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Ujabb beruhazas az erdészentgyorgyi korhaznal

Elkezdodott a belgyogyaszat

y ny

Kaphato

~

az ujsagarusoknal!

epuletenek felujitasa

Nemrég fejezodott be az erd6szentgyorgyi varosi korhaz ja-

ado épiilet felGjitasanak. Az energiahatékonysag javitasat kiaknazni.
célz6 beruhazas keretében megujul a tetézet, kicserélik a
nyilaszardokat, hdszigetelik az épiiletet.

Menyhart Borbala

Szasz Levente Lordand, Erdészentgyorgy polgarmestere lapunknak el-
robetegrészlegének a felljitasa, bévitése, és maris Gjabb be- mondta, a helyi, illetve a kornyékbeli telepiiléseken €18 paciensek sza-
ruhazas vette kezdetét az egészségiigyi intézményben, mara minél jobb koriilményeket szeretnének biztositani az egészségiigyi
palyazati alapokbdl nekilattak a belgyégyaszatnak otthont ellatas terén, ezért igyekeznek minden palyazati, fejlesztési lehetdséget

A korhaz udvaran 1évo belgydgyaszat épiilete igencsak megérett a fel-
ujitasra, azonban mindeddig nem volt lehetdség fejleszteni, ugyanis az
ingatlan nem volt az 6nkormanyzat tulajdonaban.

(Folytatas a 4. oldalon) 7.

Ne feledje
idejében megujitani
elofizetését!

Ha elofizet, biztosan
kézhez kapja,

felaron,

mint ha
megvasarolna!

Osszesitik
a programkinalatot

Napvilagot latott a Marosvasarhelyen
sorra kertil§ kulturalis eseményeket
felsorakoztatd culture-map.org honlap
és telefonos applikacio.

4l

A titokzatos
mikrobiom

Abélben lévé mikrobak befolyasoljak
a gondolkodasunkat bizonyos dolgok-
rél. Példaul befolyasolhatjak azt, hogy
csokiéhségiink lesz, és ilyen vagy
olyan taplalékot kivanunk vagy nem
kivanunk.

Foté: Erd8szentgydrgyi Polgarmesteri Hivatal
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: %ergpant®
Szolgaltatasaink:
#kontaktlencse-feliras és rendelés
#ingyenes szemiivegfelirds komputeres szemvizsgalattal
»mindenik szakuzletiink orvosi szakrendelvel van felszerelve, ahol teljes szemvizsgala-
tot végziink, a pacienseinket kiildépapir nelkul fogadjuk
#a gyerekvizsgalatokat specialis fotorefraktométerrel végezzik (kellemetlen pupil-
latagitas nelkil, tavolsagi fotézassal)
=kotelezd éves szemvizsgalatok cégek részére
#korszeril szamitogép-vezérlési japan NIDEK gepekkel barmilyen kerettipusba bedolgo-
zunk plasztik- és liveglencsét egyarant (gyors, olcsé és preciz munkaval)
kszemiivegjavitasokat végziink (keretek forrasztasa)
#0j amerikai késziilék latasjavitasra, kancsalsagra
#terapiak betegség és sériilés utani rehabilitaciora, memdria-, reflexek, mozgas-
és tanulaszavarok javitasara
Marosvasarhely:
A Posta utca 3. sz. Tel: 0265/212-304, 0365/410-555
A 1918. Dec. 1. sugarut 49. sz. Tel: 0265/263-351, 0365/410-557
A 1918. Dec. 1. sugarit 182-184. sz. (Fortuna). Tel: 0265/265-205
A Rézsak tere 53. sz. Tel: 0265/250-120, 0365/410-559
A Dézsa Gyorgy utca 64-68. sz. (a Kaufland udvara). Tel: 0265/212-212
A Koztarsasag tér 5. sz. Tel: 0365/430-939
Szaszrégen:
A Iskola utca 11. sz. Tel: 0265/512-042, 0365/410-558
Szovata:
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k A F6 ut 196. sz. Tel: 0265/577-282, 0742-100-323 j

AGtualis

Koalicios telenovella

Mézes Edith

Lassan lanyregényhez kezd hasonlitani a hatalom elosztasa koriili herce-
hurca. Akdrcsak az elnoknek a hatalom, a kivaltsagok, de foleg a mentelmi
jog megtartdasdra iranyulé probalkozasai. A korvonalazodo koalicio jofor-
man még meg sem alakult, maris szakadas eldtt dll a kozds elnékjelolt kiva-
lasztasa miatt. Marko Béla, az RMDSZ volt elnoke a Szovetségi Képviselok
Tanacsanak pénteki marosvasarhelyi iilésén azt mondta, a kormanykoalicio
formalédasa ,,szokatlan . A helyzet 1996-ra emlékezteti, amikor az RMDSZ-
t elészor hivtak meg kormanyozni. Vagyis nem ideologiai alapon jonne létre,
hanem azért, hogy folytassak a mostani utat, amit kévettek 1990-tol. 1996
vége, amikor tobb, eltérd mentalitasu és elképzelésii part szovetkezett, véle-
ménye szerint kulcsfontossdagu pillanat volt Romdnia NATO-ba és az Eurdpai
Unioba valo integracioja szempontjabol. Nos, uj targyalasi fordulo kezdodott
vasarnap délben a PSD, PNL, USR, RMDSZ és a nemzeti kisebbségek alkotta
Eurdpa-parti koalicio partjai kézott a parlamentben. A megbeszélések ko-
zéppontjaban a képviseldhaz és a szendtus vezetd pozicioinak elosztdsa allt.
Ugyanakkor a négy Eurdpa-parti partnak ,, nyiltan meg kellett beszélnie” a
kozos jeloltet is. Kelemen Hunor szerint csak egy jeloltje lehet a koalicionak,
nem szabad abba a hibdaba esni, hogy a tobbségi kormanykoalicio t6bb je-
I6ltet javasol, ami polarizdlnda a szavazokat. A megbizott liberadlis elnék is
fontosnak tartja, hogy egyetlen jelolt legyen, aki garantalja, hogy Romdania
kiszamithato, stabil és megbizhato orszag. Az elndkjeléltnek szilard valasztoi
tamogatottsaggal kell rendelkeznie, hogy elkeriilje azokat a hibdkat, ame-
lyek az oroszbarat szuverén jelolt gydzelméhez vezettek az elndkvalasztas
elsé fordulojaban, és amelyek reakciohullamot eredményeztek Romania

(Folytatas a 3. oldalon)




2 NEPUJSAG

HIREK - TUDOSITASOK

2024. december 17., kedd

200000000 AEOQ

DECEMBER

Hter dlredde!
AUGUSZTA: a latin eredeti
Augustus (magyarul Agost és
Agoston) férfinév parja. A latin
név jelentése: magasztos, fenn-
kolt.

P 8012 18:31
| £516:36- 10:52

[ A nappal hossza:
8 ora 35 perc

Ma LAZAR és OLIMPIA,
holnap AUGUSZTA napja

Az év 352. napja,
hatravan 14 nap

VALUTAARFOLYAM
BNR: 2024. december 16.

IDOJARAS 1€ 4,9759 lej
Zapor lehetséges 1% 4,7430 lej
Homérséklet: 100 Ft 1,2181 lgj
occ [l 1 g arany 405,4657 lej

ELOFIZETES A SZERKESITOSEGBEN IS!

Elfogadunk eléfizetést lapunkra a kovetkezo
honapra a Népujsag szerkesztoségében:
Marosvasarhely, Dézsa Gyorgy utca 9. szam,
2. emelet, 72-es iroda, naponta 9—14 éra kozott,
szombat — vasarnap zarva. Tel. 0265/268-854.

Megyei hirek

Zarul az ajandékgyiijtés

Utoljara december 17-én, kedden (ma) lehet még jatékokat
adomanyozni a marosvasarhelyi Rozmaring kdzpont isko-
las foglalkozasain részt vevd, a menhelyen éjszakazo haj-
Iéktalan gyermekek szamara. A Little Hope Egyesilet
kezdeményezte adomanygydjtés a Kukillé (Tarnavei) utca
1. szam alatti Little Bistroban zajlik, 17 és 19 éra kozott
lehet még ma elvinni oda az adomanyokat. A begydilt jaté-
kokat a Marosvasarhelyi Szocialis Ilgazgatésag valogatja
szét, az Osszeallitott csomagokat pedig a Télapo viszi el
december 19-én, csutortokon délelétt 10 érakor a Rozma-
ring kdzpontba.

Tartos élelmiszert lehet

adomanyozni vasarlaskor

Az (innepek el6tt a Romaniai Elelmiszerbankok Szovetsége
orszagszerte élelmiszergydjtést kezdeményezett; az ado-
manyozott élelmiszert szétosztjdk olyan partnerszerveze-
teknek, mint a Gyulafehérvari Caritas, amely a
kozbsségben é16 raszoruldkat tamogatja. Idén a Lidl, a
Penny, az Auchan és a Kaufland Romania partneraruhazak
984 (izletében gydlijtenek élelmiszert. A Caritas partnereként
csatlakozott a Harmopan is 16 lzlettel. Azok, akik adakozni
szeretnének, amikor valamelyik partneruzletben vasarol-
nak, tartés élelmiszerterméket helyezhetnek el a pénztar-
gépek mogotti, erre a célra kitett dobozokba, vagy
atadhatjak a termékeket az dnkénteseknek. Az adomanyok
szegény csaladokhoz, egyedil maradt id6sekhez, egye-
dilallé anyakhoz, nevel8sziléknél él6 gyermekekhez és
sok mas raszoruléhoz jutnak majd el.

A Mikulas-busz programja
A marosvasarhelyi Mikulds-busz az elkdvetkezd napokban
az alabbi utvonalokon kdzlekedik: december 17-én, kedden
a 44-es vonalon (kombinat—Sapientia), 18-an, szerdan a
17-esen (kombinat—jeddi végallomas), 19-én, csuortokon a
3-as (Béga—Remeteszeg), 20-an, pénteken a 21-es vona-
lon (Marcius 8. utca—f6tér).

Nyilik a festészeti szalon

A megye képzémivészeti életének évzaré nagy eseménye-
ként december 17-én, kedden (ma) 17 6rakor nyitjak meg
a marosvasarhelyi Art Nouveau Galériaban a festészeti
szalont. A Romaniai Képzémivészek Szdvetsége Maros-
vasarhelyi Fidkja idén Contactus cimmel hirdette meg ha-
gyomanyos kollektiv tarlatat. Az utébbi évek gyakorlata
szerint ezuttal is orszagos jellegl a rendezvény, nem csak
a megyébdl vartdk a hivatasos mivészek és mivészeti
egyetemi hallgatok benevezését. A festészeti technikak,
anyagok és eljarasok minden valfajat képviseli a szalonra
jelentkezett 59 palyazé. Kiallitasuk négy héten at, januar
14-ig latogathato.

Karacsonyi néptancgala Gyulakutan
December 21-én, szombaton 17 6rakor a gyulakutai kultar-
otthonban a Szivarvany néptancegyittes A kis Jézus meg-
szuletett, drvendjunk...! cimmel karacsonyi misort ad el6.
Kicsiket, nagyokat szeretettel varnak a Szivarvany karacso-
nyi néptancgalajara — all a meghivoéban.

Hirszerkeszt6: Nagy Székely lldiké

A VIBE Eurépa 20 legjobb kozepes mérett
fesztivalja kozott

A kozonség szavazatainak koszonhet6en a VIBE
bekeriilhetett a European Festival Awards (EFA)
20 legjobb kozepes méretii fesztivalja kozé. A
végso dontést az europai fesztivalszovetség egy
szakmai zsiirivel k6zosen hozza, az eredményt
pedig 2025 januarjaban hirdetik ki Groningen-
ben.

A 2024-es év mérfoldkének szamit a VIBE Fesztival tor-
ténetében, hiszen eldszor érte el a 112.600 latogatot, és
ezzel a szammal el6szor palyazhatott ,,A legjobb kdzepes
meéretil fesztival” kategoriaban. A VIBE 2017-ben, az els6
fesztival utan keriilt el6szor az EFA sziikitett listajara, ,,A
legjobb uj fesztival” kategoriaba, mig 2022-ben ,,Lehetet-
len fiatalok nélkiil” kategoriaban palyazott — ekkor a leg-
jobb 6t kozé soroltak. Mindkét eredmény fontos 1épést
jelentett a fesztival nemzetkdzi elismerése felé vezetd titon,

ahogy az aktualis dij is segitene ndvelni a rendezvény is-
mertségét és presztizsét. Az évzaras jegyében a 2025-6s
VIBE Fesztival el6adoi listaja tovabb béviilt. Dimitri Vegas
& Like Mike és a mar bejelentett nevek mellé ujabb 11 fel-
1épé keriilt fel a plakatra: Ekhoe, Elefant, Halott Pénz,
Hosok, Koosz Milan, Manuel, Missh, Pici, Pogany Induld,
Pumped Gabo, Tankcsapda.

Az tinnepi idészakra a VIBE kiilonleges ajanlattal is ké-
sziilt. A Mystery Christmas Box by Plaza M nemcsak egy
VIBE-bérletet rejt, hanem VIBE-os ajandékokat és egy ku-
ponkddot is, amely tobb mint 3000 nyereményhez biztosit
esélyt. Aki karacsonyi ajdndéknak szanja a Mystery Christ-
mas Box by Plaza M dobozt, az online december 18-ig ren-
delheti meg, mig a Plaza M-ben ¢és a promdterhaldzatnal
december 31-ig érhetd el. A 2025-6s VIBE julius 3—-6. ko-
z6tt lesz Marosszentgydrgyon. (kozlemény)

A Halott Panz koncertjén

Fotd: Bereczky Sandor

A marosvasarhelyi Hahota szintarsulat december

28-an, szombat este 7 6ratdl a Maros Miivészegyiittes
eléadotermében mutatja be varva vart jubileumi kabaré-
eléadasat, melynek cime Csak komédia! A tovabbi ma-
rosvasarhelyi fellépések idépontjai: december 29., 30.,
31., valamint januar 2. és 3. este 7 oratol, illetve 4-én dél-
utdn 5 €s este 8 oratol. Fellépnek: Puskas Gy6z6, Gonczy
Katalin, Kelemen Barna, Cseke Péter, Halmagyi Eva ¢és
Sz0616si P. Szilard. Enekel Jakab Bodoni I1dik6. Rendez6

Jubileumi kabaré-eloadas, 40 éves a Hahota

dr. Kovacs Levente. Jegyek elovételben mar kaphatok a
Kultarpalota (hétfotdl péntekig 10—13 ora kozott, kedden,
szerdan és csiitortokon 17—19 ora kozott) és a Maros Mii-
vészegylittes jegyirodaiban (hétkoznap 17-19 éra kozott),
valamint a World Travel Shop utazasi irodéaban (Aurel Fi-
limon utca 17. sz., hétkoznap 9-16 6ra kozott). Az évad
teljes miisorrendje megtekintheté a www.hahota.ro web-
oldalon, kovessék a tarsulat Facebook-oldalat fontos, ak-
tualis informaciokeért.

RENDEZVENYEK

Harom aranyalma —
adventi el6adas

A Harom aranyalma cim( karacsonyvaré misort de-
cember 17-én, kedden (ma) 19 6ratol Marosvasarhe-
lyen, a Keresztel6 Szent Janos-plébaniatemplomban
lehet megtekinteni. Navratil Andrea és Demeter
L4szl6 koncertjén istenes népi énekek hangzanak el
kobozkisérettel, a teljes évkort feldleléen, azaz Jézus
szuletésétél a Szentlélek eljoveteléig. Az Erdélyi Ha-
gyomanyok Haza Alapitvany szervezte rendezvényen
a részvétel adomanyalapu, a begydilt 6sszeggel a
szervez6k a magyarfilpdsi szérvanykollégiumot
tamogatjak.

Marvanyfoldbdl gyongyviragok —
a Maros Miivészegyiuttesnél

A Maros Mivészegyittes Marvanyfoldbdl gyongy-
viragok cim(, Kalotaszeg 6rokségét szinpadra vivé
el6éadasaval lép k6zdnség elé december 17-én, ked-
den (ma) 19 oratol a kdvesdombi eléadoteremben.
A karacsonyi dalokat is tartalmazo el6adas rendez6-
koreografusa Santa Gergd, alkotétarsa Santa-Bird
Anna. Helyfoglalas a 0757-059-594-es telefonsza-
mon.

Szimfonikus hangverseny
zongoraverseny dijazottjaival

A Marosvasarhelyi Nemzetkozi Zongoraverseny dija-
zottjainak jatékaban gyényorkédhet a Kulturpalota
nagytermének kézénsége a december 19-i, csutortoki

szimfonikus hangversenyen 19 ¢ratol. A koncerten a
Marosvasarhelyi Allami Filharmoénia szimfonikus zene-
karat Radu Postavaru vezényli.

Borsikak karacsonya

A marosvasarhelyi Borsika néptancegyuttes decem-
ber 21-én, szombaton 16 és 19 6ratdl mutatja be 8.
évzaro karacsonyi el6adasat a Kulturpalota nagyter-
mében. Az egylttes kis-, cseperedd, kozép- és nagy-
csoportja nyaradmenti, szilagysagi, magyarbédi,
magyarpalatkai, széki, kikullémenti, nyaradmagya-
rési, kalotaszegi, bukovinai tancokbdl és népdalokbol
visz szinpadra 6sszeallitast. A misor megtekintésé-
hez el6zetes jegyfoglalas sziikséges a 0744-517-179-
es telefonszamon.

Karacsonyi jotékonysagi koncert
a Vartemplomban

A Mivészkucké Egyesllet és a Vox Angelica gyer-
mekkorus karacsonyi jétékonysagi koncertre hivja a
nagyérdem(t december 21-én, szombaton este 7 6ra-
tél. A Vartemplomban sorra kerilé Gnnepi hangverse-
nyen mintegy szaz kis- és nagy diak, egykori
tanitvany és kolléga all ki a Fegyverneki lanyok mel-
lett. A koncert fellépdi tehetséguikkel, gyényori ének-
hangjukkal Gzenik Gyoparnak és Saroltanak, hogy
nincsenek egyedul. Karmester: Korpos Kamilla. A 20
lejes belépdt a helyszinen lehet atvenni a diakoktdl,
akik egy karacsonyi bibliai idézetet tartalmazo kdnyv-
jelzbvel ajandékozzak meg a résztvevéket. Az ese-
ményt, amelynek bevételét a szervezdk a
testvérparnak ajanljak fel, a Marosvasarhelyi Nemzeti
Szinhaz és a probaknak helyszint biztosité Kalvin
id6sotthon is tdmogatja.
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Az RMDSZ kormanyzasi céljai

A magyar emberek biztonsagat, a gazdasagi nove-
kedést és a munkahelyteremtést emlitette a kor-
manyalakitasnal elérendé legfontosabb célok k6zo6tt
Kelemen Hunor, a Romaniai Magyar Demokrata Szo6-
vetség elnoke hétfon a Kossuth radioban.

A politikus elmondta, nagykoalicio késziil, ez azt jelen-
ti, hogy a nacionalista, magyarellenes erékon kiviil min-
denki részt venne a kormanyban. A koalicios megallapodast
még irasban meg kell erdsiteni — tette hozza. Az RMDSZ t6-
rekvése, hogy a kormanyprogramba a sajat valasztasi prog-
ramjabol minél tobb olyan elemet beemeljen, melyek a
tarsadalmi problémakra jo megoldasokat kinalnak — kdzolte
az elnok.

A szdvetség a kisebbségi jogok védelmére kivan koncent-
ralni, hiszen a tobb mint egyharmados sulyt magyarellenes
frakciok tdmadasara lehet szamitani. Mar késziiltek olyan ja-
vaslatok és még lesznek is olyanok, melyek a megszerzett
jogok csorbitasara vonatkoznak. Példaként az AUR (Romanok
Egyesiiléséért Szovetség) torvényjavaslatat emlitette, amely a
nyelvi jogokat korlatozna — tudatta a politikus.

Kelemen Hunor szavai szerint intenziv targyalasok kovet-
keznek. Az év végéig meg kell a korméanynak alakulnia, de jo
lenne, ha ez mar karacsony el6tt megtorténne. A koltségvetést
rendbe kell tenni, el kell fogadni azt a siirgésségi kormany-
rendeletet, amely a koltségvetési sarokszamokat tartalmazza,
és a jovo évi fiskalis mutatokat meghatarozza.

A partelnok ugy latja, még korai a minisztériumok eloszta-
sardl beszélni, de az RMDSZ olyan tarcak vezetését vallalna,
amelyeken keresztiil kdzvetleniil tudjak segiteni a kdzosséget.
Az elmult idészak tapasztalatai alapjan a fejlesztési teriilet a
szovetség szamara a legfontosabb. A jové évi elndkvalasztas
szempontjabol meghatarozo, hogy milyen kormany alakul, és
az els6 szaz napban milyen programot hajt végre. 2025-ben

sokkal nehezebb lesz elndkvalasztast nyerni a kormanykoali-
ci6 oldalanak, ha nem hozza meg idejében a jo dontéseket —
jelentette ki Kelemen Hunor.

Meég arrdl is vita folyik, hogy egy vagy két jeloltje legyen
a kormanyalakité oldalnak. Fennall a veszélye ugyanis annak,
hogy brutalisan polarizalna a tarsadalmat, ha a két oldal egy-
egy jeloltje indulna, és emellett a masodik forduléra nem ma-
radna tartalék — fejtette ki az elndk. Kelemen Hunor tgy
fogalmazott, a mai napig vita kérdése, hogy az alkotmanybi-
rosag dontése helyes vagy helytelen volt, amikor érvénytele-
nitette az elndkvalasztas elsé forduldjanak eredményét.

A fesziiltség a tarsadalomban maradt, az emberek gy érzik,
megfosztottak dket a valasztas lehetdségétdl, arra késziilnek,
hogy jovore igazsagot tesznek. Annak érdekében, hogy a pol-
garokban meglévd bizonytalansagot csokkenteni lehessen,
meg kellene ismerni a dontéshez vezetd érveket és bizonyité-
kokat. Roméania és Bulgaria felvétele a schengeni vezetbe azt
jelenti, hogy korlatozasok nélkiil lehet utazni, de a szardpro-
baszerli ellenérzések még hat honapig fennmaradnak —
mondta az elndk.

Kelemen Hunor emellett j6 hirnek nevezte, hogy megnyilik
tiz olyan hataratkeldhely is, amely mar évekkel ezel6tt meg-
épiilt, de csak hétvégente miikddott néhany orat. Ezzel nem
kell 50-60 vagy akar 100 kilométert keriilni a nagy hataratke-
16helyek felé. Egyszeriibbé valik a kapcsolattartds, ami a ro-
maniai magyarsagnak rendkiviil fontos, hiszen ,,erre varunk
szaz éve” — hangsulyozta a partelndk, hozzatéve: a schengeni
csatlakozas jo a gazdasagnak is.

A roméan—magyar kapcsolatokat is segiti, hogy Magyaror-
szag uniods elndksége alatt sziiletett dontés a schengeni csatla-
kozasrol, hogy Orban Viktor miniszterelnok a kérdést fél éven
at napirenden tartotta és tamogatta — tette hozza Kelemen
Hunor. (MTI)

Embercsempész bandat szamoltak fel

A rendorok hétfon 69 helyszinen
tartanak hazkutatast egy szerve-
zett blin6z0i csoport létrehozasa-
val és migranscsempészettel kap-
csolatos iigyben, és ugyanennyi
személyt kisértek be kihallgatasra
a DIICOT temesvari igazgatosa-
ganak székhazaba.

A Temes megyei rendéség hétfoi koz-
leménye szerint tobb megyében —Temes
(29 helyszinen), Mehedinti (9), Dolj (8),
Krasso-Szorény (4), Arges (4), lifov (3),
Teleorman (3), Arad (3), Dambovita (2),
Szeben (1), Konstanca (1), Ialomita (1)
— és Bukarestben (1) zajlanak hazkutata-
sok. A nyomozas soran kideriilt, hogy
2023 folyaman kiilfoldi allampolgarok

létrehoztak egy migranscsempészésre
szakosodott biinzdi csoportot, amely-
hez roman allampolgarok is csatlakoz-
tak. A blinszervezet tagjai migrans-
csoportokat csempésztek at Romaniaba
a Dunan keresztiil, majd szintén torvény-
telen modon kivitték dket Nyugat-Euro-
paba. A renddérok szerint a biinbanda
tagjai migranscsoportokat toboroztak
Torokorszagban, és elébb Bulgariaba,
majd Romaniaba juttattak el dket tor-
vénytelen moédon. Romaniaban temes-
vari ingatlanokban helyezték el Oket
addig, amig lehet6ség nem adodott arra,
hogy gépkocsikban elrejtve atvigyék
Oket a nyugati hataron.

A szervezett blin6z6i csoport egyes

tagjai altalaban roman allampolgarsagu
soféroket toboroztak, akik az orszag
nyugati részén 1évo bizonyos helyekrdl
felvették és elszallitottak a migransokat
a megbeszélt parkolohelyekre, ott pedig
teherautokra raktak éket — deriil ki a kdz-
leménybdl.

A romén hatoésagok 2024 juniusa és
decembere k6zott 136 szallitmanyt fiilel-
tek le, 6sszesen mintegy 1000 afrikai és
azsiai migranssal a fedélzeten.

Az akcidt a temesvari rendoérség szer-
vezett blindzés elleni osztalyanak rend-
orei koordinaljak, és tobb megye
renddrségének, valamint a hatarrendé-
szetnek és a csenddrségnek a munkatar-
sai is részt vesznek benne. (Agerpres)

Tanitani fogjak a kommunizmus torténetét

Valamennyi kozépiskolas diak tanulni fog tizenket-
tedik, illetve tizenharmadik osztalyban a romaniai
kommunizmus torténetérol — jelentette ki hétfon
Ligia Deca taniigyminiszter.

Az oktatasi tarca vezetdje a romaniai kommunizmus torté-
nete elnevezésli tantargy tantervének jovahagyasa alkalmabol
szervezett eseményen elmondta: tobb oka van annak, hogy
sokan nosztalgiaval tekintenek vissza a rossz idékre, €s ezek
koziil az egyik legfontosabb a torténelmi tények ismeretének
a hianya. A jelenség a fiatalabb generaciok tagjaira is jellemzd,
azokra az ifjakra, akik a kommunista rendszer bukasa, s6t Ro-
mania unids és NATO-csatlakozédsa utan sziilettek. Ezért is
fontos a miniszter szerint, hogy valamennyi tizenkettedik, il-
letve tizenharmadik osztalyos didk tanulja ezt a tantargyat.
Deca elmondta, a tantargynak kdszonhetden a didkok megis-

merhetik a kommunista rendszer intézményeit, politikait és
tarsadalmi valdsagat, de tanulni fognak az elnyomas és az el-
lenallas formairol, valamint a protokronizmusrdél is. A minisz-
ter szerint nem ,,ideoldgiai fejtegetésbdl”, hanem a tények
objektiv ismertetésébdl all majd a tananyag, nem az egyik
vagy masik oldal elitélése a cél, hanem elmagyarazni a dia-
koknak, hogy mi tortént abban az idészakban, és kritikus gon-
dolkodasra nevelni dket.

— Az iskolakban és egyetemeken kotelességiink kiizdeni a
tudatlansag és a manipulacio ellen, amely a legtdbbszor a tor-
ténelem ismeretének hianyabol fakad. A kommunista rendszer
torténelmi tényeinek nem megfelelé vagy hianyos ismerete
olyan torzitasoknak enged teret, amelyek befolyasolhatjak a
tarsadalmi és — amint lathattuk — a valasztéi magatartast —
mondta Ligia Deca tanligyminiszter. (Agerpres)

Orszag - vilag

Tobb mint 200 engedélyezett
sipalya van Romaniaban
Romanianak tébb mint kétszaz engedélyezett, kilon-
b6z6 nehézségi fokozatu sipalyaja van — kozolte
szombaton a gazdaségi, vallalkozasi és turisztikai mi-
nisztérium. A szaktarca tajékoztatasa szerint a 2009-
ben kezdeményezett turisztikai fejlesztési terv révén
16 beruhazast valdsitottak meg, amelyek dsszértéke
meghaladja a 660 millio lejt. Ennek keretében 42 (j
sipalyat alakitottak ki, a legtébbet Hunyad (14),
Brass6 (6) és Hargita (5) megyében. Ugyanakkor
Brass6 megyében létrehoztak hat 6sszekdtd palyat
is. Nyolc Uléliftet is Uzembe helyeztek: Hunyad (2),
Brasso (2), Vélcea (1), Hargita (1), Bihar (1) és Pra-
hova (1) megyében, két sifelvonot Valcea megyé-
ben, egyet Hunyad, egyet Hargita megyében, 6t Uj
kabinos felvonot: Hunyad (2), Suceava (1), Valcea
(1) és Maramaros (1) megyében, valamint egy szal-
litdszalagot Prahova megyében. Tizenhat hdagyut is
telepitettek: Hunyad (3), Brasso6 (2), Prahova (2),
Hargita (2), Suceava (3), Valcea (1), Maramaros (2)
és Bihar (1) megyében — kozolte a minisztérium.
(Agerpres)

A sajté szabalyozasat célozzak?
Szabé Odén RMDSZ-es képvisels szerint az alhirek
népszerliségének az a magyarazata, hogy a roman
sajténak mar nincs ,erkolcsi tartasa”. A nagyvaradi
politikus a Szovetségi Képvisel6k Tanacsanak pén-
teki marosvasarhelyi Ulése utan nyilatkozott az ujsag-
iroknak. Szab6 Odén szerint az alhirek romboljak a
demokraciat, és el kellene gondolkodni azon, hogy
milyen szabalyozésokkal allithatdé meg ez a ,virus”.
Felvetette, hogy egy esetleges sajtotérvénynek
egyetlen eléirast kellene tartalmaznia: ,Ne hazud;j!”
Hozzatette, hogy természetesen viccelt, de egy ilyen
el6iras betartasa szerinte ,erkolcsi tartast” adna a
sajtonak, és nem jarna a vélemények sokféleségé-
nek korlatozasaval. A képvisel6 elmondta, hogy a
parlament, a civil tarsadalom és a szakma képvise-
I6inek 6sszefogasaval nyilvanos vitat kellene szer-
vezni a sajtd szabalyozasardl, és ennek eredményét
térvénybe lehetne foglalni. Hozzatette: az RMDSZ-
nek nem a batorsaga, hanem a politikai ereje hiany-
zik egy ilyen nyilvanos vita kezdeményezéséhez.
(Agerpres)

Foldrengés volt Vrancea

megyében

Vasarnap 14.35-kor a Richter-skalan 3-as erdésségu
foldrengés volt Vrancea szeizmikus térségben,
Buzau megyében — kdzolte az Orszagos Foldfizikai
Intézet. A szeizmikus mozgas 30 kilométeres mély-
ségben kovetkezett be. Epicentruma 35 kilométerre
volt Focsani-tol, 38 kilométerre Buzautol, 91 kilomé-
terre Sepsiszentgyorgytél és 97 kilométerre Brasso-
tél. Az idei év legerésebb féldrengését szeptember
16-an mérték, az 5,4-es er6sségi volt. (Agerpres)

A tuszok kiszabaditasarol targyalt
Donald Trumppal az izraeli kormanyfo

Benjamin Netanjahu izraeli mi-
nisztereln6k az izraeli tuszok ki-
szabaditasaral, a Hamasz
iszlamista terrorszervezettel foly-
tatott targyalasokrol beszélt tele-
fonon Donald Trump
megvalasztott amerikai elnokkel
vasarnap este telefonon — kézoélte
az izraeli kormany.

A kozvetitok segitségével zajlo tar-
gyalasokon a Hamasz 2023. oktdober 7-i
terrortdmadasakor a Gazai 6vezetbe hur-
colt, és még fogsagban 1évé mintegy
szaz izraeli tisz kiszabaditasarol, illetve
az elhunytak maradvanyainak atadasarol
¢és az ennck fejében kihirdetendd tiizszii-
netrdl egyeztetnek. Az izraeli kormanyfo

szerint a Trumppal folytatott telefonbe-
szélgetésén azt hangsutlyozta, hogy ,.ki
kell teljesiteni Izrael gy6zelmét™.

,»Ejt nappalld téve azon dolgozunk,
hogy hazahozzuk a tiiszokat, az éloket és
az elesetteket” — mondta a miniszterel-
nok, de hozzatette: ,, minél kevesebbet
beszéliink rdla, annal jobb — igy Isten se-
gedelmével sikertilni fog”.

Netanjahu vasarnap osszehivta a ka-
binet {ilését, amelyen a jelentések szerint
szintén elhangzott, hogy a targyalasok
legnehezebb pontja a kiszabaditando
foglyok szama. A Moszad, Izrael kiil-
foldi hirszerz6é szolgalata és a Sin Bet
belbiztonsagi szolgalat vezetdje a meg-
beszélésen ugyanakkor azt mondta a mi-

nisztereknek, hogy a Hamasz hajlandé-
sagot mutat a megegyezésre — jelentette
a ynet hétfén, amely szerint Donald
Trump tusziigyekkel foglalkozo kiilon-
megbizottja, Adam Boehler Izraelbe 14-
togat a héten, ahol a tuszok iigyében
varhatoan izraeli tisztviselokkel egyez-
tet.

Izrael Gigy véli, hogy a 2023. oktdber
7-én elrabolt 251 tusz koziil 96 tovabbra
is az dvezetben talalhato, koziiliik legke-
vesebb harmincnégyen meghaltak. Mel-
lettiik két, onszantabol a haboru elott
Gazaba ment izraeli, valamint az Er6s
Szikla hadmiiveletben 2014-ben elrabolt
két katona holttestének visszaadasarol is
targyalnak. (MTI)

Koalicios telenovella

(Folytatas az 1. oldalrol)
gazdasagaban, példaul a tozsde tobbnapos 6sszeomla-
sat. Az instabilitas és a kiszamithatosag hianya nagy
gondokat okozna az orszagnak — jelentette ki a liberd-
lisok megbizott elnéke. Am maris arrol beszélnek, hogy
az ugynevezett jobb- és baloldal sajat jelolttel indul az
ujabb elndkvalasztason. Kézben a jelenlegi elnok, aki
a mandatuma vége felé ,,minden is” akart lenni, valo-
sziniileg az immunitasa megorzése és a hatalom bizto-
sitotta elényok megtartasa érdekében, miutan
sikerteleniil probalkozott a NATO-nal, majd az EU-ndl,
és szamara a szendtus elnoki funkcioja is elesett, azt je-
lentette be a minap, hogy mindaddig Cotroceni-ben
marad, amig a térvényesen megvalasztott uj elnok hi-
vatalba nem lép. Ezzel azonban heves reakciokat valtott
ki. Mind hangosabb azok tabora, akik szerint a jelenlegi
dllamfo elarulta a romanok bizalmat, egyfeldl, amikor
elfogadta a PSD-t a kormany részévé, holott arra eskii-
dott, hogy soha nem alakit kormanyt vele.

Vannak olyan velemények, hogy a jelenlegi, ugymond
Europa-parti koaliciobdl egyetlen név sem esélyes egy
Georgescu-tipusi jelolttel szemben. Felmérések szerint
az, hogy az emberek olyan jeliltet szeretnének, aki nem
hajt fejet a multinacionalis cégek eldtt, aki valaszt ad
arra, hogy miért Romdnia az egyetlen dallam, amely
egyetlen multinaciondlis cégre sem szabott ki pénzbir-
sagot, és akit érdekel azok sorsa, akik a kényelmes bar-
sonyszékbe juttattak. Egy olyan jeléltre van sziikség —
mondjak —, aki képes bizonyos probléemak megvalaszo-
lasara, aki megérti a lakossag iizeneteit, és meg tudja
szolitani a lakossdgnak azt a részét, amelyik ma mar
nem tartja azt, hogy mélto romannak lenni. A teleno-
vella tehat folytatodik, és bar siirget az ido, nem igazan
tiszta a vege.
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Elkezd6dott
a belgyogyaszat
epuletének felujitasa
(Folytatas az 1. oldalrol)

Tavalyel6tt az onkormanyzatnak végre sikeriilt megvasarolni
az épiiletet, és amint ez megtortént, azonnal elkezdtek palyazati
lehetdséget keresni a korszertsitésére; ez eredményes is volt,
az Orszagos Helyreallitasi Alapnal nyertek kozel masfél millio
lejes finanszirozast az épiilet hdenergetikai felujitasara — tudtuk
meg a polgarmestert6l. Mint mondta, a palyazati aton nyert fi-
nanszirozasbol nyilaszardkat cserélnek, teljesen felujitjak a te-
toszerkezetet, illetve szigetelik az épiilet kiilsejét. A nyilaszarok
cseréje kilencven szdzalékban elkésziilt, és az tinnepek utén,
amennyiben az iddjaras engedi, nekifognak a tetGszerkezet cse-
réjének, valamint az épiilet szigetelésének. A kivitelezd becs-
lései szerint, amennyiben minden a terv szerint halad, négy-o6t
hénap alatt befejezik a munkalatokat, és visszakoltdzhet a be-
tegellatas a szépen felyjitott épiiletbe — tette hozza a varosve-
zetd.

Mint mondta, a belgyogyaszati részleg 17 aggyal mikodik,
igy megoldast kellett taldlni a betegellatas atszervezésére; gy
dontottek, hogy a munkalatok idejére az épiilet kozvetlen szom-
szédsagaban 1év6 volt gyerekosztalyra koltoztetik a belgyogya-
szati részleget, amely ez id0 alatt csokkentett 4gyszammal, de
mikddik, fogadjék az ellatasra szoruld pacienseket.

Az erdészentgyodrgyi korhdzban latvanyos fejlesztésekre ke-
riilt sor az utoébbi években, februar végén adtak at a jardbeteg-
részlegét, amely a helyi Onkormanyzat altal elnyert, hétmillio
lej értékii finanszirozasnak kdszonhetden teljesen megujult,
manzardszinttel béviilt, ugyanakkor a projekt keretében orvosi
és laboratoriumi felszereléseket is vasaroltak. Sikeriilt besze-
rezni tobbek kozott egy performans rontgengépet, valamint egy
korszeri gépekkel felszerelt laboratoriumot is berendeztek, ami
sz¢lesebb korli laborvizsgalatok elvégzését teszi lehetové az
egészségligyi intézményben, amely nemcsak a varost, hanem
a kornyez0 telepiilések lakoit is kiszolgalja. Erdeklédésiinkre
a polgarmester ramutatott, amiota megujult a jarobetegrészleg,
¢és rendelkezésre all a jol felszerelt laboratorium, jelentdsen
megnoétt a korhazhoz forduld paciensek szama, miutan pedig
tizembe helyezik az orszagos viszonylatban is ritkasagszamba
mend rontgengépet, valosziniileg tovabb né majd a betegfor-
galom. A varosvezetd hozzatette, kicsit csuszott a rontgengép
beiizemelése, ugyanis kiilon aramforrast kellett biztositani neki,
de sikeriilt megoldani a problémat, és jelenleg folyamatban van
az engedélyeztetés, igy remélhetéleg rovidesen elkezdhetik
hasznalni.

Haromnyelv( platform kulturalis

eseményekrol

Osszesitik a programkinalatot

Napvilagot latott a Marosvasarhelyen sorra ke-
rilé kulturalis eseményeket felsorakoztato cul-
ture-map.org honlap és telefonos applikacio, igy
néhany kattintassal egy helyen elérhet6k lesznek
tobbek kozott a kozelgé szinhazi, tancszinhazi,
jotékonysagi, irodalmi, zenei, gasztronémiai ren-
dezvények, illetve gyerekeknek szdl6 programok
is. A haromnyelvii — magyar, roman és angol —
honlapot, illetve az applikaciot tegnap sajtotajé-
koztaton mutatta be Ungvari-Zrinyi Kata 6tletgazda,
valamint Peres Gyula Daniel, a fejleszt6cég képvi-
seldje.

Menyhart Borbala

A marosvasarhelyi kulturalis eseményeket egy helyen
felsorakoztaté honlap az MS Culture Map Experiment
cimi projekt keretében valosult meg, a Marosvasarhelyi
Polgarmesteri Hivatal tamogatasaval. A kezdeményezo,
Ungvari-Zrinyi Kata elmondta: azért rukkolt el6 a projekt-
tel, mivel szdmtalaszor szembesiilt 6 maga, illetve mas,
kulturalis eseményeket szervezd egyének, szervezetek is,
hogy egyazon idopontban két-harom rendezvény van meg-
hirdetve Marosvasarhelyen, ugyanakkor nincs egy jol at-
lathato platform, ahol a kultira irdnt érdeklédék tudomast
szerezhetnek az egyes eseményekrdl. Az altala megalmo-
dott culture-map.org honlap célja, hogy konnyebben eljus-

son a kulturalis rendezvények hire a kdzonséghez, masrészt
pedig, hogy megprobaljak elejét venni annak, hogy egy-
masra szervezzék az egyes eseményeket.

Amikor egy szervezd fel szeretné tolteni az eseményét a
platformra, a rendszer jelzi neki, ha az adott idépontban
mas rendezvények is meg vannak hirdetve.

Amikor a honlapra belép a latogato, azonnal megjelen-
nek el6tte az aznapi, majd lennebb gorgetve, a kozelgd ese-
mények, illetve ugyancsak a kezdéoldalon az Ar(t)chiv
pillantas rovat is szembejon vele, ami kuridzumként kapott
helyet az oldalon, ¢és a Vasarhelyhez kothet6 vizualis kul-
tara kortars miivészeti eseményeibe nyujt bepillantdst. Ez
a tartalom hetente fog cserélddni.

A honlap lehetéséget kinal a latogatonak arra, hogy pél-
daul eseménykategoriak alapjan keressen ra a kdzelgo ren-
dezvényekre, példaul kivalaszthatja azt az eseményt
(jotékonysagi, gyerekeknek szolo, zenei, gasztronomiai,
tancos, irodalmi vagy éppen szinhazi), ami érdekli, és a
honlap ezeket sorakoztatja fel szamara. Ugyanakkor szer-
vezd alapjan is lehet keresni, az érdekl6dok kivalaszthatjak
azokat az intézményeket, szervezeteket, példaul a Maros-
vasarhelyi Allami Filharmoniat, a Maros Miivészegyiittest,
az Ariel Ifjusagi és Gyermekszinhazat, az Erdélyi Hagyo-
manyok Hazat, vagy éppen a Gemma kavézot, amelyeknek
a programjai irant érdeklédnek, mi tobb, betehetik a ked-
vencek kozé, igy az elkovetkezékben a rendszer elsésorban
az ezek altal szervezett eseményeket fogja a figyelmiikbe

I ajanlani. Emellett térkép, valamint naptar
alapjan is lehet keresni a honlapon.

A telefonos applikacié bemutatdsa soran

Ungvari-Zrinyi Kata bemutatta a kulturalis honlapot

Peres Gyula Daniel hangstlyozta, igyekeztek
minél felhasznaldbaratabba tenni azt, hogy az
id6sebb korosztalynak se okozzon nehézséget
a hasznalata, és azok is konnyedén megtalal-
jak az 6ket érdekld tartalmakat, akik nem mo-
zognak annyira otthonosan az applikaciok
vilagaban.

A projekt partnerei a K’ARTE Egyesiilet, a
3g HUB, az Aranka Gyorgy Alapitvany, az
ARTeast Alapitvany, a Dr. Bernady Gyorgy
Ko6zmiivelddési Alapitvany, a Divers Egyesii-
let, a Marosvasarhelyi Kulturalis Kdzpont
Egyesiilet, a Navarra Dance Egyesiilet, a Po-
dium Egyestilet, valamint a Romaniai Képzo-
miivészek Szovetségének Marosvasarhelyi
Foto: Nagy Tibor ~ Fiokja.

Langra lobbant az orom gyertyaja

Az Euféonia nagy sikert koncertje

Advent harmadik vasarnapjan hészita-
las hangulataban gyt’:jtottélg meg a
adventi koszoran. A harmadik gyertya
az orom jelképe, az 6romé, amellyel
karacsony felé tekint a keresztény
vildg. A harmadik vasarnap hazigaz-
daja a marosvasarhelyi rémai katoli-
kus egyhaz volt, igét hirdetett Péter
Arthur foesperes-plébanos. Az igét
Tamasi Zsolt, a katolikus iskola vezetdje
olvasta fel.

Mezey Sarolta

A féesperes kiemelte, hogy ebben a ziirza-
varos vilagban félre kell tenniink a félelmet,
még akkor is, ha okunk lenne ra. Keresztes
Szent Janos imadsagéban azt mondja, hogy
Istentdl csak az van tavol, aki maga tavolodik
el téle. ,,Konyorgdm, ne hagyj egyediil, tgy
félek magamtol!” Isten veliink akar lenni,
hogy ne artsunk magunknak. Magunknak tigy
arthatunk, hogy eltavolodunk az Istentdl. S
ahanyszor eltavolodunk, annyiszor engedjiik

be a félelmet az életiinkbe. ,,Ne csiigged;,
mert megerdsitelek, gy6zelemre segitelek” —
mondja Ezsaias proféta. E sorok ellenére ta-
pasztaljuk, hogy ott van a félelem az életiink-
ben, de azzal, hogy féliink, a problémaink
nem oldddnak meg, s6t megsokasodnak. Ko-
runk legtobb betegségének a gydkere a féle-
lem.

F6 kérdésiink: velem mi lesz, fog-e szeretni
valaki? Jézus arra hiv benniinket, hogy néz-
ziink szembe félelmeinkkel, mert nem a féle-
lem lelkét, hanem a szabadsag lelkét kaptuk
tle. Az emberiség felesleges terheket hordoz,
amelyek lebénitanak, ezeket le kell tenni
Jézus laba elé. O veliink van, s nincs okunk a
félelemre. Ha engedjiik, hogy sziviinket atme-
legitse szeretettel, akkor szarnyakat kapunk
t6le, s nem lesz nehézkes az életiink — mondta
az igehirdetd.

Adventi verset Tamasi Csenge szavalt, éne-
kelt a Kereszteld Szent Janos-plébania Szko-
laja. A szép szamban megjelent maros-
vasarhelyiek kdz0s iméaja megerdsitett abban,
hogy az adventi késziilédés lelki sikja mélyen
Osszekovacsolja kozosséglinket.

Foto: Mezey Sarolta

£ Al

Advent harmadik vasarnapjan ismé-
telten nagy sikerii, csodalatos hang-
zasu, oriasi hangversennyel 6rven-
deztette meg k6zonségét a maros-
vasarhelyi Eufénia pedagoguskorus
dr. Strausz Imre-Istvan karmester
vezetésével. Mondhatni, az adventi
késziilodés kihagyhatatlan mozza-
nata ez a zenei éimény! A marosva-
sarhelyi Keresztel6 Szent Janos-
plébaniatemplomban csak gy lehe-
tett iil6helyhez jutni, ha egy draval
korabban foglaltak el a helyeket, s
az érdeklodok részt vettek a szent-
misén is. A koncertre olyan sokan
begyililtek, hogy csak a padsorok
kozotti képadlon vagy oldalt maradt
alléhely.

Az Eufdnia pedagdguskorus — amely a
filharmoénia kamarazenekaraval, énekkari
tagjaival, a miivészeti egyetem hallgatdival
egésziilt ki — ez alkalommal is a kortars ze-
neirodalom remekmiveit tlizte miisorra. A
lett, olasz és argentin zeneszerzok alkota-
saival kozelebb hozta a kortars egyhdzi és

Fot6: Mezey Sarolta

vilagi zenét a marosvasarhelyi zenekedveld
vagy zene irant érdeklddd kozonséghez. S
nem csak kozelebb hozta, hanem a koncert
felépitésével, koncepciojaval, szinvonala-
val, hangzasvilagaval le is nyligozte a hall-
gatosagot.

A hangverseny zenekari nyitodarabja
Piazzola argentin zeneszerzé Invierno
Portefio cim@i miive volt, amelynek hege-
diszolojat Filop Alajos jatszotta, majd
nyolc szo6lista— Halmen Emese, Kiss Bora,
Lunka Tekla, Nemes Katalin, Szabo Emi-
lia, Szentpétery Emese és Veres Monika —
Laura Jekabsone lett kortars zeneszerzo
Folk Mass cimti mtivébdl adott el6 részle-
teket.

Aztan kovetkezett Roberto de Marino
olasz zeneszerz6 hegediiversenye és Mar-
tin Palmieri Misa a Buenos Aires cimi
miive. Szo6l6t énekelt Bajko Edina mezzo-
szopran, kozremikodott Szasz Szabolcs
harmonikan, Moériczi Melinda zongoran.

A hangverseny sikerét a korusnak, a ze-
nekarnak €és a karmesternek jaro taps is
tikkrozte. (mezey)
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Egészség — életmdd — otthon

Szerkesztette: Bodolai Gyongyi

Betegség, orvosok, orvoslas a magyar irodalomban (50.)
Nagy Laszl6 belso latasunkat, szabadsagunkat gyogyitja

Réten-mezon bodorgo, s kézben a pa-
raszti munkabdl rendesen részt kapo
parasztgyermek volt Nagy Laszlo
(Felséiszkaz, 1925. jul. 14. — Buda-
pest, 1978. jan. 30.), akit tizenegye-
dik életévében (1935 augusztusaban)
heveny osteomyelitis tamadott meg.
A magas lazzal jaré baktériumi fert6-
zést, amely a labakban csontvel6-
gyulladast okozott, sajnos nem
ismerték fel idoben, igy nem kezelték
megfeleléen.

Kiss Zsuzsanna

Betegségét nem ismerik fel,
jarégépet kap

Az elsé orvos, akit par nappal késobb hiv-
tak ki, tifuszos hasmenést gyanitott, izzasztast
¢és vasbort irt fel. Tiz napig izzasztottak, s ami-
kor mar majdnem kiszaradt a gyermek, apja
kérhazba vitte. ,,A papai doktorok levagtak
volna a labam” — irja visszaemlékezésében a
kolté (Nagy Laszlo: Eletem; idézi Czeizel
Endre: A magyar kolt6-géniusok sorsa, 2012,
451-453.). Autdt szereznek, felviszik Buda-
pestre a Verebély klinikara, ott a csontveld-
gyulladast felismerik, valamelyest gyogyitjak.
De nem antibiotikummal, bar a penicillint
1928-ban felfedezte Fleming... Amikor ismét
beteg lesz, Pesten a Févarosi Gyermekkorhaz-
ban kétszer ujra , kitisztitjak”, ,,megvésik” a
csontjait, az utolsé miitét utan skarlatot kap,
atviszik a Jarvanykorhazba. Ekkortol fogva
tobbet nem tud egyik labara sem raallni, jaro-
gépet kap. ..

fgy indult Nagy Laszl6 élete és a miivészi
palya felé vezetd utja. Az als6 végtagjaira
megbénult fia nem lehet hasznos a falusi gaz-
dasagban, de a betegség miatti kimaradasok
utan kitlinéen tanul, leérettségizik, és elébb
grafikat, majd rajzot tanul a képzomivészeti
egyetemen, aztan irni és kozolni kezd, atirat-
kozik magyar-szocioldgia-filozofia szakra,
végiil orosz szakon végez. Angol, orosz és
bolgar koltészetet fordit. Naponta fekvotama-
szokat végez, edzi magat, és kisportolt, kie-
gyensulyozott, feltinden izmos felsétesti,
kiilonosen szép férfiva valik, Szécsi Margit
koltonot veszi feleségiil, egy fiuk sziiletik.

Egészségét, melyet rokkantsaga, érzékeny-
sége és manias-depresszios alkotoi ,,hullamza-
sai” rongaltak, észszer(i taplalkozassal és a
még el sem ismert, de altala mar tamogatott
Béres-cseppek hasznalataval védte. Jozannak
is mondhat6 életvitelét eleinte gyakori gyo-
morpanaszai keseritik, aztan kozben, ahogyan
akkoriban szinte kotelez6 divat volt, egyre tob-
bet cigarettazik, és mivel éjjel-nappal az alko-
tas izgalmaban ég, egyre tobb altatot hasznal,
hogy pihenni tudjon... Ma mar tudni véljiik,
hogy gyomorpanaszai mogott a csak 1983 ota
ismeretes baktérium, a Helicobacter pylori all-
hatott. ,,Valami 6riilt mikroorganizmus lakik a
gyomromban!” — jegyezte fel a koltd 1975
marciusaban. Korai halalat — pontosan vezetett
naplojabol és a korbonctan alapjan tudhat-
juk — orvosilag borzasztéan elhanyagolt szive
koszorus ereinek a besziikiilése, és talan tobb,
labon kihordott szivtrombdzis vagy/és infark-
tus okozta. Meghtilésnek tiing rosszulléttel fe-
kiidt utols6 napjaiban, mikdzben orvost kellett
volna hivni hozza... ,,Orvost kéne hivni, jot,
de ilyen nekiink nincs” — jegyezte fel, mikoz-
ben vilagosan rogzitette, hogy mit érzett: éles
kardszarasszer(i fajdalmat a gyomratol a bal
vallaig (Czeizel, 202, 453-455.).

v

Szépség és igazsag

Hogy torténhetett mindez a korszak egyik
legzsenialisabb koltéjével, aki Jozsef Attila
orokébe Iéphetett, kozmoszt és népi kultarat
0tvozott, s ,,fogai kozt a szerelmet a tulsod
partra atvinni” vallalkozott? Kérdezhetjiik, de
goromba valaszt csak a korszak maga adott,
és tal gyakran. Rank maradtak versei, orato-
riumai, essz€éi, muforditasai, az altala illuszt-
ralt gyonyort kotetek, melyekben a szépség
¢és igazsag orok érvényl kimondasa néha tu-
domanyos precizitassal ejt amulatba, s min-
denkor az alkotokedv, a képek tagassaga,
bosége, jatékossaga és eredetisége révén nyii-
g0z le. Verseinek természet- ¢s szépségittas,
mindenkor életigenld, gyongy6z0 szdszovete
mogott ott leselkedik az ¢hezés, a nyomor, a
fogsagba cipelt férfiak nélkiil maradt asszo-
nyok fajdalma, a habora borzalmai, az egy-
mas utan tobbszor elbukott haza kinja, az idé
mindent felemészt6 fenyegetése, a betegség
¢s halal riadoja. Lathatjuk a haboruban eltiint
férfiakat és a normalis élet reményét felejteni
nem tudd ,,meszeld gyaszmenyecskéket”,
nézhetjiik a gyermekét egyediil vard szegény
édesanya rajzolatat:

., arany-gyerekkel hajlo vemhes,

a porban tomdtt zsakkal terhes

menyecske aprozgatva lépdel,

urat elvittek napkeletre,

az élet le van ontve vérrel...”
(Nagy Lészl6: Oszi jajgatds. Arccal a ten-
gernek, Szépirodalmi Kiado, 1966, 27.)

fgy abrazolta az éhséget a fiatal kolto:

,, A tuskokon Isten keze

kalacskat formal a holdbol

az éhezo kisdedeknek,

de csak a holdbol, de csak a holdbol.”
(Elfogynak a fak. Arccal a tengernek, 30.)

,, Tan oklomet is lenyelem,
ha ehetek végre,
paprikaval szort kenyerem:
hajnal voréssége.”
(Hajnali kenyér. Arccal a tengernek, 56-57.)

Nagy Laszlo képzelete megorokiti az 6t
magzatként testében, szive alatt bordai polya-
jéban ringat6, majd megsziilni késziilé édes-
anyjat:

Forras: fotomuzeum.hu

., Anydam iil, mint egy orids,

guzsba kétozve tart élén,

ott rugkapalok, pantlikas,

litk6zo szarvii kis bolény.
Bontsd a bogot, mert meghalok...” (Anyam
iil, mint egy orids. Arccal a tengernek, 77.)

Sziiloi portrék

A falubol varosba koltozott, de Nagy
Laszl6 a szeretet kotelékét nem feledte; lelki-
ismeretében sziilei €s a haza vilaga egyetlen
kozos belso képpé valik, és e stlyos kép na-
ponta ndvekedve ¢élete megszakadasaig arra
kotelezi, hogy anyja parazslo szandékait
,.Ujitsa széppé, tigy ,,lehessen boldog” (Anya-
kép. Arccal a tengernek, 162-164.). A meglett
felnott tudja, hogy sajat sorsa dnmagat ,,fo-
gyasztja”, ha a ,tiindér-arcokkal d6zsolo
mamor” messze szokik. ,,.Dalolva szakadj
meg”, biztatja onmagat — meglepd hasonlattal:

,,dolgozz

biztosan s olyan hiun,

akar a haszonra lefogott,

zaklatott uranium.”

(Tiindér-arcokkal dézsélo. Arccal a tenger-
nek, 187-188.)

Megrazoé és akar egészségvédelmi figyel-
meztetd célzattal is ,,felhasznalhatd” portrét
rajzol az életharcokban meggyo6tort, az ak-
kori szokas szerint sokat cigarettazé édesap-
jarol:

., Folszall a fiist, de 6 lehorgad [...]

Levegd is csak ugy kell neki

ha atszivhatja dohany-parazson.

Nem oxigeén az: forré szamum,
belsé vilagat jarja sikongva,
nikotin hullik szerveire:
sivatag sarga pora a lombra.

Nikotin-ember, sohajt, fiistdl,

igy emésztodik esztendok ota

s hamvadva néz a néma foldre,

erre az 6blos hamutartora.”
(Apam. Arccal a tengernek, 185-186.)

Gyongyvirag nyilik a kovezeten

Az életre nyuzottan is mosolygo” koltd
(Lassatok csodat. Arccal a tengernek, 197.)
kiils6 és belso tajai idovel elkomorodnak. A
varos cimere (a Vérugaté tiindér ciklusbol)

¢lesedod részletekbe burkolt tiltakozas az el-
nyomas ellen, de egyben baljos joslat is; ,,itt
minden tiltakozik, / eljon a fekete katona.”
Vadaszok, sortlizek doreje, és vér: ,,iszonya-
tos / gyongyvirag nyilik a kovezeten”. A nap
helyett bard, a félelem hideg veritéke, ,,fél a
fii is”. A sotét latomasban vérben s penészben
riihes arulok mosogatjak ingiiket, fekete glo-
rids karacsony, a falak négyszdgében 6rjitd
cellamagany: ezek mind vilagos utalasok
1956-ra. Aztan az Alomi beszédtdl kezdo-
déen a ,,puhulva pangé ido, a tébolyitd csen-
des reménytelenség” sz6lamai kovetkeznek,
a betegség jelei. Mégis, a kezelések abrazo-
lasa kozben a gydgyulas vagyképei szaporod-
nak fel a kolté miiveiben:

,,mintha nem tortént volna semmi

s nem is kellene egymast enni [ ...]

mintha nem tortént volna semmi

se csoda se haldl se szégyen

remény szopik a selymes fényben [...]

semmi katonas villogds

a végzet fiivel koronds

moha-labdava lett a téboly [...]

szerveid siess rendbeszedni

mintha nem tortént volna semmi”
(Alomi beszédem. Arccal a tengernek, 224)

A Mindenség nem borul gyaszba (Villa-
mon baranyos éggel. Arccal a tengernek,
228.), de a kolt6 szive ,,vaskérddjellel be-
siitve dobog”, felesége is beteg, a haza beteg:
,nyliszitd, nyavalyas népség,/ betegek koz-
tarsasaga” (Szerelmem, csonttoré élet. Arccal
a tengernek, 247-248.). A versben sugarkeze-
1¢s sejlik fel és korhaz, ahol ,,a morfium {in-
nepélyét” varjak (Vonmitasok. Arccal a
tengernek, 250-251.). A megfeszitett iramot,
a sietve élést, az ,,aruldk szutykat” rosszul
biro sziv a kolté alkonyait ,,vérpadda” valtoz-
tatja (Ha dong a fold. Arccal a tengernek,
266-267.).

Az életkedv gy6zelme

De ,,harsog a létezés: nem, nem, nem akar
lenni halott!”. 4 vasdrnap gyonyére cimt ba-
rokkos kdltemény a guzsba koto szolgai ve-
getalassal és betegséggel sujto sors folotti
gy6zelemiinnepet, az ¢letkedv gy6zelmét fo-
galmazza meg. A munkahét vége mintegy
ujjasziili: élménnyel, pihenéssel és bizako-
dassal tolti fel a falvak és varosok sokféle,
lancot, racsot és kényszert visel6 szorgos la-
koit. Nagy Laszlo filmszertien porgeti le egy
sokszorosan beteg, megrekesztett tarsadalom
mindenféle tagjanak hétvégi pillanatkockait,
hogy kifejezze, mennyire €lni, gyogyulni, al-
kotni és szeretni akar elkinzott hazaja és 6
maga. A szociografiai ,,énekmondd” mintha
egy rendeld vardtermében nézelddne, konkrét
bajokkal, betegségtiinetekkel indit, hiszen a
vasarnapot mindenki gy varja, mint a cso-
dadoktort:

,,Sokan imadnak, vasarnap, zihdlva beléd-
vetik

hat napukat s magukat is, te szabad hete-
dik.

Csddiiliink hozzad seregben jo csudadok-
tor, aki

nem rendel, nem vizsgal, mégis szépen tud
gyogyitani.

Sohajt érted a tiido, a fullado rozsacsalit,

hova a korom, mint lepke petézte csillagait.

Hozunk neked kalimpadlo szivet és lehiilt
vesét,

magasvérnyomast, nyilalast, izgaga mergii
epét.

Rettents nyavalyat, iizd el a bacilus-hara-
miat,

mama-arccal szervezz makacs szervek kozt
harmoniat.”

(4 vasarnap gyonydre. Arccal a tengernek,
277-284.)

A vers harmincszor hosszabb, mint ameny-
nyit idéztlink beldle. A kolt6 figyelme a vég-
telenre nyilé természet eldterében sorban
keresi fel a megfaradt emberek kiilonféle hét-
végi id6toltéseit. A vasarnapi 6romepizédok
szines-deriis forgataga kozmikus tinneppé fo-
kozza a hétkdznapok rabsagabol valo szaba-
dulds egyént és kozdsséget egyarant 1jja-
teremtd élményét. S ez a vasarnapélmény,
mely a megtisztulashoz hasonlit, egybeolvad
az els6 hohullas 6romével. Nagy Laszlo kol-
tészete belsd latasunkat, belsé szabadsagun-
kat gyogyitja.
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Utazas az amerikai nyugaton
Let’s go West, USA! (2024. junius 29. — julius 23.)

7. A Grand Canyontél a torténelmi 66-os utig

Veress Zsombor

Page varosabol eseménytelentil,
de izgatottan haladtunk a Colorado-
fennsikon délre, majd nyugatra, a
mar megszokott nyers tajakon. Egy
ujabb kanyon meglatogatasa tartott
lazban, de jogosan tevddhet fel a
kérdés, hogy mar megint egy ka-
nyon, még nem untuk meg Oket? A
rovid valasz az, hogy természetesen
nem, hiszen mindenik rendkiviili,
vilagviszonylatban is egyedi. Van
azonban Foldiinkén egy szurdok,
amelyr6l mindenki hallott, még
akkor is, ha az nem is a leghosszabb
és nem is a legmélyebb, de egyvala-
miben csakis szuperlativuszban
lehet emlegetni, mert ez nem mas,
mint a vilag legismertebb volgyszo-
rosa, a Grand Canyon.

Tovéabbra is Arizonaban marad-
tunk, de lassacskan elhagytuk a na-
vahok  rezervatumat.  Ahogy
kozeledtiink a kanyon pereméhez, a
sivatagos t4j erddsebbé valt,
csakhogy ezzel egyiitt sajnos
ismét feltiint a lathataron egy
nagy flistgomolyag. Mivel lat-
tunk mar hasonldt, tudtuk,
hogy ujabb erddtiizrdl van szob.
A Google-térkép is piros lang-
nyelvecskével jelezte, hogy baj
van, ¢s ez csak egyike volt az
orszag teriiletén azokban a na-
pokban, hetekben pusztitd tii-
zeknek. Attol tartottunk ismét,
hogy a tiiz befiistol utiterviink-
nek, és a hatdsagok eltéritenek
varva vart Gti célunktol, de sze-
rencsénkre erre nem keriilt sor,
a nagy forrdsag, és/vagy em-
beri gondatlansag kivaltotta
bozottiizek a rutinhoz tartoznak
az orszagnak ebben a felében.
Lattunk néhany kisrepiilogépet
a tliz iranyaba szallni, de a tu-
rizmus latszolag fennakadas
nélkdl zajlott.

Bar a Grand Canyon Nemzeti
Park keleti hatara kozel van Page-
hez, nekiink mégis 220 kilométert (2
és fél orat) kellett autéznunk a keleti
bejarataig. Mindjart a kapu utan
megalltunk az elsé kilatopontnal,
ahol egy magas, kébol épiilt kilato-
torony is volt. Errdl a pontrol ralat-
hattunk a kanyonnak arra a nagy ivii
kanyarulatara, amelyben a Colorado
deéli folyasi iranya nyugatiba fordul
at. Kiléptiink a szurdok peremére, és
hat mit lattunk? Akkoriban a kdzos-
ségi oldali bejegyzésemhez csak
ennyit irtam: ,,a sok kanyon utan a
Grand-kanyon valéban GRAND”.
Igy, csupa nagybetiivel, azonban
nem csak ennyi. Voros, okkersarga,
z6ld, sziirke parkanyok ezrei hulla-
moztak alattunk széditéen. Minél
tovabb bamultuk, annal inkabb be-
lezavarodtunk a tiineményes tér for-
magazdagsagaba, megfejthetetlen-
ségébe. Hiaba igyekeztiink megér-

Erdétiiz a Grand Canyon kdzelében

teni a vizszintes ¢s fiiggdleges 0sz-
szefliggéseket, minden Gsszefolyt,
hipnotizalt, elkapraztatott. Elnytitt
hegycsticsok agaskodtak a
mennybe, millio 1épcso terelte tekin-
tetlinket a mélybe, mellékkanyonok
agaztak szazfelé, mint koszorterek
a verdérbe, azaz a Coloraddba.
Merthogy mindez a nagy és titokza-
tos foly6d miive, ahogy azt Leonardo
da Vinci is tudta mar: ,,az id0 és a
viz mindent megvaltoztat”, illetve
ahogy azt Pet6fi is irta jelképesen:
,»,a viz az ar”. A hatalmas és szines
Grand Canyont, foldiink egyik leg-
festdibb és leginspiralobb tajat a Co-
lorado folydo sokmillio éves
szurdokképzé munkdja vajta 446
km hosszan, a legmélyebb szaka-
szon 1800 méteres mélységbe. Ez a
vilag legnagyobb szarazfoldi erozi-
ojanak iskolapéldaja, a foldtorténet
nyitott enciklopédidja, melyben a
kézetrétegek ablakként tartak elénk
az évmilliokat.

Kilatopont a Grand Canyon déli peremén

Foldiinknek ez a jo oreg baraz-
daja, amely még az irbdl is latszik,
a vilag egyik természeti csodéja, az
UNESCO 1979-ben nyilvanitotta
vilagorokségi helyszinné. Erdekes-
ség az is, hogy itt a legtisztabb a le-
vegd az egész Egyesiilt Allamok-
ban, bar az utdbbi évtizedekben a
nagy tavolsagokrol érkezd szennye-
z6dések rontjak a levegd mindségét
¢és ezzel egyilitt a panoramak szépsé-
gét, tisztasagat. Az elmosddott kila-
tast magunk is tapasztalhattuk, bar
annak a kozeli erdotiiz is lehetett az
egyik okozdja.

A Grand Canyon déli peremének
kilatopontjain egy egész napot vagy
akar napokat is el lehet tolteni, a tu-
ristakat az ingyenesen miikodo in-
gabuszok segitik a tavolsagok
lekiizdésében. Sok szaz kilométer-
nyi dsvényen lehet tirazni, a batrab-
bak leereszkedhetnek a volgy aljaig

is, de nem art tudni, hogy a 45-50
Celsius-fokos gyilkos hdéség, az
esetleges ivoviz- és ¢lelmiszerhiany
halalosan veszélyes lehet a tapasz-
talattal nem rendelkez6, meggondo-
latlan kirandulokra. Tobb tabla is fi-
gyelmeztet a veszélyekre, na meg
arra is, hogy nem szabad etetni a
park teriiletén nagy szamban jelen-
1év6 sziklai iirgéket. A tiltast azért
érdemes megszivlelni, mert a Grand
Canyonnak ez a kedves, de huncut
fenevadja” egyrészt évente tobb
ezer ember megmarasaért felelds,
masrészt — el sem hinné az ember —
a kis allatok sz6 szerint elhiznak az
allando6 zabalastol, joléttdl. Es valo-
ban sok tulstlyos kisallatot figyel-
hettiink meg, melyek szemmel
lathatéan nehezebben mozogtak a
rajuk rakodott zsirfeleslegtdl. Nahat,
erre nem gondoltam volna! Nem
elég, hogy a nyugati kulturankban
ma mar az egyik legnagyobb prob-
léma az elhizas és az ebbdl adodo

metabolikus betegségek, még az
amerikai trgéket is megrontjuk,
akarcsak itthon a medvéket. Na, de
tiltas ide, tiltas oda, a fotok kedvéért
néhany csipszdarabkaval mi is meg-
ajandékoztuk a mokusokhoz hason-
lité Chipet és Dale-t is, s a faraszto
nap utan magunkat is megjutalmaz-
tuk a szokasos energiadis hambur-
gerekkel és agyoncukrozott hiisi-
tokkel, ‘sze ezek az amerikai kony-
ha csucsai.

A Nagy-kanyon peremétdl két
orat autoztunk szallast ado varos-
kankig. Seligman azonban tdbbet
adott egy olcs6 motelszobanal,
mivel az 500 lelkes telepiilés jelké-
pes jelentdségt, torténelmi hely. Ha
az amerikai Nyugat torténelmérdl
van sz0, akkor nem kell évezredeket
visszalapoznunk, ¢s nem kell azt az
6hazabol ismert birodalmak nagy
jelentéséggel bird historiaihoz ha-
sonlitanunk. Bar a varos kdrnyékén
mar szazadok oOta élnek Gslakok, a
térség torténelme alig 200 éve, az
eurdpai uttérék megjelenésével valt
irottd. Seligman esetében viszont
most csak néhany évtizedet, a 20.
szazadig kanyarodunk vissza, annak
okén, hogy a helység a torténelmi
66-o0s Ut mentén fekszik.

A 66-0s orszagit az Egyesiilt Al-
lamok és a vilag egyik leghiresebb
kozutja, amit azért kezdtek el épiteni
1926-ban, hogy dsszekdssék a keleti
¢és nyugati orszagrészeket. A 11 évig
¢épiilt eredeti tvonal Chicagdt ko-
totte dssze Los Angelesszel, ponto-
sabban annak egyik elévarosaval,
Santa Monicaval, és azért kapta ezt
a misztikus szamot, mert konnyi
volt megjegyezni, kimondani, érde-
kes volt hallani. Az 1930-as évek-
ben, a kaliforniai mezdgazdasag

Ajandékbolt Seligmanben, a 66-os Ut mentén

fejlodésével mar valdsagos népvan-
dorlés zajlott a meglévo szakaszain,
farmerek sokasdga indult nyugatra
az 0] és jobb élet reményében. A
Csendes-ocean partvidékére torténd
vandorlas tovabb nétt a masodik vi-
laghaboru éveiben, am turisztikdja a
haboru utan bontakozott ki, amikor
az utazok kezdték felfedezni a dél-
nyugat rendkiviili természeti adott-
sagait, szépségeit, tobbek
kozt a Grand Canyont. A
forgalom novekedésével
egy idében pedig gomba-
mdd szaporodtak el az ut-
menti benzinkutak, gyors-
éttermek, motelek, buti-
kok. Az ut torténelmi je-
lentésége éppen ezeknek a
Iétesitményeknek kdszon-
het6, hiszen egy teljesen
1j, a régitdl eltérd életmod
alakult ki, amely rovid id6
alatt nagy hatassal volt az
egész orszagra. A van-
dorlo életstilus ma is az
amerikai életmod veleja-
roja, utazasunk soran
szamtalan — akar kamion-
méretli — lakokocsit lat-
tunk az utakon. Tulaj-
donképpen mi is ebbe a
kalandos, csavargo élet-
formaba  kostolhattunk
bele, élvezve a semmibe
veszO amerikai utak végtelenségét,
az amerikai stilusu, szabad életérzés
minden egyes percét.

Az orszagutak anyjanak (The
Mother Road) legendassa valasaban
a popkultira is nagy szerepet jat-
szott, az amerikai mivészek dalok-
ban, TV-ben hirdettek a 66-0s
életfilozofiat, am az Egyesiilt Alla-
mok féutja néven is emlegetett 4000
kilométeres, 8 allamon ativelé miitt
népszerliségének véget vetettek a
60-as években épiilo korszert, joval
gyorsabb haladast biztosito allam-
kozi autdsztradak. Napjainkban sok
helyen igyekeznek kihasznalni az at
turisztikai vonzerejét, egy ilyen hely
Seligman is, ami olyan, mint egy fa-
lumtzeum. Az aprocska telepiilés a
masodik vilaghdboru utan élte igazi
viragkorat, de napjainkban is renge-
teg lelkes nosztalgiazo, fanatikus ér-
dekl6dd keresi fel. Els6ként meg
kell emlitenem a Historic Route 66
nevezetli moteliinket, amely még a
legendas id6kben épiilt. A szobak
azokrol a korabeli hirességekrol
kaptak a neviiket, akik megszalltak
benniik. A mi szobankban példaul
Bobby Troup is aludt, aki dzsessz-
zongorista, énekes, szinész, dal-
szerz6 volt. A szobakkal kap-
csolatban meg kell jegyeznem zar6-
jelben azt a furcsasagot, hogy ezen
a szallashelyen tlint fel szamunkra
elészor, hogy hianyzott a 13-as
szoba, vagyis a 12-es mellett a 14-
es volt. Nyilvan ez azért van, mert a
babonasoknak ez a szam balszeren-
csét jelent, marpedig az emberek
nagy része hiszékeny, mi tobb, léte-
zik a 13-as szamtol vald beteges fé-
lelem, fobia is. Na de visszatérve a
szobankra, annak egyszeriisége va-
l6ban az 50-es évekbe repitett visz-

sza, a patinas dekoracios elemek
pedig a 66-0s életérzéséket ebreszt-
gették benniink. Kisétaltunk a va-
rosba, ami azt jelentette, hogy
végiggyalogoltunk a széles foutcan,
vagyis a 66-os tton. A hazak a fil-
mekbdl ismert vadnyugat épitészeti
stilusat tiikrozték. A régi benzinku-
takat, gyorsétkezdéket, kavézokat,
kocsmakat, cukraszdakat, ajandék-
boltokat eredeti kinézetiikben kon-
zervaltak, ez az érzés James Dean és
Marilyn Monroe koraba ropitett
vissza, azokba az id6kbe, amikor
egy dollarbol az egész csalad jolla-
kott.

A hazak udvaran, az utszélen ve-
teran autok parkoltak. Itt egy izmos
Buick, ott egy eclegans Cadillac,
amott egy Dodge furgon, Jeep terep-
jéaro, Pontiac rendérkocsi, hogy csak
néhanyat emlitsek. Es hat nem sza-
bad megfeledkeznem a gyermekek
kedvencérdl, a Verdak (Cars) cimii
animacios film fészerepléirdl, a szu-
pergyors  sportkocsirdl,  Villam
McQueenrdl és a hiiséges vontato-
kocsirol, Matukardl, ,,akik” szintén
ott pihentek a 66-os 1t elfelejtett kis-
varosaban. Az aut6zas héskorabol
mindenik autdtipus sajatosan egyedi
ismertetdjegyekkel rendelkezik, mé-
retiikben azonban egyformak: ko-
losszalisak. Ebben az orszagban van
hely boven, nincsenek sziik utcas
kozépkori varosok, és az lizem-
anyag sem jelentett gondot sosem,
jelenleg is csaknem félaron lehet
tankolni a romaniai arakhoz képest.
Energiavalsagok jottek, vilagvalsa-
gok mentek, de tapasztalataink sze-
rint az amerikaiak napjainkban is az
XXXL-es autokat részesitik elony-
ben, pedig tulajdonképpen a leg-
tobbjiik nem hasznalja ki a sok szaz
lovas hajtomiit, mivel a sebes-
ségkorlatozasok még a romaniai
szabalyoknal is nyomottabbak, a
biintetések borsosak, s6t akar borton
is jarhat bizonyos esetekben.

Nem fejezhetem be ezt a fejezetet
anélkil, hogy a 66-os Ut kapcsan ne
emlegessem fel a mi jo 6reg E60-
asunkat, amelyen gy juthatunk el
az Atlanti-6cean partjan fekvo fran-
ciaorszagi Brestbdl a fekete-tengeri
Konstancaig, hogy kézben nem kell
utat valtanunk. Az 5 europai orsza-
gon ativeld 3500 km-es {6t mar 6n-
magaban is majdnem olyan hosszu,
mint az amerikai 66-0s, de ha hoz-
zatessziilk azt, hogy az Utorias a Fe-
kete-tengeren, st a Kaszpi-tengeren
tul is folytatodik, és egészen a kirgi-
zisztani-kinai hatarig tart, akkor bi-
zony mar egy 7000 kilométeres
gigautrol beszélhetiink, amely nem
csak Nyugat-Eurépat koti Ossze
Kelet-Kézép-Europaval,  hanem
kapcsolatot teremt Kozép-Azsidval
is.

Az utak azért vannak, hogy 6sz-
szekossenek. Osszefiiznek orszago-
kat, allamokat, népeket, nemzeteket,
kultardkat €¢s mindenekfelett embe-
reket. En biiszke vagyok arra, hogy
az E60-as ut athalad Maros megyén
¢és Segesvaron is, ¢s mindennap em-
lékeztet benniinket amerikai élmé-
nyeinkre.
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Baratunk vagy ellenséglnk?
A titokzatos mikrobiom

November utolsé hetében harom napon at dr. Péterfi Zoltan, a Pécsi Tudo-
manyegyetem Altalanos Orvosi Kara Infektoldgiai Tanszékének egyetemi do-
cense tartott online el6adas-sorozatot marosvasarhelyi szakorvosoknak, re-

&

zidenseknek, egyetemi hallgatoknak a mikrobiomrdl, a fert6z6 betegségekrol,
azok okarol, gyogyitasuk hagyomanyos és legkorszeriibb lehetéségeirol. A
szamitdgép képerny6jén kovetett eléadot arra kértiik, hogy valaszoljon né-

hany kérdésiinkre.

Bodolai Gyongyi

— Kérem, bevezetésképpen beszéljen a
munkahelyérol.

— A Pécsi Tudomanyegyetem 1. Szamu
Belgyogyaszati Klinikdjan szamos belgyo-
gyaszati alspecializacio miikodik, ezek egyi-
kén a fertdz6 betegeket latjuk el. Az
Infektologiai Tanszék oktatassal, betegella-
tassal és tudomanyos munkaval is foglalko-
zik. A harmincagyas, fert6zo betegeket ellatd
osztaly ugyanazon a telephelyen van a tiido-
gyoOgyaszattal, a geriatriaval és a kardiologiai
rehabilitacios osztallyal. A belgydgyaszat
tobbi diszciplindja, a kardiologia, gasztroen-
terologia, endokrinoldgia, hematologia, ko-
ronaria és vérzo-6rz0, valamint az intenziv
osztaly egy masik telephelyen mikddik —
szamol be dr. Péterfi Zoltan egyetemi do-
cens, az Infektologiai Tanszék vezetdje.

Mivel bemutatkozaskor elmondta, hogy
Erdélybol, Erdovidékrdl szarmazik, a Pécsi
Egyetemre vezetd utjardl kérdezem.

— Nagyajtan sziilettem, ott jartam altalanos
iskolaba. A kozépiskolat a Kézdivasarhelyi
Mez6gazdasagi Liceum allategészségligyi
technikusi szakan végeztem, €s ott is érettsé-
giztem. Az allatorvosi egyetemre vald siker-
telen felvételi, majd az azt kovetd kotelezd
katonai szolgalat letdltése utan a rendszerval-
tas segitett abban, hogy Magyarorszagra jo-
hessek tanulni. Orvosi tanulméanyaimat a
Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvosi
Karan végeztem, azt kovetden infektologia-
bol, késébb belgyogyaszatbol szakvizsgaz-
tam, id6kdzben mikrobiologiabol megvéd-
tem a PhD doktori dolgozatom, és kés6bb
habilitaltam. 2012 o6ta egyetemi docensként
vezetem az Infektologiai Tanszéket.

— Miért vdlasztotta a fertézé betegségek
gyogyitasat, ezt a talan kevésbé népszerii
szakagat?

— Olyan szak vonzott, ami a belgyogya-
szathoz és a mikrobiologidhoz is kozel all,
igy esett a valasztasom az infektologiara,
amiben allategészségligyi ismereteim, az al-
latokrol az emberre terjedd betegségek isme-
rete is segitettek.

— Divatos mostanaban a mikrobiomrol be-
szélni. Megkérem, mondja el, hogy mit jelent.

— Szervezetiinknek a kiilvilaggal valo kap-
csolata egy védé mechanizmuson keresztiil
torténik. A bor, a nyalkahartyak felszinén
ahhoz, hogy a kiilonb6z6 fertézések minél
kisebb aranyban forduljanak el6, mikrobak
¢lnek veliink egyiitt. Ezek nemcsak védenek
a kiils6 behatasoktol, idonként segitik im-
munrendszeriinknek a fejlédését és azt, hogy
egészségesek maradjunk. Vitaminokat ter-
melnek, vagy olyan anyagokat, amelyek nél-
kiilozhetetlenek a szervezet szamara. Néha
azonban karos hatasukat is érzékelhetjiik,
mint példaul daganatok kialakulasat, autoim-
mun betegségek, anyagcsere-betegségek,
idegrendszeri vagy pszichiatriai betegségek
kialakulasat.

— Szamokkal ki lehet-e fejezni, hogy mek-
kora témeget jelentenek?

— A mikrobak szama meghaladja az emberi
testet felépitd sejtek szamat. Akar ugy is te-
kinthetjiik, hogy ,,az ember van a mikroba-
kért”, mert tobbségben vannak, de egy-egy
fajbol viszonylag kevés fordul eld. Példaul a
beleinkben 36.000 species faj lehetséges, be-
leértve a baktériumokat, virusokat, gombakat
¢és az tgynevezett archacakat vagy ,,0sbakté-
riumokat” is.

— Hogyan lehet kimutatni a bélflora ossze-
tevoit?

— Vannak tenyésztheté mikrobak, ezek

baktériumok vagy gombak, masokat mik-
roszkoppal lehet azonositani, példaul a para-
zitdkat, de nagy résziiket nem tudjuk
tenyészteni vagy mikroszkoppal kimutatni,
mert ahhoz molekuldris genetikai vizsgalat,
az ugynevezett PCR-vizsgalat sziikséges.

A mikrobiom jobb megismerését az tette
lehet6évé, hogy viszonylag olcsova valtak
nagy tomegli pdirhuzamos PCR-vizsgalatok,
amelyekkel egyszerre, egy idében nagyon
sok fajt lehet azonositani. A metagenomikai
vizsgalatnak két formaja van, a 16S rRNS-
vizsgalaton alapul6é régebbi modszer, ami a
mikrobaknak egy kevéssé valtozo szakasza
alapjan erdsiti fel a médiumban jelen 1évo
mikrobialis DNS-eket (6rokité anyag) vagy
RNS-eket. Szekvenalasnak hivjuk, amikor az
RNS-, DNS-fragmentumok bazissorrendjét
meghatarozzuk, és annak alapjan a kiilon-
b6z0 adatbazisokkal vald Osszehasonlitas
soran, ami egy szuperszamitogéppel végez-
hetd, gyakorlatilag azonositani lehet a kdro-
kozokat vagy a mikrobakat.

A bélben 1év6 mikrobaknak kozel a fele
nem tenyészthetd, egyrészt, mert specialis
koriilményeket, taptalajt igényelnek, ezeket
metogenomikai vizsgalatokkal lehet azono-
sitani, szamuk 10.000 f616tt is van. Egy 16S
RNS-es metagenomikai vizsgalattal par szaz
mikrobat azonositanak, a nagyon alacsony
mennyiségben eléforduld mikrobak azonosi-
tdsa azonban nem torténik meg. Az 0j gene-
racios genomszekvenalassal (NGS), ami
sokkal alaposabb genomvizsgalatot tesz le-
hetévé — igaz, dragabb is —, a mikrobaknak
majdnem a tizszeresét tudjuk azonositani a
16S RNS metagenomikai vizsgalathoz ké-
pest.

— Olvastam, hogy a mikrobiom Osszetéte-
lének egy bizonyos szazaléka egy adott fajra
jellemzé, példaul minden emberre, a t6bbi
szazalék egyedi dsszetevo.

— Gyakorlatilag vannak olyan baktériumok
vagy mikrobak, amelyek minden emberben
eléfordulnak, az viszont egyedi, hogy milyen
fajok milyen aranyban fordulnak eld. Van,
akibdl hianyzik egy-két gyakori baktérium,
ami masokban nagyobb aranyban van jelen.
Ilyen alapon is lehet betegségeket diagnosz-
tizalni. Példaul a Fecalibacterium prausnitzii
gyulladasos bélbetegségekben nagyon ala-
csony, psoriasisban pedig nagyon magas
aranyban fordul eld.

A mikrobiom alapvetéen az emberrel
szimbiozisban €16 mikrobapopulacié. Szere-
plik az, hogy segitik egymast. Az ember he-
lyet meg taplalékot ad a baktériumoknak, a
baktériumok pedig védik az embert, olyan
anyagokat is termelve, amelyek az ember
szamara fontosak. Gyakorlatilag ugy lehet
meghatarozni, hogy nagyon sok funkcioja
van, egyrészt a korokozo behatolasat, tartos
megtelepedését gatolja. Akar mechanikusan,
hogy nem enged feliiletet, ahova meg tudjon
tapadni, akar ugy, hogy olyan anyagokat,
ugynevezett bakteriocineket (baktériumelle-
nes antibiotikumszeri anyagokat) termel,
amikkel elpusztitja a korokozot. Ezenkiviil a
bakteridlis DNS-darabok az immunrendszer
érésében jatszanak szerepet. Ahhoz, hogy jol
mikodé immunrendszeriink alakuljon ki,
ami megfelelden tudja kezelni a koérokozot és
a nem korokozdt. sziikségiink van egy ilyen
érésre. Mondani szoktak, hogy csecsemdkor-
ban meg kell enni egy kilo koszt, ami jogos,
mert ezt a célt szolgalja. Ez gyakorlatilag azt
jelenti, hogy az immunrendszer érése soran
megfeleld modon tudja kezelni a koros vagy

nem koros idegen anyagokat, ha megfeleld
kontaktus alakul ki ilyen bakterialis nuklein-
savdarabokkal vagy mikrobakkal.

A rossz immunrendszeri miikodés kovet-
kezményeként alakulhatnak ki a kiilonb6z6
allergias tiinetek vagy pedig a bérgyogya-
szatban nagyon jol ismert atopias dermatiti-
szek (velesziiletett hajlam alapjan kialakulo
kronikus bérgyulladas) és az asztma.

A baktériumok szerepe a védelemben nem
meril ki ennyiben, mert a rovid szénlancu
zsirsavak termelésével egyrészt a nyalkahar-
tya sejtjeinek az energidt tudjak biztositani,
a gyulladast csokkenteni, illetve befolyasolni
azt a mili6t, ahol élnek, és ezaltal a koroko-
z0k szaporodasanak nem megfeleld kornye-
zetet teremteni.

Nem beszéltiink még arrol, hogy a rostok
tovabbi bontasaval vagy a zsir-, cukorfelszi-
vodas segitésével a szervezetet energiahoz
juttatjak, vitaminokat termelnek (K-vitamint
példaul).

— Melyek a rossz hatasok?

— Példaul hianyallapotok alakulhatnak ki,
a nélkiilozhetetlen (esszencialis) aminosavat
(triptofan) felhasznaljak a metabolizmusuk
soran, és emiatt a szervezetben nem tud
ebbdl szerotonin kialakulni, ez depresszidhoz
vezethet. Masrészt a nyalkahartyasejtek kor-
latlan szaporodasat indithatjak el, és ebbol
lesznek a daganatok. A kiilonb6zd recepto-
rokhoz vald kétddésiik soran autoimmun be-
tegséget indithatnak el, amelyben a szervezet
onmaga ellen fordul. A nem megfeleld bak-
terialis egyensuly, a sokszinliség (diverzitas)
kialakulasa, amit diszbidzisnak hivunk, elha-
z6do hasmenéshez, felszivodasi zavarokhoz,
anyagcsere-betegségekhez, kardiovaszkula-
ris bantalmakhoz, akar neurologiai korképek
kialakulasdhoz vagy pedig veseelégtelenség-
hez vezethet.

A mikrobiom viszonylag érzékeny a kor-
nyezeti hatasokra, példaul a stressz, hibas
diéta, kiilonboz6 gyogyszerek befolyasolhat-
jék az 6sszetételét. Ha egy drasztikus behatas
utan az egyensuly felborul, annak visszaal-
lasa szamos tényezo fiiggvénye. Egyrészt
attol fiigg, hogy az adott személy eredeti
mikrobiomja mennyire volt életképes, mas-
részt attol, hogy milyenek ezek a kiils6 hata-
sok. Eldéfordul, hogy a mikrobiom nagyon
késore tud visszaalakulni, normalizalodni,
ami kronikus betegség kialakulasahoz vezet.
Azt még nem tudjuk biztosan, hogy egy ilyen
betegség Onfenntartova teszi-e ezeket a mik-
robialis kisiklasokat.

— A mikrobiom-egyensuly felbomldasa mi-
lyen hatdssal lehet a vér-agy gt sejtjeire?

— A vér-agy gat megakadalyozza, hogy a
koézponti idegrendszerbe keriiljenek olyan
anyagok, amelyek idegrendszeri karosit6 ha-
tassal is rendelkezhetnek. Gyakorlatilag ez
egy védomechanizmus, amelynek lazulasa
vagy felborulasa, példaul agyhartyagyulladas
esetében lehetévé teszi, hogy a karosito
anyagok a kozponti idegrendszerbe jussanak
és azt karositsak.

Bél-agy tengely is van, ami gyakorlatilag
a bél és az agy kozotti oda-vissza kommuni-
kaciot eredményezi. Tehat a bélben 1évé mik-

robak befolyasoljak a gondolkodasunkat bi-
zonyos dolgokrol. Példaul befolyasolhatjak
azt, hogy csokiéhségiink lesz, és ilyen vagy
olyan taplalékot kivanunk vagy nem kiva-
nunk. A kdzponti idegrendszer is befolyasol-
hatja a mikrobiomot, példdul a stressz egy
ilyen faktor, de a gondolkodasunkkal is va-
lamilyen szinten a X. agyi bolygoidegen
keresztiil informaciok jutnak a mikrobakhoz,
és azoknak a szaporodasa is ily médon befo-
lyasolhaté. Erdekes megfigyelés, hogy nega-
tiv gondolkodas mellett a mikrobialis
megvaltozas, az iigynevezett diszbidzis mi-
lyen konnyen ki tud alakulni.

— Mivel, hogyan lehet helyreallitani a mik-
robidlis egyensulyt a belekben példaul?

— Erre tobb probalkozas is van, az egyik a
diéta, a masik a probiotikumok szedése leg-
alabb harom honapon at. Ahhoz, hogy hata-
suk legyen a mikrobiomra, tartos diéta vagy
probiotikum-szedés sziikséges. A probiotiku-
mok csak addig maradnak a beliinkben,
ameddig szedjiik 6ket, mivel nem tudnak ko-
lonizalodni. A széklet-transzplantacio ehhez
képest egy mondhatni drasztikus, de gyors
mikrobiom-valtozast fog eredményezni. A
két-haroméves korra kialakult mikrobio-
munk, ami egy tartds, mondhatni a halalig el-
kiséro, veliink €16 Osszetételu flora, vissza
fog allni a széklet-transzplantaci6 utdn is. A
széklet-transzplantacio tartossaga kortilbeliil
két év, de megfeleld diétaval és életmoddal
tovabb is fenntarthato lehet.

— Hol, hogyan és milyen modszerrel tor-
ténhet a donor kivalasztasa széklet-transz-
plantaciohoz?

— A donort le kell szlirni atvihetd fertdzo
betegségekre, ami széklet-mikrobiologiai
vizsgalattal torténik, szerologiai vizsgalattal
szlrjiik az A, B, C, E tipust hepatitiszekre és
az Epstein-Barr cytomegalo virusra. Ezenki-
viil a beteg belgyogyaszati és onkologiai
jellegli vizsgalatat is el kell végezni. Tajéko-
z6dni kell, hogy jart-e olyan helyen (példaul
tropusi orszdgokban), ahol lappangva is va-
lamilyen korokozoval megfert6zddhetett.
Gyakorlatilag egy alapos vizsgalat sziiksé-
ges, ami kizarja, hogy olyan kérokozot vi-
gytink at, amit jelenleg ismeriink. Termé-
szetesen azokat a korokozokat, amelyekrol
még nem tudunk, és esetlegesen kronikus be-
tegséget, fertézést okozhatnak, nem tudjuk
vizsgalni, ami egyik kockazata a széklet-
transzplantacionak. Atvihetiink példaul olyan
korokozokat, amelyekbdl késobb daganatos
betegség vagy egy szamunkra ismeretlen
kronikus fertdzés alakul ki.

— Milyen betegségekben végeznek széklet-
atiiltetést?

— Elfogadott indikacio a visszatéré Clost-
ridioides difficile-fertézésben, amelynek su-
lyos lefolyasa van, de amit a transzplan-
tacioval jelentds mértékben lehet csdkken-
teni. Ezenkiviil szamos mas betegségrol tud-
juk, hogy hatékony a transzplanticio. A
betegeket egyedi elbiralas alapjan lehet
transzplantalni. Mivel kisérleti beavatkozas-
nak mindsiil, etikai bizottsagi engedéllyel vé-
gezhet6 el.

— Milyen mértékben sikeres a transzplan-
tacio?

— A mar emlitett Clostridioides difficile-
fertdzésben 97 szazalékos a sikerarany. Ha
masodik beavatkozasra szorul a beteg, az
arany megkozeliti a 98-99 szazalékot.

— Pécsen el tudjak-e végezni ezeket a bea-
vatkozasokat?

— 12-13 éve végziink széklet-transzplan-
taciot, az els6 nazo-gasztrikus (orron keresz-
til gyomorba vezetett) szondan vald
székletbeviteltl eljutottunk odaig, hogy
székletkapszulaval dolgozunk, kozel tiz éve
mar.

Hozzatenném, hogy a mikrobiommal kap-
csolatos ismereteink egyre bdviilnek, nagyon
sokat tudunk mar, de még mindig keveset
ahhoz, hogy egyértelmii terapids beavatko-
zast tudjunk indikalni.

— Reménykedjiink, hogy hamarosan a mik-
robiommal kapcsolatos ismereteinket mind a
diagnozis felallitasaban, mind a megfelel6
terdpia kivalasztasaban fel tudjuk hasznalni,
és koszonom a beszélgetést.
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Romlik a forrasok és a kozkutak
vizének minosége

A forras sz6 kimondéasakor még ma is a tiszta,
friss viz jut eszlinkbe, hiszen Erdély gazdag a
felszin alol feltord vizekben (édesvizek, asvany-
vizek, kiilonbozd gyogyvizek). A forrasok kiépi-
tése vagy szaknyelven ,,foglalasa” megkonnyiti,
hogy gyorsabban vehessiink vizet, és hasznos
természetvédelmi szempontbdl is. Sajnos ez nem
jelenti azt, hogy tisztan megdrizzik, ugyanis
gyakran szemetes, saros a forrasok kiépitett kor-
nyezete.

Ma mar rendszeresen kdvetik az ismertebb
forrasok, faluhelyen a kozkutak vizének tiszta-
sagat. Ez a feladat a megyei kdzegészségligyi in-
tézetekre  harul, amelyek szakemberei
id6szakosan mintat vesznek, elemzik a forrasvi-
zek, kutvizek mindségét, emberi fogyasztasra
val6 alkalmassagat. Mivel egyre szennyezettebb
a kornyezetiink, ez hatassal van a forrasok vizé-
nek tisztasagara is, €s jo hirli forrasok vize em-
beri fogyasztasra alkalmatlanna valik.

Megyénkben a 2023-ban megvizsgalt 55 for-
ras és kozkut koziil 13-nak a vize volt tiszta és
ihato, Marosvasarhelyen példaul a
Predeal utcai Kiraly-kut és a Mol-
dova utcai forras vize.

2024-ben azonban egy forrassal
kevesebb keriilt fel a listara, és a
megyei szinten megvizsgalt 54-
bdl 15-nek a vize bizonyult emberi
fogyasztasra alkalmasnak. Az ivo-
viz minéségét jelzo szabvany el6-
irja, hogy a vizben nem
fordulhatnak el Coliform bakté-
riumok, az Escherichia coli, ame-
lyek allati vagy emberi tiriilékbol
szarmaznak ¢€s sulyos betegsége-
ket okozhatnak, tovabba az ente-
rococcusok, amelyek a bélfloraban
talalhatok, és fert6zést idézhetnek
elé. Mérik a viz zavarossagi fokat,
a keménységét, az oxidalhatdsa-
gat, a nitratok és nitritek, valamint
az ammonia szintjét.

-;:
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Marosvasarhelyen a Moldova és a Nyires
(Mestecanisului) utcai forrasok vize tesz eleget
a kdvetelményeknek, a Predeal utcai mar nincs
kozottiik, mivel vizében bacilusokat talaltak.
Ratosnyan a Téabor utcai forras, Palotailva koz-
ségben a nyagrai forras, az Alsobokényhez tar-
toz6 Sorophazan (Serbeni) a kultirotthon
kornyékén 1évo forras, Ugra kozségben a mezo-
ujfalusi forrds, Nyaradt6 kdzségben a hidegkuti
(Recea) forras, Beresztelkén a Santului utcai,
Batoson a Monori ut mentén 1évo forras vize tesz
eleget minden szempontbol a mindségi kovetel-
ményeknek.

Marosvasarhelyen az 1918. December 1. Gt
27. szam alatti forrasnak csak egy paramétere
nem megfeleld. Mivel vizében nitritek vannak,
nem ajanljak csecsemodknek és kisgyermekek-
nek, sem a vamosgalfalvi Sipot forras, Szentki-
ralyon a Delureni utcai forrds, Makfalvan a
Kaszarnya utcai kozkut és Akosfalvan a polgar-
mesteri  hivatalnal 1éve kozkut vizét.
(bodolai)

Foto: Nagy Tibor

Egészségugyi naptar a Pontistol

A Pontis Egészségiigyi Szervezet lyes adatoknak, eljarasnak. A Pontis
egy fiatal orvosokbol és egész- tagja azt is elarulta lapunknak, hogy
ségiigyi dolgoz6kbol allé nonpro- azért dontottek a naptar — és nem egy
fit szervezet, amelynek tagjai az nyomtatvany vagy konyv — mellett, mert
egyetem elvégzése utan gy cl6bbi mindig szem el6tt van, a haszna-
érezték, hogy nagyon sok hia- l6ja mindig latja, mig egy konyv vagy
nyossaga van az egészségiigyi nyomtatvany egy olvasas utdn felkeriil a
rendszernek, és ezeket szeretnék polcra, és lehet, hogy soha tobbé nem
kikiisz6bolni. néznek bele, pedig az egészségiinkre
mindennap kell figyelniink.

A naptar kapcsan azt is fontos kie-
melni, hogy interaktiv, arra dsztonzi a
hasznalojat, hogy bizonyos dolgokat vé-
gezzen el. Az egészségligyi szervezet-
nek mar tavaly is volt naptara, azt az
idén felujitottak, hogy azok szamara is
izgalmas legyen, akik mar tavaly is
hasznaltak, illetve egy kiegészités is van
egy asztali naptar forméjaban. Utobbi-
nak az a célja, hogy a j6 szokasok kiala-
kitasaban segitse a hasznalojat. Mig a
falinaptar tartalmazza azokat az infor-
maciokat, amelyekre oda kell figyelni,
addig az asztali naptar segit a gyakor-
latba iiltetésben, ugyanis ki kell rajta pi-
palni bizonyos dolgokat, viszont az adott
személy hatarozza meg a sajat céljait,
azt, hogy mit szeretne abban a honapban
elérni — magyarazta dr. Pal Agnes, hoz-
zatéve, hogy az asztali naptar ott lehet
példaul az irodaban, mindig szem el6tt,
igy a hasznaloja folyamatosan nyomon
tudja kovetni a célkitlizései megvalosi-
tasat.

A falinaptar esetében az egészségligyi
kulcskérdéseket az adott honap hata-
rozza meg, példaul majusban, amikor
mar tébb a napsiités, a fényvédelem van
teritéken, influenzaszezonban pedig a
vitaminokrol és az immunrendszerrdl
van sz0.

A Pontis Egészségiigyi Szervezet
naptarat Marosvasarhelyen a Gutenberg
Koényvesboltban és a Gemma Book Ca-
féban lehet megvasarolni.

Nagy-Bodo Szilard

Foként az emberekkel valo kommu-
nikacioban, illetve az informacidhiany
lekiizdésében szeretnének eredménye-
ket elérni, a projektjeikkel a paciens és
az orvos kozotti szakadékot szeretnék
athidalni. Tobb eseményen tartottak
mar eldadast, de iskolakba is szamos al-
kalommal ellatogattak interaktiv mtize-
umukkal, amellyel megmutattdk a
diakoknak, hogy mit okoz példaul a ci-
garettazas, de emellett beszélgettek is a
tanulokkal és valaszoltak a kérdéseikre.
Most jelent meg a masodik egészség-
ligyl témaju naptarjuk, ami utmutato,
hogy egy év leforgasa alatt mire kell
odafigyelniink, milyen szlirévizsgala-
tokra érdemes elmenni. A naptar
a tévhitek lekiizdésében is probal segi-
teni, sorolta dr. Pal Agnes, a Pontis
Egészségligyi Szervezet tagja, aki la-
punknak azt is elmondta, hogy munka-
juk soran nagyon sok tévhittel és
Osszeeskiivés-elmélettel talalkoznak,
egyebek mellett a taplalkozas és a test-
mozgas terén is.

A kiemelkedden szép illusztraciokkal
ellatott falinaptar rovid tartalmakkal, par
mondatban hivja fel a figyelmet egy-egy
kulcskérdésre, a teljesség igénye nélkiil.
Dr. Pal Agnes ramutatott arra is, hogy
arra biztatnak mindenkit, a naptar nyuj-
totta informaciokon kiviil nézzenek
utana megfeleld forrasbol a tovabbi he-
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Féltavon a hatodik a noi
labdarugocsapat

Lezarult a n6i labdarug6 2. ligaban a bajnoksag elso fele. Az
év utolsé mérkdzésén a Ladies a Temesvari Politehnica elleni
elmaradt mérkozést potolta be, miutan Aradon sikertlt 2-0-ra

Kos Hubert aranyermes 200 méter haton

Kos Hubert aranyérmet nyert 200
méter haton a budapesti rovidpalyas
usz6-vilagbajnoksag vasarnapi zard-
napjan. A 21 éves magyar klasszis a
vilagesucstol minddssze két szazad-
dal elmaradva, 1:45.65 perces Eu-

nye. A 2-es palyan uszo6 olasz Lo-
renzo Mora probalta egyediiliként tar-
tani vele a 1épést, de az utolsd 50-nél
latszott, hogy neki sincs esélye. Kos
végiil a vildgestcstdl mindossze két

szazaddal elmaradva, 1:45.65 perces
Eurépa-rekorddal diadalmaskodott,
az orosz Arkagyij Vjacsanyin 2009-
es 1:46.11-es kontinenscsucsat javi-
totta meg.

nyernie az UTA ellen. A temesvariak az el6z6 években kétszer
is a bajnoki cim kdzelében jartak, idén azonban sajat elhataro-
zasbol visszamindsitették magukat a masodosztalyba. Itt vi-
szont nemigen van ellenfeliik, mindenkit legydztek, ¢és a
marosvasarhelyi csapat ellen is 5-2-re nyerték a talalkozot. Ami
azonban figyelemre mélto, hogy a Ladies pontosan kétszer any-
nyiszor vette be a hazaiak kapujat, mint ahanyszor a tobbi el-
lenfélnek 6sszesen sikeriilt nyolc mérkdzésen.

A marosvasarhelyi csapat ezzel négy gy6zelemmel, négy ve-
reséggel ¢és egy dontetlennel a 6. helyet foglalja el a felénél a
tabellan. A tavaszi idény marcius 16-an rajtol. (bdlint)

ropa-csuccsal diadalmaskodott.

A 21 éves magyar klasszisnak a fi-
naléban az elsé 50 méter utdn mar
tobb mint fél masodperc volt az eld-

Eredményjelzé

tehnica — Marosvasarhelyi Ladies 5-2.

No6i labdartagé 2. liga, 2. csoport, 9. forduld: Szorényvari
Atletic Drobeta — Temesvari ACS Roma Florin Padurean 0-
18, Elesdi Athletic United Bihor — Temesvari Politehnica 0-
7, Nagybanyai FF — CSU Craiova 3-1, Sepsiszentgyorgyi
Sepsi OSK — FC Arges Pitesti 0-3, Aradi UTA — Marosva-
sarhelyi Ladies 0-2. Elmaradt mérk6zésen: Temesvari Poli-

»Két legnagyobb almom is
teljesult”

A legfontosabb célom ma az
volt, hogy a magyarok elott nyerjek
egy aranyermet, ez pedig sikeriilt.
Attol fiiggetleniil, hogy nem lett
meg a vilagesucs, ez egy vilagre-
kord uszas volt, ket szazadra vol-
tam csak tole. Boldog vagyok,
hogy ezt a magyaroknak be tudtam
mutatni. Két legnagyobb almomat,
az olimpiai bajnoki cim megszer-
zeéset és a hazai kozonség elott ara-
tott sikert idén valora valtottam. A
kovetkezd egy vilagcesucs lehet.”

(K6s Hubert)
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Kés Hubert a férfi 200 méteres hatuszas el6futamaban az uszok rovidpalyas vilagbajnoksagan a
Duna Arénaban 2024. december 15-én. Foto: MTI/Hegedis Rabert

A vilaghajnok franciak Iegyozesevel bronzérmes a magyar valogatott

allast. A vilagbajnok innen egy talalatra zar-
kozott fel, de a sziinetre is elénnyel vonulha-
tott az 6ltdzébe a magyar csapat, amely épp
egy gollal allt jobban, mint kedden.

A masodik félidére is harcosan érkezett a
nemzeti egylittes, jol jatszott, de 41 perc eltel-
tével igy is beérte Franciaorszag (16-16). A
magyar jatékosok minden labdaért, minden
lehetdségért megkiizdottek, a kozonség ,,itt-
hon vagyunk!” és ,,veletek vagyunk, gy6zni
akarunk!” skandalassal buzditotta a csapatot.
Az utolsé negyedorahoz kozeledve nétt a
hibak szama, tobb volt az eredményteleniil
befejezett tamadas, a visszaszerzett vezetést
viszont koromszakadtaig Orizte a magyar va-
logatott, Szemerey példaul hétméterest védett.

A zard tiz perc 20-20-r6l indult, majd
mindkét fél elénybe tudott keriilni. Az utolso

0t percen beliil, 23-22-es magyar vezetésnél
letszamfolenyben jatszhattak a franciak,
Klujber azonban egy sikertelen timadas utan
visszafutva az iires kapu eldl iitétte ki a lab-
dat, majd a tuloldalon hétméterest értékesi-
tett. A bronzérem sorsa az utols6 percben dolt
el, Gydri-Lukacs Viktoria goljara mar nem
érkezett valasz.

Szemerey 13 francia 16vést hatastalanitott,
Janurik Kinga védés nélkiil zart. A franciak-
nal Glauser 11 védéssel végzett, a gyodri ha-
166r Hatadou Sako nem fogott labdat.

A meccs legjobbjanak Klujber Katrint va-
lasztottak, aki a torna golkiralyi cimét is el-
nyerte 60 talalattal. O az Eb-k torténetének
negyedik magyar gélkiralya: Farkas Agnes
1994-ben ¢és 2002-ben, mig Radulovics Bo-
jana 2004-ben végzett az élen.

vasarnapi finalé¢jaban, Bécsben.

Magabiztos sikerrel védtek cimet a norvégok

A cimvédd és olimpiai bajnok norvég valogatott folényes, 31-23-as sikerrel multa feliil
a dan csapatot a magyar-osztrak-svajci k6zos rendezésii néi kézilabda Europa-bajnoksag

A kezdés a védelmekrol szolt, tobb mint négy perc telt el, mire golt lathatott a bécsi

Stadthalle kozonsége. Az elején az olimpiai és vilagbajnoki bronzérmes danok akarata ér-

A gydztes magyar csapat a ndi kézilabda Eurdpa-bajnoksag harmadik helyéért jatszott Franciaorszag — Magyarorszag

mérk6zés végén a Wiener Stadthalléban 2024. december 15-én. Fotd: MTI/T6th Zsombor

A magyar valogatott 25-24-re legy6zte a
vilagbajnok és olimpiai ezlistérmes francia
csapatot a magyar-osztrak-svajci kdzos ren-
dezésii n6i kézilabda Eurdpa-bajnoksag va-
sarnapi bécsi bronzmérkozésén.

A Himnusz alatt a szurkoldi mag szektora
nemzeti zaszl6t, majd cimert formazott, hogy
aztan folyamatos buzditasba kezdjen a Bécsig
utaz6 magyar kozonség a zsufolasig telt
Stadthalléban. Ot nappal kordbban ideges
kezdéssel, sok hibaval engedett 4-0-s eldnyt
rivalisanak a magyar valogatott, ezattal hata-
rozottabb rajttal tartotta a 1épést esélyesebb

ellenfelével, Szemerey pedig mar koran fon-
tos ziccervédést mutatott be.

Golovin Vlagyimir tiz perc elteltével, 5-3-
as francia vezetésnél kért idét — ekkor volt
elészor két gol a kiilonbség —, Szemerey ha-
ritasaira és a hatarozott védekezésre alapozva
sikertiilt is forditani (6-5). A francia kapuban
a ferencvarosi Laura Glauser szintén jo for-
maban védett, ennek ellenére a 22. percben a
jelentds szurkolotabor eldtt szinte hazai kor-
nyezetben jatszé magyar egyiittes 9-7-re ve-
zetett. A publikum Szemereyt éltette,
mikozben a valogatott 10-7-re alakitotta az

Egy kis statisztika

Ez volt a magyar valogatott torténetének 6todik Eb-bronzmérkézése: az elsé kontinens-
viadalon, 1994-ben elvesztette a helyosztot az akkori csapat, 1998-ban, 2004-ben és 2012-
ben viszont megszerezte a harmadik helyet. Utobbi harom alkalommal —
a norvégoktol kapott ki az elddontdben a nemzeti egyiittes.

A magyar ¢s a francia garda az idei 6todik mérkozését jatszotta egymas ellen, ezt meg-
el6zben a parizsi olimpian 28-31, két felkésziilési mérkézésen 30-27 és 22-26, a keddi,
debreceni kézépdontds talalkozon pedig 27-30 volt az eredmény.

Ez volt a két egytittes 58. egymas elleni mérkézése, magyar szempontbol immar 32
gy6zelem, két dontetlen és 24 vereség a mérleg.

akarcsak idén —

24 (13-12).

Magyarorszag: Szemerey —

Grandveau 1, Bouktit 2.
Lovések/golok: 43/25, illetve 41/24.
Golok hétméteresbol: 5/5, illetve 4/3.
Kiallitasok: 2, illetve 6 perc.

Jegyzékonyv

Noi kézilabda Eur6pa-bajnoksag, bronzmérkdzés: Magyarorszag — Franciaorszag 25-

Bécs, 8775 nézo, vezette: A. Covalciuc, I. Covalciuc (moldovaiak).

Gyori-Lukacs 5 gol, Klujber 9, Papp, Fiizi-Tovizi, Vamos,

Sz6116si-Schatzl 2, cserék: Janurik (kapus), Kuczora 5, Marton 1, Bordas, Simon 1, Csikos 2.
Franciaorszag: Glauser — Granier 3, Flippes 2, Zaadi 4, Foppa 4, Nze Minko 4, Valen-

tini 3, cserék: Sako, Andre (kapusok), Horacek, Coatanea, O. Kanor 1, Dupuis, Ondono,

vényesiilt, kétgolos elénybe keriiltek, halooriik, a torna legjobb kapusanak valasztott Anna
Kristensen négy védéssel kezdett. A nyolcadik perc végén sziiletett meg a lassan belelen-
diil6 norvégok elsé golja, majd a cimvédd 5-5-nél érte utol rivalisat. Innen hol az egyik,
hol a masik f¢€l talalt be, sziinetre a norvégok egygolos elényével mehettek az 6ltozékbe
a csapatok.

A masodik jatékrész elején mar a norvég csapat jatszott folényben, tiz perc elteltével
mar 20-14-re vezetett, igy gyakorlatilag eldontotte az aranyérem sorsat. A danok mindent
megprobaltak, felallast is valtottak és tamadasban hét a hat ellen probalkoztak, de hatra-
nyuk folyamatosan nétt. Norvégia sikeréhez a masodik félid6 nagy részében nem férhetett
kétség, igy a parizsi olimpia utan az Eurdpa-bajnoksagon is diadalmaskodott, torténete ti-
zedik Eb-sikerét aratta.

Mestermérleg

* Golovin Viagyimir (Magyarorszag): ,,Jobban akartuk a bronzérmet, mint a francia
csapat, ezért sikeriilt megszerezni a harmadik helyet. A befektetett munkanak mindig van
eredménye. Aki akarja, kiizd, teszi a dolgat, amellé odapartol a szerencse is. Az elsd fél-
idében kétszer volt olyan, hogy majdnem sikeriilt megszerezniink a labdat, aztan Pauletta
Foppa mégis be tudta fejezni az aktualis francia timadast. A mérkdzés egészét tekintve
azonban k1egyenl1tetten alakultak a szerencsés helyzetek igy mindkét oldalon volt ka-
pufardl kifelé és befelé pat- :
tan6 labda. Vannak még
terveim a valogatott élén,
még ennél is fényesebb
érmek, nem csupan nekem
persze, hanem az egész csa-
patnak.”

*  Seébastien Gardillou
(Franciaorszag): ,,A kiizdo-
szellemben volt a legna-
gyobb kiilonbség a két
csapat kozott ezen a napon.
Keményen dolgoztunk
végig, de nem jart érte érem.
Biiszke vagyok a jatékosa-
imra, mert végig azt tették,
amit megbeszéltiink, szoros
csata volt, végiil csak egy
gollal gy6zott a magyar csa-
pat, ilyen a sport.”

Vlagyimir Golovin szovetségi kapitany (k) a ndi kézilabda Eurépa-bajnoksag
harmadik helyéért jatszott Franciaorszag — Magyarorszag mérk6zésen a Wi-
ener Stadthalléban 2024. december 15-én. Foto: MTI/Téth Zsombor
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Adventi unnepek
a Maganyosok Klubjaban

December 10-én Mikulés-balt tartottunk az
Efendi vendéglében, Kopacz Imola klubve-
zeténk szervezésében. Unnepi diszben pom-

paz6d terem vart, ahol szép szamban
jelentiink meg, és a klubtagokon kiviil szamos
szimpatizans is vellink tartott. A katolikus
egyhaz december 6-an emlékezik meg Szent
Miklés piispokrdl, aki nagylelkiiségével, bo-
kezliségével, felebarati szeretetével a kara-
csony el6hirnoke. Szent Miklos a keleti
egyhazak legtiszteltebb szentje, tinnepét nyu-
gaton a X. szazad ota tartjak. Az emberek tisz-
teletét és szeretetét jotékonykodasaval vivta
ki, s tettei miatt mar életében szentnek tartot-
tak. 343. december 6-an halt meg piispoki
sz€khelyén, Myraban, sirja zarandokhellyé
valt. A kiilonboz6é népek kulturdjaban szinte
mindentitt feltlinik hosszu, prémes voros ko-
penyben. A személyéhez kapcsolddik a Miku-
las-napi ajandékozas szokasa. Klubunkban
minden évben jar a Mikulas, Kopacz Imola
meghivasara Hajlak Attila-Istvan romai kato-
likus plébanos sikeresen alakitotta a Mikulast,
mar 14 éve mikulaskodik nalunk. Az idén, el-
térve a megszokottdl, két Mikulas jelentke-
zett, klubvezeténk személyében megjelent
egy Mikulas néni is.

Egyiitt felkértek a megjelenteket, hogy
verssel vagy énekkel jaruljanak eléjiik. Vers-
sel Czeran Erzsébet, Dendea Maria, Fejéregy-
hazi Tinde, Berei Arpad, énekkel Fodor
Janos jelentkezett, ¢és megkaptak érte az ajan-

dékot. Minden balozé készitett egy Mikulas-
ajandékcsomagot, névvel ellatva. Sor keriilt a
zenészek, az Efendi vendéglé fondkének és
a Mikulasoknak a megajandékozasara, ré-
sziikre egy piros ,,banyatank” telt meg ajan-
dékcsomagokkal. A Mikulas néninek atad-
tuk az o6rias mikulasviragot. A zenekar — Szi-
lagyi Sandor notaénekes, Szilagyi Barna és
Imreh Szilard — szebbnél szebb noétakkal szo-
rakoztatta a megjelenteket, mialatt a Mikulas
paros a kosarakban elrendezett ajandék-
csomagokat kiosztotta, mindenki nagy o6ro-
mére.

Felszolgaltak a finom vacsorat, és megkez-
dodott a tanc. Halasan koszonjik klubveze-
tonknek a kitiind szervezést; a felejthetetlen
estén a sok egyediil ¢16 idés ember arcéra
mosolyt varazsolt.

A karacsony a kereszténység legfontosabb
iinnepe, amelyen Jézus sziiletésére emléke-
ziink. Az tinnepek remek fesziiltségoldo és
kikapcsolodasra lehetdséget ado alkalmak.
Klubunk minden évben megiinnepli a kara-
csonyt, ilyenkor a klubtagok egymasnak ké-
szitenek karacsonyi ajandékot. Idén december
17-én tartjuk a mindenki karacsonyat, rogton-
z6tt linnepi musorral lepjikk meg a klubtago-
kat, majd kovetkezik a szeretetvendégség.

Aldott, békés karacsonyt és boldog 1j esz-
tend6t klubunk tagjainak és faradhatatlan ve-
zeténknek, Kopacz Imolanak!

Czeran Erzsébet

Jubilalé adventi korustalalkozo

Vasarnap este Nyaradszeredaban
keriilt sor a Kiikiilloi Reformatus
Egyhazmegye 15. adventi kérusta-
lalkozoéjara. Kétszaz éves vagy idén
alakult gyiilekezeti korus — mindenik
Istent dicséitette. Az egyhazmegye
elso adventi korustalalkozoja 2008-
ban volt Gegesben, a falu mar 6tszoér
rendezte meg, de Nyaradszeredaban
els6 alkalommal keriilt sor a rendez-
vényre, éppen a tizenotodik adventi
korustalalkozonak lehetett a haz-
igazdaja a hétvégén a varos fotéri
egyhazkozsége.

Gligor Robert Laszlé

A vendégek részt vehettek az 6rom gyer-
tyajanak meggyujtasan, majd a templomba
vonulva Mészaros Lehel szaszcsavasi lelki-
pasztor sz6széki szolgalatabol tanulhattak
meg, hogy az igazi adventi békességet nem
a csendben talaljuk meg, hanem abban a bi-
zonysagban, hogy Krisztus eljott, hogy ki-
békitsen minket Istennel. Isten békessége a
teljesség, a harmonia mély érzése, amely
abbol fakad, hogy Isten szeret benniinket,
az igazi békesség Isten ajandéka, és nekiink
az a feladatunk, hogy ezt kiterjessziik ma-
sokra is — fejtette ki az egyhdzmegye zenei
elbadoi tisztségét is betoltd lelkész.

Ezutan egymast felvaltva énekelt a meg-
jelent 14 énekegyiittes, amely az egyhazme-
gye minden szegletébdl — Segesvartol
Nyaradszeredaig, Szovatatél Dicsészent-
martonig — mintegy 270 személyt gytijtott
egybe. Igy kovette egymast a nyaradszere-
dai Bocskai Istvan Dalkor (karvezetd Fe-
rencz Sandor Csaba), a kibédi egyhaz-
kozség korusa (Nagy Krisztina), a gogan-
varaljai egyhazkozség korusa (Volkan San-
dor), a backamada-
rasi Harmoénia korus
(Nagy-Vajda Ka-
tinka), a kiikiillészép-
laki Palffy Agnes
asszonykorus (Gabor
Erzsébet), a nagy-
kendi egyhazkozség
koérusa (Jakab Viktor),
a makfalvi egyhaz-
kozség korusa (Gabor
Aron Arpad), a szoke-
falvi egyhazkozség
korusa (Nagy Ilona),
a 35 éves szovatai
egyhazkozségi korus
(Szab6 Hunor), a di-
csészentmatoni egy-
hazkézség  korusa
(Ferenczi Zsolt), a se-
gesvari egyhazkozség

énekkara (Bir6 Zita), a vamosgalfalvi Mag-
vetd korus (Szabd Gyula), a szaszcsavasi
vegyes kar (Ozsvath Krisztina), végezetiil
pedig az egyhazmegye lelkészeinek korusa
(Tokés Attila) szolalt meg. Tobb korus is
részt vett az eddigi Osszes talalkozon, de
voltak viszonylag ,.fiatal” egylittesek is:
mig Szaszcsavason a tobbszolami énekha-
gyomany eredete a 18—19. szazad fordulo-
jara vezethetdé vissza, és 1837-ben a
templomavatasi iinnepségen mar megszo-
lalt a csavasi korus, addig példaul a dicso-
szentmartoni csak idén alakult. Kiilondsen
jol énekelt a nyaradszeredai, a makfalvi, a
backamadarasi és a szovatai korus, de a ko-
zOnséget a segesvari korus éneke hoditotta
meg lathatéan, mig az alig egy honapja ala-
kult egyhazmegyei lelkészkorus két proba
¢és egy fellépés utan is képes volt mélton
zarni az idei talalkozot.

»Kodaly Zoltan szerint a zene lelki tap-
lalék, és semmi massal nem potolhato.
Ezért gyliltiink ma 6ssze mi is. Hogy lelki
taplalékot vegylink magunkhoz, de ugyan-
akkor, hogy énekharmoniankkal ebben az
adventi id@szakban is dicsditsiik Isteniinket,
Atyankat. Hiszem, hogy ma mindkettdt si-
kerrel vittiik véghez, gazdag lelki taplalékot
szivtunk ma itt magunkba” — vonta le a ko-
vetkeztetést a hazigazda Tokés Attila lelki-
pasztor, mig dr. Batizan Attila esperes
szerint ,,az éneklés, a szép istendicséret ki-
mosta a sziviink, lelkiink, kisimitotta ranca-
inkat, békét teremtett a sziviinkbe”. Az
egyhazmegye feje koszonetet mondott a
kantoroknak, a karvezetdknek és gytileke-
zeti tagoknak, akik sok proba, sok-sok ora
munka gyiimolcsét hoztak el erre az alka-
lomra, hogy ilyen gyonyortien énekelhesse-
nek Isten dicséitésére.

Tizennégy koérus miisora hangzott el az idei talalkozon

Kuszalik Péter

Harmincot évvel ezel6tt forra-
dalmi lazban égett Temesvar, ¢és
december 17-én mar ropogtak a
fegyverek. Karacsony vasarnapjan
pedig kivégezték a diktatort meg a
nejét. A keleti tomb orszagai koziil
csupan Romanidban lett ezernél
tobb aldozata a ’gengsztervaltas-
nak’, a tobbiek szerencsésebbek
voltak. A temesvari forradalmi na-
pokat tovabbi kemény honapok és
évek kovették, a hatalmi poziciokért
folytatott harc pedig azota is folyto-
nosan megujul: kampanyszeriien,
mint a gabonacséplés. Szdzhusz
sorban még vazlatat sem lehetne
adni az elmult 35 év eseményeinek,
ezért meg se probalom, inkabb a
barsonyszékekért folyd harc szem-
1ézését folytatom. Az elmult idésza-
kot ezer raklapnyi gonoszsag
jellemezte, nem is tudom, melyik-
kel kezdjem. R4adasul nem is lehet
Osszehasonlitani egyiket a masik-
kal: a tulzasba vitt gazdagodas atkai
nem mérhet6k az oktatas leziillesz-
téséhez, s a fiatalokra zaduld artal-
makat sem lehet dsszehasonlitani a
biirokracia féktelen burjanzasaval.
A digitalizacié monomanias erdlte-
tésébdl szdrmazo karok mar régen

A finn falfirka

meghaladtak az elényoket. A koz-
biztonsag rothadasa is mindennapi
témanak szamit, s akkor a covidrol
még nem is besz¢ltiink. Tagadhatat-
lan, hogy sikertilt j6 dolgokat is sz-
szehozni, de a cselekvési célokrol,
moédszerekrél és megoldasokrol
nem sziilethet egyetértés (tul sok fi-
lozofus, politikus és influenszer ro-
hangal a vilagban ahhoz, hogy sz6
essék a konszenzusrol).

Lejart a hurrazasok és a ,,véget
nem érd, hatalmas tapsok” ideje, a
Nemzet Vezetdjét dvezd hala és
tisztelet pedig megfakult. A Ceau-
korszak hazugsagait és gonoszsa-
gait nem sikerilt teljes mértékben
elfeledtetni, s az 01j rendszer sem to-
kéletes. CsOppnyi haszon: manap-
sag mar szot lehet ejteni a vezetdk
hibairdl. De csak modjaval: Kelet-
Europa néhany sarkaban tovabbra is
veszélyes dolog a Fonokot biralni.
A vélemények kiilonbozdsége szi-
nesiti ugyan a kozéletet, de erdsen
sokaig tart, amig mindenki eldadja
az ellenvetéseit. Nem lesz itt rend,
ha minden egérpiszoknyi témarol
kikérjiik a dolgozok véleményét. Az
eredeti jatékszabaly tugy szolt:
mivel nincs akkora tanacsterem,
ahova millionyi ember beférne,
ezért korlatozni kell a képviseldk és

szenatorok szamat. A szabaly folya-
modvanya: a kivalasztottak fognak
majd donteni a koz javara és érde-
kében. A szelekcios elv Sztalintol
maradt rank: ,,a jok koziil a legjob-
bakat” kell megvalasztanunk, amde
egy ajanloélevél annyit ér, 'mint
Bécsben a nix’, amikor a parthiiség-
nek sincs pontos mértéke. Szamta-
lan melléfogasnak voltunk tanti, az
6tvenes évek bortdneiben kiilon fo-
lyoson laktak a rosszul kivalasztott
vagy ‘megtévedt’ kaderek. Az ak-
kori bukasok nyoman csak annyit
tanultak meg az elvtarsak, hogy asz-
talossegédbdl nem lesz jo egyetemi
rektor, de az esztelen dontések kor-
szaka még nem ért véget. Ez abbol
is latszik, hogy Kelemen Hunor (35
évnyi demokracia utan!) még a jo-
zansdgot tartja idvozitd kritérium-
nak. A tartalom oké, de a formaval
baj van. Ugy gondolom, hogy a
,»Hilyék vagytok, csez’ meg!” mon-
dat falfirkanak még jo, de valasztasi
jelszoként nem tul eredményes.

A hibatlanul miikodo és 100%-os
kozmegelégedést generald tarsa-
dalmi rendszer még varat magara,
kar, hogy az évezredes probalkoza-
sok prototipusaitol jarni se lehet:
halomban allnak a koztereken és az
utakon. (A privatizacios képtelensé-

gek koziil az egyik legvadabb otlet:
’93-ban garazsba telepitett orvosi
maganegyetemre is adtak miikodési
engedélyt. Mit szolsz, Hermina,
mikor lesz itt jo vilag?) Nem csoda,
hogy ennyi baromsag lattan a ko-
vetkez0 falfirka jelent meg Tampere
féterén: ,,Eddig kételkedtem benne,
de most mar meggy6zédtem: barki-
bél lehet miniszterelndk.” — Minisz-
terelnok helyett allamelndk, polgar-
¢és gyepmester, futballedzd, bankar,
topmenedzser, autdgyaros is irhato.

Van akinek a szabadsag ¢s a de-
mokrécia artott meg. A Lanchid t6-
vében igy értetlenkedik bizonyos
Kolozsi Adam: ,,A geopolitika és a
hibrid beavatkozéasok legy6zték a
szabad valasztasokat a szomszéd-
ban” (444.hu, dec. 11.). ,,A roman
alkotmanybir6sdg menet kozben
semmisitette meg az elndkvalasz-
tast, amikor a széls6jobbos jeldltnek
komoly esélye volt a gyézelemre.”
Hm. Talan jobb lett volna nyerni
hagyni, mint Hitlert *33-ban? Még
ilyeneket kérdez a bacsi: ,,Tényleg
par hét alatt elnokot csinalhat a
Kreml egy alufoliasisakos ismeret-
lenbol? Mi lesz, ha kiilfoldi beavat-
kozasra hivatkozva mas orszagok-
ban is eltdrlik a hatalomnak nem
tetsz6 valasztasi eredményeket?”
Visszakérdezek: miért csak az
agyutdlteléknek szant bakakat vizs-
galjak meg az elmeorvosok, az el-

nokjelolteket pedig nem? Ha egy je-
161trél csak menet kozben deriil ki,
hogy tiltott eszméket propagal, akkor
kitdl varjuk a kozbelépést, ha nem
a fuggetlen alkotmanybirosagtol?

A torténelem folyaman 6rok gon-
dot jelentett a ’ki vezessen’ kérdés.
1458-1848 kozott Kolozsvar va-
lasztott nagytanacsaban a ’szazfér-
fiak’ (centumpaterek) zajos gytilései
tanusitjak: az észszerii gondolko-
zasra nem a gazdagsag jelentett ga-
ranciat, hanem az okossag meg a
bdlcsesség. (Mar az okori gorogok
is tudtak: a tudds nem képezheti
adasvétel targyat, tehat ma sem
lehet elvarni, hogy x allam leggaz-
dagabb embere okos is legyen...) A
21. szazadban feledésbe ment ez a
tapasztalat. A szolariumban porkdlt
politikusok, allamfok stb. kék zakds
csapatardl leri az onteltség, de ha
megszolalnak, 6t percen beliil kide-
riil: ezektdl se varhatunk semmi jot.
Arra is rajottem: tok mindegy, mek-
kora tdmeg gyongydzte ki magabol
a vezért, a mindség nem aranyos a
gyongykagylok  mennyiségével.
Mondjak: DNS-vizsgalatokkal sem
lehet kiszlirni azt, hogy kibdl lesz
néhany éven beliil népnyuzoé dikta-
tor.

Ha ’kinek nem tetszett a szove-
gem, annak csak a hagyomanyos
ujévi koszontével szolgalhatok:
,,Bort, buzat, békességet!”
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Eljaras Romania ellen

EB-intés a szakmai képesitésekre vonatkozo
jogszabalysértés miatt

Az Europai Bizottsag hétfon eldontotte, hogy
felszolito levél utjan kotelezettségszegési el-
jarast indit Romania és tovabbi 21 tagallam
ellen a szakmai képesitésekre vonatkozo
unios szabalyok (2005/36/EK iranyelv) meg-
sértése miatt.

Ezek a szabalyok megkonnyitik a szakemberek
szamara, hogy kiilonb6z06 tagallamokban atmeneti és
alkalmi jelleggel szolgaltatasokat nyujtsanak, mikdz-
ben garantaljak a fogyasztok és a polgarok védelmét
is.

Ko6zleményében az Eurdpai Bizottsag emlékezte-
tett: a tagallamok kivételes esetben a kozegészségligyi
¢és kozbiztonsagi vonatkozasu szakmak esetében el-
lendrizhetik a képesitéseket a szolgaltatasnyujtas en-
gedélyezése elott.

Ezek az elozetes ellendrzések jelentdsen késleltet-
hetik a tevékenység megkezdését, ezért csak szigoru
feltételek mellett irhatok eld, elsdsorban akkor, ha a
szakmai képesitések hianya sulyosan karosithatja a
szolgaltatas igénybevevdjének egészségét, vagy ve-
szélyeztetheti biztonsagat.

A Bizottsag szerint a felsorolt 22 tagallam in-
dokolatlanul irt el6 elézetes ellendrzéseket egyes
szakmdk esetében ugy, hogy nem teljesiilnek az
ilyen ellendrzések engedélyezésére vonatkozé felté-
telek.

A Bizottsag jogérvényesitési vizsgalata harom ki-
emelt teriiletre 6sszpontositott, nevezetesen az épit6-
iparra, a szallitasra és az lizleti szolgaltatasokra.

A Bizottsag mindezek alapjan felszolito levelet
kiild Belgiumnak, Bulgarianak, Csehorszagnak, Da-
nianak, Németorszagnak, frorszagnak, Gorogorszag-
nak, Spanyolorszagnak, Franciaorszagnak, Olaszor-
szagnak, Ciprusnak, Lettorszagnak, Luxemburgnak,
Magyarorszagnak, Maltanak, Hollandidnak, Ausztri-
anak, Lengyelorszagnak, Romanianak, Szlovénianak,
Szlovékidnak, Finnorszagnak és Svédorszagnak, ame-
lyeknek két honap all a rendelkezésiikre, hogy valaszt
adjanak és a Bizottsag altal feltart hianyossagokat or-
vosoljak.

Ha nem kap kielégit6 valaszt, a Bizottsag ugy ha-
tarozhat, hogy indoklassal ellatott véleményt ad
ki. (Agerpres)

YANAF

Ageniia Maponald de Adminisiranm Fiscald

Az ANAF hatarozottan cafolja

a kozszajon forg6 informaciokat, amelyek szerint
»2025-t61 az ANAF az adéfizetok bankszamlain 1évé pénz 10%-at fogja elvenni”.

A hatalyos jogszabalyok szerint az egészségligyi és tarsadalombiztositasi jarulékot (CASS) a befektetési jo-
vedelmek, példaul a banki megtakaritasok kamatai, osztalékok, t6kepiaci nyereségek stb. utan kell fizetni,
ha a mas jovedelemkategoriakkal (pl. szellemi tulajdonjogokbdl, mez&gazdasagbdl, egyéb forrasokbdl szar-
mazo jévedelmek) valé halmozddas meghaladja az évi 6, 12 vagy 24 brutté minimalbér kiiszébértékét.

A 10 szazalékos jarulékot az évi brutté 6, 12 vagy 24 orszagos minimalbér utan kell fizetni, attol fliggéen,
hogy az dsszesitett jovedelem mekkora, azaz a harom kézul melyik tartomanyba esik. Példaul, ha a kamat-
jovedelem az adofizetd egyetlen jovedelemforrasa 2024-ben, és az évi 25.000 lej, akkor a fizetendd CASS
1.980 lej (3.300 lej x 6 x 10% = 19.800 lej x 10%), vagy ha a kamatjévedelem évi 45.000 lej, akkor a fizetendd
CASS 3.960 lej (3.300 lej x 12 x 10% = 39.600 lej x 10%).

Figyelem! Fontos hangsulyozni, hogy a bankszamlan levd 6sszegek utan nem kell jarulékot fizetni, csak a
kamatok utan, ha a teljes befektetés utani jdvedelem meghaladja a térvényes felsé hatart.

A befektetési jovedelmekre (beleértve a kamatokat is) vonatkozo jelenlegi CASS-rendszer 2018 6ta van ér-
vényben.

Az ANAF arra 6sztonzi az addfizetSket, hogy a félreértések és félreértelmezések elkeriilése érdekében ki-
zarélag hivatalos forrasokbdl tajékozédjanak. Altalanos addzasi informéacidkért az adofizeték a
031.40.39.160-as telefonszamon hivhatjak a Call Centert.

Eladasi kozlemény

A Maros Megyei Pénziigyi Hivatal addbehajtd osztalya az intézmény Marosvasarhely, Dézsa Gyorgy ut
1-3. szam alatti székhelyén januar 10-én 11 oratdl arverést tart az alabbi ados cég javainak eladasara a
koltségvetesi tartozasok térlesztése érdekében:

* BISSDOG KFT. — adészam: 33080570:

— Mercedes Benz N3 haszonjarm(, rendszama MS-86-SLS, tipusa ACTROS2535, 2000-es gyartasu, kiki-
altasi ara 141.600 lej + héa; Mercedes Benz N3 haszonjarmd, rendszama MS-89-SLS, tipusa ATEGO2528,
2003-as gyartasu, kikialtasi ara 96.800 lej + héa; Mercedes Benz N3 haszonjarm(, rendszama MS-83-SLS,
tipusa ATEGO2528, 2003-as gyartasu, kikialtasi ara 96.200 lej + héa; Mercedes Benz N3 haszonjarm,
rendszama MS-84-SLS, tipusa ATEG02528, 2003-as gyartasu, kikialtasi ara 96.200 lej + héa; homlokrakodo
bulddzer, tipusa QJ16, 2018-as gyartasu, 3000 orat miikodott, kikialtasi ara 91.000 lej + héa; Volkswagen
N1 haszonjarm{, rendszama MS-47-DOG, tipusa Transporter 7JO, 2008-as gyartasu, kikialtasi ara 76.300
lej + héa; MAN N3 specialis jarmi, rendszama MS-11-SLS, tipusa 26293, 1997-es gyartasu, kikialtasi ara
83.900 lej + héa; Dacia N1 Dokker haszonjarm(, rendszama MS-67-BSD, 2016-os gyartasu, kikialtasi ara
52.600 lej + héa; Scania N3 specialis jarmd, rendszama MS-64-SLV, tipusa P320DB, 2010-es gyartasu, ki-
kialtasi ara 167.200 lej + héa; Mercedes Benz N3 haszonjarm{i, rendszama MS-24-BIS, tipusa Economic,
2002-es gyartasu, kikialtasi ara 75.700 lej + héa; Mercedes Benz N1 haszonjarm, rendszama MS-05-BSD,
tipusa Sprinter 311CDI, 2008-as gyartasu, kikialtasi ara 60.700 lej + héa; Volkswagen Passat 3BG személy-
gépkocsi, rendszama MS-04-BSD, 2001-es gyartasu, kikialtasi ara 15.700 lej + héa; Skoda Octavia M1 sze-
mélygépkocsi, rendszama MS-13-BIS, 2001-es gyartasu, kikialtasi ara 15.000 lej + héa; MAN N3 specialis
jarmi, rendszama MS-38-SLU, tipusa TGA26310, 2006-os gyartasu, kikialtasi ara 107.700 lej + héa; Mer-
cedes Benz N3 specialis jarmi, rendszama MS-48-SLV, tipusa Actros, 2012-es gyartasu, kikialtasi ara
197.300 lej + héa; Volkswagen Crafter N2 specialis jarm(, rendszama MS-32-SLU, 2008-as gyartasu, kiki-
altasi ara 78.400 lej + héa; Volkswagen N1 LT 35 haszonjarmi, rendszama MS-72-SLU, 2003-as gyartasu,
kikialtasi ara 36.700 lej + héa; Volkswagen N1 LT 35 haszonjarm(, rendszama MS-93-SYL, 2004-es gyartasu,
kikialtasi ara 37.500 lej + héa; Mercedes Benz UNIMOG1400 N2 specialis jarm{, rendszama MS-06-SLY,
1995-6s gyartasu, kikialtasi ara 216.300 lej + héa; Mercedes Benz Sprinter 213CDI, 2002-es gyartasu, kiki-
altasi ara 31.200 lej + héa; Mercedes Benz Vito 110CDI, N1 haszonjarmi, rendszama MS-02-SLV, 1999-es
gyartasu, kikialtasi ara 23.000 lej + héa; Audi A4 M1 személygépkocsi, rendszama Ms-35-SLU, 1996-0s
gyartasu, kikialtasi ara 14.100 lej + héa; Mercedes Benz N3 specialis jarm(, tipusa ATEG0O2553, rendszama
MS-44-SLU, kikialtasi ara 95.500 lej + héa; Renault Premium 320 specialis jarmd, rendszama MS-84-SLS,
2007-es gyartasu, kikialtasi ara 164.800 lej + héa; MAN N3 haszonjarmd, rendszama MS-01-UNT, 2007-es
gyartasu, kikialtasi ara 100.400 lej + héa; Volvo N3 specialis jarm{, rendszama MS-09-UNT, tipusa
FM62RBFM9340, 2005-6s gyartasu, kikialtasi ara 80.800 lej + héa; IVECO Stralis 260S N3 specialis gép-
jarma, 2005-0s gyartasu, rendszama MS-14-UNT, kikialtasi ara 92.800 lej + héa; Volvo N3 haszonjarm,
rendszama MS-07-UNT, tipusa FH42TBFH12, 2003-as gyartasu, kikialtasi ara 123.500 lej + héa; SCHMITZ
04 félpotkocsi, rendszama MS-06-UNT, tipusa SK124, 2003-as gyartasu, kikialtasi ara 96.500 lej + héa;
DAF N3 haszonjarm(, rendszama MS-21-UNT, tipusa TE85XC CF85, 2004-es gyartasu, kikialtasi ara
101.000 lej + héa; Volvo N3 FE280 specialis jarm{, rendszama MS-24-UNT, 2008-as gyartasu, kikialtasi ara
112.700 lej + héa; MAN N3 haszonjarm(, rendszama MS-25-UNT, tipusa TGA 28320, 2007-es gyartasu, ki-
kialtasi ara 119.100 lej +héa; Ford Transit N3 haszonjarm{, rendszama MS-72-SLV, 2005-0s gyartasu, kiki-
altasi ara 90.700 lej + héa; Ahimann AS12B homlokrakodd, tipusa Ford AS12B, 2000-es gyartasu, kikialtasi
ara 131.600 lej + héa; Renault Premium 280DXI specialis jarm(, rendszama MS-23-UNT, 2007-es gyartasu,
kikialtasi ara 94.800 lej. + héa.

Szolgaltatas — Uzleti ajanlat

* REDONYOK, SZALAGFUGGONYOK, ROLETTAK, GARAZS-
: KAPUK és egyéb arnyékolastechnikai cikkek, automatizalt valtoza-
e tok, nyilaszarok. TERASZBEEPITES iiveggel és ponyvaval. Tel.

. 0745-379-638. (67917)

[ ]
o AMAROSVASARHELYI REFORMATUS TEMETO teljes korti
: ellatast biztosit a segélybdl (koporso, szallitas, balzsamozas, temet-
o kezés). Telefon: 0265/215-875, 0365/448-734, 0749-073-534. (67722)
°

Spalatorie si detailing auto

automoso es -kozmetika
= kills6-belsd tisztitas
- karpittisztitas, polirozas, viaszozas

Marosvasarhely
Predeal u, 97 sz,

Telefon: 0265/223-902
0740-393-060

eltrand

A hirdetési rovatban
megjelent
kozlemények, reklamok
tartalmaért
a hirdetésfelado vallalja
a felelosséget!

ADASVETEL

DIO eladd. Tel.
(24629-1)

0754-346-123.

VALLALUNK 15% kedvezménnyel
haztetékészitést cserépbdl vagy le-
mezbdl, és kisebb javitast, mesze-
Iést, hidroizolaciot, szigetelést stb.
Tel. 0758-880-496, Csaba. (24574-1)

Fajo  szivvel emlékeziink
december 17-én
TOTH AMALIA
volt marosszentkiralyi lakosra
haladlanak 24. évforduléjan.
Nyugalma legyen békés
mindorokkeé!
Emlékét 6rzi férje, Joska,
leanyai: Gyongyvér és Tiinde,
valamint azok csaladja.
(24667-1)

ELHALALOZAS

Szomoru szivvel tudatjuk, hogy a
szeretett anya, nagymama,
soégornd, anyds, j6 szomszéd,
ORMENISAN ELISABETA
az Unitatea volt dolgozéja
életének 85. évében visszaadta
lelkét Teremtdjének.

Temetése 2024. december 17-én,
kedden 13 orakor lesz a remete-
szegi temetdben, reformatus
szertartas szerint. Nyugalma
legyen csendes!

Gyaszol6 szerettei. (24662-1)

Szomoru szivvel tudatjuk, hogy a
szeretett élettars, testvér,
nagybacsi, rokon és j6 barat, a
homorédalmasi sziiletési
TODOR GABOR
életének 87. évében elhunyt.
Temetése 2024. december 17-én,

kedden 12 érakor lesz a maros-
vasarhelyi rémai katolikus te-
metd fels6 ravatalozoéjabol.
Nyugalma legyen csendes, em-
léke aldott!

A gyaszol6 csalad. (-)

* Romtelecom-tudakozd
- 118-932
- 118-800

- informacio

- altalanos
+ Kdzpontositott Uigyelet
(Rendérség, Tiizoltésag, SMURD,
Csendérség, Mentdallomas): 112
* Rendérség - 0265/202-305
* SMURD (betegekkel
kapcsolatos informéaciok) - 0265/210-110
* Siirg6sségi szolgalat:

- gyermekeknek - 0265/210-177
Marosvasarhelyi
Polgarmesteri Hivatal - 0265/268-330
GYULAFEHERVARI CARITAS,
otthongondoz6 szolgalat,
8-16 6ra kozott:

* Optika-Optofarm

- 0736-883-110
- 0265/212-304
- 0265/312 436
- 0265/250-120
- 0265/263 351
- 0265/263-351
- 0733-553-976
- 0265/212-971

* Optolens szemsebészet
+ Dora Optics

+ Dora Medicals

+ Radioldgia, echografia

- 0265/222- 446
* Prefektara - 0265/266-801

Dr. Jeremias Istvan

+ DIGI - 0365/400-401

FONTOS TELEFONSZAMOK

- 0365/400-404
+ Aramszolgaltato vallalat - 0800-500-929
- vidék - 0265/929
* Delgaz Grid - 0265/200-928
- 0800/800 928
* Aquaserv:
- hideg viz-csatorna - 0265/215-702
- kézbnségszolgalat - 0265/208-888
- kézpont - 0265/208-800
- 08008 208-888
* Fogyasztovédelmi hivatal - 021-9551
* Vasutallomas - 0265/236-284

« Vili Kft.: temetkezés, segélyintézés

(0-24 ¢6ra), professzionalis balzsamozas

Nemzetkézi halottszallitas - 0265/215-119
- 0744-282-710

+Alkony Kft. temetkezés (24 6) - 0265/263-865
koporsok, kellékek, - 0745-606-215
koszortk - 0745-606-269
és halottszallitas - 0758-047-604
+ Maros megyei RMDSZ - 0265/264-442

- 0265/262-907
Méltanyos reklamdij fejében
allandé szerepldje lehet
a FONTOS TELEFONSZAMOK
rovatnak.

Varjuk jelentkezését
a 0265/268 854-es telefonon.
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Keresse fel kavézonkat
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ERDELY TV
konyvesboltban!

A TARTALOMBOL:
Hol volt a székely Gshaza? Kezdiszek flirdbi
Vilaghird baritonunk hazatért Bivalyfejé lelkipasztor
Mi fert egy kelengyés ladaba? Solymaszok régen és ma
Leanyélet szaz éve Szekelyfild hetedik csodaja
A Gyimesektdl Indiaig A székely nylltdl az erdélyi kopoig

A székelyruha felcsiki fellegvara  Régi és Gjabb erdélyi receptek
Székelyfold Kivesestdra MAROSVASARHELY

Ara 32 lej * Keresse a Matula Média partnereinél, a laparusoknal és az ismertebb kényvesboltokban,
vagy rendelje meg online: magyarlapok.ro/shop = www.facebook.com/SzekelyKalendarium

MAGYAR NYELVU ADAS
Marosvasarhelyi|Q@ F\ | KEPD: PENTEK 19:00 ORA

Radio
A Roménia 106,8 FM 228-as
nwww.marosvasarhelyiradio.ro 1323 AM a I JAC =l hilézatban

~RIVESTE CEREN
BDISHEVARINCY
SEARA DF ASTRONOMIE  £6Y ESTEASSHECHSENE
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