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Els6 lépés

a kerékparut felé
Kedden els6 hazként a szenatus elfo-
gadta azt a térvénytervezetet, amely-
nek értelmében a Marosvésérhely-
Véarmezd, illetve a Marosvasarhely—
Mezbéband-Mez6meéhes kozotti kis-
vasUt nyomvonalat az allam
tulajdonébdl a Maros Megyei Tanéacs
1. tulajdonaba engedik at.

A paciensek
tobbsége otven év
koruli

A Maros Megyei Klinikai Korhaz rész-
legein Ugynevezett ,tamponzdnakat”
alakitottak ki, ahol azokat a személye-
ket, akik a fert6zésgyanus kategoriaba

esnek, és nincsenek sulyos allapot-
ban, tesztelik. 5

Elmaradt terapiak,

fokozott
#otc’): Nagy. Tibor. (archiv) e | OVI gyazatOSsag
A koronavirus-jarvany okozta helyzet nem kiméli a nagy ha-  Szerdan kaptuk az egyik legrégebbi marosvaséarhelyi rendezvényso- | Immar tobb mint hat honapja, hogy

gyomanyokkal rendelkezé eseményeket sem. Sok esetben rozatot, egyben az orszag egyik legnagyobb multtal rendelkezd filmfesz- | mindannyiunk életét felforgatta a vilag-
tobb évtizednyi miltra visszatekint6, az elmult esztenddk tivaljat szervez§ MADISZ kozleményét, miszerint az idén 28. | jarvany, rengeteg szo esik arrdl, hogy
alatt bevalt standardok és modszerek szerint szervezett ese- sziiletésnapjat iinnepld esemény szabadtérre koltozik: a hagyomanyos- a kronikus betegek ellatasaban milyen
ménysorozatok sziinetelnek, illetve valtoznak meg teljesen nak szamit6 helyszin, a Kultirpalota helyett eziittal a fotéri nyari szinpad | gondok vannak a jelenlegi helyzetben,
ebben az évben. Nincs ez masként az Alter-Native Nemzet- fogadja be a fesztivalt, amelyet a szokasosnal kordbban, oktober 7-¢ € | e annal kevesebbet hallani arrd|,
kozi Rovidfilmfesztival esetében sem, amely ugyan nem 11-e kozott tartanak meg. Az el6z6 esztendékben jegyzettnél valamivel hogy miként prébaljak tléini a min-
marad el az idén, de az Oj koriilmények és rendkiviili intéz- kevesebb, mintegy 800 rovidfilmet neveztek be a szemlére, koziiliik dennapokat azok a csalédok, amelyek
kedések miatt jelentosen atalakul, valamint idopontja is ismét el6zsiiri valogatta ki az ebben az évben valamivel rovidebb ver- ’

megvaltozik. senyprogramba bekeriil6 alkotasokat. ::Lkvaelt:]eetsgsegben szenveds gyereket
Kaali Nagy Botond (Folytatas a 4 oldalon) 6-
r N ,
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Aldtds szakertoje Reform, korrekt torvénnyel
Szolgaltatasaink: Antalfi Imola
#kontaktlencse-feliras és rendelés
#ingyenes szemivegfeliras komputeres szemvizsgalattal Felébredt az egészségiigyi miniszter, mint Csipkerozsika mély dl-
#mindenik szakiizletiink orvosi szakrendeldvel van felszerelve, ahol teljes szemvizsgala- mabol, és kedden megdllapitotta: a kérhazak 80 szdzalékanak, be-
tot végziink, a pacienseinket kildépapir nélkul fogadjuk leértve a bukarestieket is, nem megfelelé a menedzsmentje. Szakmai
¥a gyerekvizsgalatokat specialis fotorefraktométerrel végezziik (kellemetlen pupil- eléadasnak tituldalt partrendezvényen hangzott el a fenti kijelentése.
latagitas nélkiil, tAvolsagi fotdzassal) Nelu Tataru szerint vj alapokra kell helyezni a csaldadorvosi halo-
#kitelezt éves szemvizsgalatok cégek részére zatot, motivalni kell a ,,demotivalt” megyei egészségiigyi igazgato-
#korszeri szamitogép-vezérlési japan NIDEK gépekkel barmilyen kerettipusba bedolgo- sagokat. Utobbi gondolat azért is érdekes, mert a vilagjdarvany
zunk plasztik- és Uveglencsét egyarant (gyors, olcso és preciz munkaval) élesben valo lemenedzselése rajuk harul, és eddig sajnos valoban
#szemuvegjavitasokat vegziunk (keretek forrasztasa) nem dlltak a helyzet magaslatan. A motivaciot talan azzal lehetne
#Uj amerikai késziilek latasjavitasra, kancsalsagra elkezdeni, hogy versenyvizsgaval, szakmai alapon iiltessenek veze-
#terapiak betegseg és seriilés utani rehabilitaciora, memoria-, reflexek, mozgas- toket ezen intézmények élére, az allasokat pedig szintén palyazattal
és tanulaszavarok javitasara toltsék be. Nem politikai, rokoni ,,vonalon” tegyenek embereket ilyen
Marosvasarhely: felelés allasokba. Vonatkozik ez a korhdazvezetésre is, ahol koztudot-
A Posta utca 3. sz. Tel: 0265/212-304, 0365/410-555 tan partvonalon keriilnek pozicioba a ,,menedzserek”. Meggydzo-
4 1918. Dec. 1. sugarit 49. sz. Tel: 0265/263-351, 0365/410-557 désiink, hogy a miniszter nem iires szavakat szajkoz, hiszen
4 Rozsak tere 53. sz. Tel: 0265/250-120, 0365/410-559 mégiscsak felelés beosztasu ember, a jelenleg talan legfontosabb
A Dézsa Gyérgy utca 64-68. sz. (a Kaufland udvara). Tel: 0265/265-205 tarca vezetdje. Fenti megdllapitasait vélhetéen a korhdazi menedzse-
A Kbéztarsasag tér 5. sz. Tel: 0365/430-039 rek teljesitménymutatoira alapozza, éves tevékenységiiket alaposan
R elem]fztef, lés feltéltelezheté'en g?ié?kedik, h(;lgy a i{zéban forgo lgilla—
. : potokat felszamolja, uj, ,, megfelelo” menedzsereket nevezzen ki.
g ISH,QIH utca 11. sz. Tel: 0265/512-042, 0365/410-558 A koronavirus-vilagjarvany ,, megmutatta a valosagot”: az egész-
: segligyi rendszer teljes egészében beteg — mondja ezt éppen az
A Fd Ot 196. sz. Tel: 0265/577-282, 0742-100-323
\ _/ (Folytatas a 3. oldalon)
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10" csutortok holnap TEODORA napja.
A Nap kel TEODORA: a Teodor férfi-
6 ora 54 perckor, név ndi parja. Két 6gorog szo,
lenyugszik az ,,isten” és az ,,ajandék”

19 6ra 43 perckor. Osszetételébdl szarmazik.

Az év 254. napja, ala als als
hatravan 112 nap. od ol o
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IDOJARAS BNR - 2020. szeptember 9.
Napos idé 1EUR 4,8590
1USD 4,1269

Homérséklet:
omersera 100 HUF 1,3578
min. 8 °C 19 ARANY 255,8891

ELOFIZETES A SZERKESZITOSEGBEN IS!

Elfogadunk eléfizetést lapunkra a kovetkezo
honapra a Népujsag szerkesztéségében:
Marosvasarhely, Dézsa Gyorgy utca 9. szam,

2. emelet, 57-es iroda. Borbély Erno,
naponta 9-14 6ra kozott, szombat — vasarnap zarva.

Tel. 0742-828-647

Megyei hirek

Kiutaltak a tamogatasokat

a fogyatékkal él6 személyeknek

Mintegy 900 fogyatékkal él6 marosvasarhelyi személy jo-
gosult a polgarmesteri hivatal altal kiutalt havi tdmoga-
tasra. Az augusztusi 6sszegeket késve, szerdan utaltak at
a kincstarba — nyilatkozta lapunknak Cosmin Blaga sz6-
vivé. Hozzatette, azoknak, akik bankkartyan kapjak a
pénzt, csitortokdon mar a szamlajukon lesz az 0sszeg,
postai kézbesitéssel azonban 6t napon belil kapjak meg
a tamogatast az érintettek. A szoviv6 kozolte, a szeptem-
beri 6sszegeket a polgarmesteri hivatal e hénap 15-én
utalja at.

Védémaszk
hatranyos helyzetiieknek

3.449.150 véddémaszkot biztosit a Maros megyei hatra-
nyos helyzetl személyek szamara az egészségugyi szak-
tédrca. A maszkokat kedden vették at a Maros Megyei
Kbzegészségugyi Igazgatdsag illetékesei, akik meg is
kezdték az 50 darabos csomagok szétosztasat a polgar-
mesteri hivatalokban. A hét végéig le kell zarulnia a folya-
matnak, amelynek soran 68.983 jogosult jut
védémaszkhoz. A kuldeménybdl az alabbi kategoriak ré-
szesllnek: a 2001/416-o0s toérvény alapjan biztositott szo-
cialis segélybdl részesul6 csaladok tagjai; a 2010/277-es
torvény alapjan biztositott csaladfenntartasi pétlékban ré-
szesul6 csaladok tagjai; a 704 lejnél kisebb 6sszegl nyug-
dijat kapok; azok a rokkantsagi kategériakba besorolt
szemeélyek, akiknek kizardlag szocialis juttatasokbol szar-
mazik jovedelmik (a 2006/448-as torvény 42-es és 58-as
cikke alapjan).

Bucsu a kapolnanal

Szeptember 13-an, vasarnap 18 érakor tartjak a Marosva-
sarhely és Marosszentgy6rgy hataraban levd Firszt-telepi
kapolnanal a Szent kereszt felmagasztalasa bucsu Unne-

pét. Az Ginnepi szentmisét és a szentbeszédet Olah Dénes
féesperes celebralja.

A varazstukor —

bemutato az Ariel szinhazban

A varazstikor cimi eléadas bemutatdjaval kezdi az évadot
az Ariel Ifjusagi és Gyermekszinhaz szeptember 12-én,
szombaton délutan 6 oratol. Az eléadast 13-an, vasarnap
délel6tt 11 oratol megismétlik. Az 5 év feletti gyerekeknek
ajanlott babjatek szévegkényvet Papp Melinda irta kézep-
kori vasari komédiak nyoman. Az el6adas diszleteit és
babjait Matyi Agota tervezte, a zenét Babarci Bulcsu sze-
rezte, a rendezé Sramd Gabor, a pécsi Bébita Babszinhaz
igazgatoja. Az el6adas létrejottét a Bethlen Gabor Alap ta-
mogatta. A helyek szama korlatozott, ezért a jegyvasarlast
megelézben sziikséges a telefonos helyfoglalas, naponta
9-13 6ra koz6tt, a 0740-566-454-es mobilszamon. Az el6-
adas helyszine az Ariel szinhaz légfertétlenitett nagy-
terme, ahova maszkkal, a bejaratnal torténd érintésmentes
lazmérés és kézfertétlenités utan lehet majd belépni, ezért
a kdzodnségnek legalabb 10-15 perccel kezdés elétt meg
kell érkeznie a bejarathoz. A szervez&k kérik a jelenlevé-
ket, hogy az el6adas végén szerre, az esetleges torlodast
elkerllve hagyjak el a termet. A 6 év alatti gyerekeknek a
maszk viselése nem kotelezd.

Hirszerkeszt6: Nagy Székely lldiké

Segitenek a csikfalvi gyerekeken

|
'-'--.-'J" |

Minden tanévkezdés el6tt segitenek a raszorulé gyerekeknek

Tiz éve segit Csikfalva kdzség ra-
szorul6 gyerekein a budapesti Keré-
nyi Orsolya ¢és barati  kore,
munkatarsai, akik egy-egy diakot ta-
mogatnak a tanulasban. A ,kereszt-
szilok” tanévkezdéskor
tanfelszereléssel, ruhanemuvel, élel-
miszercikkekkel latjak el az altaluk
kivalasztott gyerckeket a kozség min-
den telepiilésérdl, de volt ra eset, hogy
évente haromszor is kedveskedtek a
kozségbelieknek. Az is el6fordult,
hogy a didkokat elvitték a marosva-
sarhelyi allatkertbe, de olyan személy
is volt, aki ,,keresztgyermekét” bala-
toni nyaralasra vitte el az anyaor-
szagba. A gyerekeknek 6vodaskortol
a kozépiskola befejezéséig nyujtanak
tamogatast, de a kapcsolatot azutan is
tartjak veliik. Volt amikor nemcsak a
csalad gyerekeinek, hanem sziil6knek
is juttattak ruhanemiit, labbelit.

Fontos szamukra a személyes kap-
csolat, ezért adomanyaikat altalaban
személyesen hozzak el Csikfalva koz-
ség mindenik telepiilésére, ilyenkor
egy hétvégét a Nydradmentén tolte-
nek. Az idén a jarvanyhelyzet miatt
nem tudtak ideutazni a tdmogatok,
ezért az onkormanyzat segitett: a ma-
gyar-roman hataron atvette és haza-
szallitotta az adomanyokat, amelyeket
az iskolaban vehettek at a célszemé-
lyek. A 31, névre sz6l6 adomany a
tanévkezdéshez nytjt elengedhetetlen
segitséget, tanfelszerelést, taskat,
ruhat és édességet tartalmaz, amit na-
gyon értékelnek és amiért nagyon ha-
lasak a gyerekek és a sziil6k — tudtuk
meg Sandor Eva tanarnétdl, kapcso-

Foto: Sandor Eva lattartotol. (gligor)

Sterilizalt diakélet

Nagy Székely Ildiké

Félévi csend utan hamarosan ujra élettel tel(het)nek
meg az ovodak, iskoldk. Az idei tanévkezdés azonban ege-
szen masnak igérkezik, mint az eddigi gyermekzsivajos,
nyiizsgds, olelkezés becsengetések. Azt, hogy a koronavi-
rus-jarvany miatt elmarad a sokszor fantaziatlanul merev,
régi korok szellemiségét ideézo, iinnepélyes megnyito — tisz-
telet a szertartast valoban didkkézpontiva tevo, keves ki-
vételnek —, valosziniileg nem sokan veszik zokon. A
biztonsagi utvonalakon kozlekedo, osztalytermeikben egy-
mastol méteres tavolsagra iilé maszkos kisiskolasok, ka-
maszok és fiatalok latvanya azonban a kiilsé szemlélo
szamara is lehangolo lehet, hat még azoknak, akik alko-
toelemei — lépokéi, dobokockai — a nagy jarvanyiigyi ,, tar-
sasjateknak”.

Védekezni, természetesen, kell, féleg, hogy gyermekek
és rajtuk keresztiil csaladok ezreirdl van szo, de jo lenne,
ha az ovintézkedések a jozan ész szabdlyainak, és nem
egyes , felso emeleteken” langolo elmék értelmetlen, mi
tobb, diktatorikus sziileményeinek rendelédnének alda.
Csupa olyan elképzelésnek, ami a visszatérés drome, iz-
galma helyett igazan meggyiiléltetheti — a tavaszi bezart-
sagban igencsak probara tett, talan az eddiginél
érzékenyebb — didknemzedékkel az oktatds intézményét.

A taniigyminiszteri tiltasok siirtijében egyebek mellett a
diakok haszndlati targyainak csereberéjérdl, illetve a
tobbi osztalytars altali megérintésérol, a labdajatékok
megsziintetésérdl is taldlunk enyhén szolva elgondolkoz-
tato utasitasokat. Nem kell hozza vaslogika, hogy belassuk
a rendelkezés hiabavalosagat. Az iskolai kosarazas, foci-
zas par tollvondssal betilthato — igy legfeljebb sok didk
szamdra madr a testnevelés sem lesz a feliidiilés, energia-
levezetés ideje, amire akkora sziikség volt a napi akar hat-
hét végigiilt tanora utan —, azt azonban lehetetlen elérni,
hogy a tanintézetbe érkezo diakok ne ugyanazon az ajton,
ugyanazt a kilincset érintve lépjenek be az épiiletbe, a tor-
natermek 6ltézdiben ne nyuljanak sorra ugyanazokhoz a
fogasokhoz, padokhoz, és a lista még kigyozasig folytat-
hato. Mintha a rendelkezés megalkotoi egy olyan vastag
falu iivegpalotaban kalapaltak volna 6ssze virusellenes
stratégiajukat, ahonnan nem latni ki a kiilvilagra, példaul
az onfeledt gyermekektol hemzsegd parkokra, jatszote-

rekre, ahol a hinta, csuszda, maszoka mind a kozos szo-
rakozas kelléke.

Egy kisgyermekeket tanito — sziikség esetén dédelgeto,
olbe véve vigasztalo — pedagogus arra panaszkodott, hogy
a jarvanytigyi ovintézkedések részeként nemcsak szamos
Jjatékot kellett eltiintetni a csoportterembdl, hanem az Osz-
szes konyvet is, csak a fertotlenitheté miianyag kellékek és
kockak maradhattak, emellett az idei tanévben — a virusok
kozlekedéset megelézendd — az énekles is tilos lesz. Jo,
hogy egyaltalan beszélni szabad az apronép testi, lelki jo-
létét biztositani hivatott ovondknek.

Bdrmennyire erélkodom, képtelen vagyok elképzelni,
hogyan lehet majd betartatni az oktatasi rendszer legfia-
talabb szerepldivel a csoporttarsaktol valo egyméteres ta-
volsdagot — ezzel amugy értelmét is veszti a szocializalodds
elsd kozegeként szolgalo ovoda —, hogyan tud majd egy uj-
donsiilt vagy ,, veterannak” szamito iskolas hosszu ordkon
at orrot, szdjat fedo maszkban figyelni a pedagogusok szin-
tén maszkba csomagolt tanitasdara. Nem lenne észszeriibb
a higiénia alapszabalyaira, elséként a gyakori kézmosasra
megtanitani, illetve emlékeztetni a gyermekeket, és ehhez
megfeleld mennyiségben biztositani is minden eszkozt?

Egy televiziomiisorban a tanordk alatti maszkviselést
az ,,aranykori” iskolai viselet kételezd kellékeivel hoztak
osszefiiggésbe. Egykori diakként, gyakorlo sziilként ugy
latom, kicsit erds a hasonlat, hiszen a védémaszk célja
nem az egyéniség hdttérbe szoritdsa, hanem az egyén —
Jjelen esetben gyerek — védelme lenne, mégis, az el6bbi
funkcio is maradéktalanul érvényesiil. Egy arc nélkiili, en-
gedélyre lépegeto, tarsaitol elszigetelodo nemzedek gyar-
toiizemeéve valhatnak igy lassan a tanintézetek, foleg, ha
a jelenlegi dallapot hosszabb ideig kitart. Vagy, ahogy egy
nyolcvanas évekbeli szeptemberi reggelen — legelsd iskolai
napomon — édesapam anyamnak odasugta, valami ennél
is durvabba. — Bekeriilt a leanka a husdaraloba — sohaj-
totta édesapam, persze ugy, hogy én ne halljam. Ezek az
utolag elarult szavak visszhangoznak most bennem, ami-
kor a becsengetésre késziilo kicsikre, nagyokra gondolok.
Meégis, bizom benne, hogy a jarvanyhelyzet kedvezo ala-
kulasa folytan lesz mod és inditék arra, hogy ez a furcsa
orzo-vedo gépezet idoben lealljon, még mieldtt a szabad-
sagra teremtett nemzedékek jovojebdl csakis masok altal
formalhato, 6nmagat alakitani képtelen massza valna.
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A szul6 donthet Orszag - vilag
Kitartanak a 40 szazalékos
emelés mellett

,Azt gondolom, hogy at fog menni a két haz egytttes

A gyerek otthon maradhat,
kizarélag online oktatasban vehet részt

Orvosi igazolassal egy gyerek kizarélag online is ta-
nulhat — jelentette ki kedd este a Digi 24 televizio
miisoraban Monica Anisie taniigyminiszter.
Kifejtette: az oktatasi és az egészségiigyi miniszter kdzos
rendeletében tobb olyan helyzet is el6fordul, amikor a sziilé
ugy donthet, hogy gyereke otthon marad, és kizarélag online
oktatasban vesz részt. Az egyik ilyen, hogyha a gyerek olyan
betegségben szenved, ami sulyossa valhat, ha elkapja a virust.
A masik, amikor a gyerek csaladjaban olyan személyek is van-

nak, akiket sulyosan érinthet egy esetleges fert6zés. A minisz-
ter hozzatette: segithetik a tanarok felkeésziilését az online
orakra az iskola konyvtarosai. Ugy vélte: miutan a konyvtarak
nem latogathatok, a konyvtarosoknak nincs dolguk, igy segit-
hetik a tanarok felkésziilését az online oktatasi Orakra, és
ugyanezt megtehetik a laboransok, illetve a kisegit6 személyzet
mas tagjai is. A taniigyminiszter azt javasolta: idén mell6zzék
az iskolai megnyitolinnepségeket. Megnyito esetleg az elsd
osztalyosoknak legyen, de kizardlag az udvaron. (Agerpres)

Tervezet: A veszélyhelyzetben is kapjanak segélyt
a tavmunkaban dolgozok

Els6 hazként, modosit6é javaslatokkal elfogadta a
szenatus a 2020/132-es siirgésségi kormanyrende-
letet torvényerore emeld tervezetet, amelynek ér-
telmében a veszélyhelyzet idejére is kiterjesztik a
tavmunkaban dolgozdknak jaré tamogatast, ame-
lyet a COVID—19-jarvany miatt vezettek be.

A fels6haz tagjai koziil 132-en tAmogattak szavazatukkal a
javaslatot.

A rendelet eldirja, hogy a kormany egyszeri, 2500 lejes 6sz-
szeget utal at minden olyan munkavallalonak, aki a sziikség-
allapot, illetve veszélyhelyzet ideje alatt legalabb 15 nap
tavmunkat végzett. A pénzt a tavmunkahoz sziikséges eszko-
z0k ¢s szolgaltatasok vasarlasara lehet forditani.

Az 0sszeget a kérelmek beadasanak sorrendjében utaljak ki

2020. december 31-¢ig az Orszagos Munkaerd-foglalkoztatasi
Ugynokségen (ANOFM) keresztiil.

A jogszabaly lehetové teszi a munkaidd lecsokkentését a
sziikségallapot vagy veszélyhelyzet idején a munkavallalok
anyagi tamogatasaval.

A kormany altal elfogadott intézkedés értelmében a csok-
kentett munkaidében dolgoz6 munkavallalok az egyéni mun-
kaszerzédésben el6irt bruttdo alapbér és a ténylegesen
ledolgozott éraknak megfeleld bruttd alapbér kozotti kiilonb-
ség 75%-anak megfeleld potlékot kapnak, amely azonban nem
haladhatja meg a tarsadalombiztositasi koltségvetési torvény
altal meghatarozott orszagos brutto atlagbér 75%-at.

A 2020/132-es siirgdsségi kormanyrendeletrdl elsé hazként
szavazott a szenatus, a donté forum a képviselohaz lesz.

(Agerpres)

82.000 tablagépet osztanak szét

Az oktatasi minisztérium mar el6készitett 82.000,
kétéves internetszerzodéssel rendelkez6 tablagé-
pet, hogy elkiildhesse azoknak a tanintézmények-
nek, amelyekben online tanitas lesz tanévkezdéskor
— jelentette ki szerdan Monica Anisie szakminiszter.

A tarcavezetd hangsulyozta ugyanakkor, hogy az iskolak-
nak is van lehetdségiik beszerezni eurdpai alapokbdl elektro-
nikus felszereléseket az online oktatasra.

,»A kormany 175 millié eurdt utalt ki elektronikus eszko-
zokre, egészségiigyi felszerelésekre, beleértve az egészségiigyi
konténereket is, azon tanintézmények szamara, amelyekben
nincs benti illemhely” — mondta Anisie.

A miniszter arrél is beszamolt, hogy jelenleg nincs pedagé-
gushiany az oktatasban, és a tarca meghozza a sziikséges in-
tézkedéseket, hogy helyettesitd tanarok tarthassak majd meg
a tanorakat abban az esetben, ha egy-egy tanar nem tudja foly-
tatni tevékenységét az iskolaban.

Az iskolai tanterv a kulcsfontossagli készségek kifejleszté-
sét irja eld. A kiilonbdzo tartalmak tanitdsa a pedagogusoktol
is fligg, mivel a Iényeg az, hogy a tanév végére a diakok elsa-
jatitsak a készségeket, nem pedig az, hogy minden szdveget
megtanuljanak, szogezte még le a miniszter, aki munkalato-
gatason volt Focsani-ban. (Agerpres)

Ulésén a nyugdijak 40%-o0s emelésérél szol6 javas-
lat” — jelentette ki kedden este Marcel Ciolacu. A
Szocialdemokrata Part (PSD) eln6ke emlékeztetett:
a part benyujtott hétfén egy médositd inditvanyt a
parlamentben, amely eltéroiné a koltségvetés-kiiga-
zitasban szerepld azon javaslatot, amely szerint
14%-kal néne a nyugdijpont értéke, igy érvényben
maradna a nyugdijtérvényben meghatarozott 40
szazalékos novekedés 2020. szeptember 1-jétél.
Ciolacu kozolte, a PSD jelenleg kisebbségben van
a parlamentben, mert az emberek vandorolnak egyik
partbdl a masikba, a Nemzeti Liberalis Part (PNL)
példaul tagsaganak mintegy 20%-4at mas partokbdl
rekviralta, joéllehet tavaly nagy hangon elitélték a
partvaltast. (Agerpres)

A szenatus dontott a voksolasrol

Elutasitotta kedden a fels6haz Florina Presadanak,
a Mentsétek Meg Romaniat Szévetség (USR) sze-
natoranak a 2020/135-6s, az 6nkormanyzati képvi-
sel6k megvalasztasardél sz616 térvény modositasara
benyujtott jogszabalytervezetét, amely kétnapi vok-
solast irt volna el6 a szeptember 27-i helyhatosagi
valasztasokra. A jogi bizottsag altal eléterjesztett ne-
gativ véleményezés mellett 86, ellene 44 szenator
szavazott. A plénum el6tt Presada kifejtette, a koro-
navirussal valé megfert6z8dés kockazatanak csok-
kentése érdekében javasolta a kétnapos voksolast,
ramutatva, hogy a felmérések szerint az allampolga-
rok 63%-a szeretné ezt, a szavazati joggal rendel-
kezbk 82%-a pedig a szavazokdrzetek szamanak
novelését szorgalmazza. Hozzaflizte, a jogi bizott-
sag a jarvanyugyi szakemberekkel valé konzultélas
nélkil hozta meg a dontést, hogy negativan vélemé-
nyezi a tervezetet. Atervezet azt is el6irja, hogy ide-
iglenes helyszineken, példaul lakokontenerekben is
nyissanak szavazoirodakat. Az ligyben a képvisel6-
haz dont. (Agerpres)

Ezerkétszaz folott
az uj fertozések szama

A legutdbbi tajékoztatas o6ta 1271 Uj koronavirusos
megbetegedést igazoltak Romaniaban — kozdlte
szerdan a Stratégiai Kommunikacios Csoport (GCS).
A GCS szerint olyan személyekrél van sz6, akiknek
korabban nem volt pozitiv teszteredményuk. Az Uj
esetekkel 98.304-re nétt a fert6zottek szama. 41.002
pacienst gyégyultnak nyilvanitottak, 12.557-en pedig
tinetmentesek voltak, igy 6k tiz nap utén elhagyhat-
tak a korhazat. Ez idaig 1.990.587 koronavirusteszt
eredményét dolgoztak fel az orszagban. Ezek kozul
24.043-at az elmult 24 6raban végeztek el, 15.142-t
az esetmeghatarozas és az orvosi protokoll alapjan,
8901-et pedig kérésre. 254 olyan teszt eredményét
is jelentették, amit korabban vettek le. (Agerpres)

A dolgok természetébol kovetkezben

Szigorubb bintetések

A dolgok természetébdl fakadoan
vannak vonzo és vannak taszito tar-
gvak. Vonzalmak és elriasztasok. A dol-
gok természetebdl fakadoan egyesekre
vagyakozassal és lelki melegséggel te-
kinttink, masok kézémbédsen, hidegen
hagynak. Nem indul fol lelkiink érettiik,
hogy a koltéiség se maradjon ki a mai
reggel frissességébol. Mert a reggel
meég friss, alig pirkad, ilyenkor, szep-
tember elején, Kisasszony napja utan —
midon a fecskék mar elhuztak délre és
a Kozel-Keletre a népi kalenddrium
szerint — még nincs nappali vilagossag
reggel fél hétkor. A nap egy keveset még
lustalkodik, hogy aztan az idénap fo-
lyaman anndl csabosabban siisson,
amivel természetesen megneheziti a ko-
vetkezd idoszakban az iskolaban tartoz-
kodast, avagy magat az iskolakezdeést.

Na persze, az iskolak becsengetését
sok minden mas is akadalyozza a dol-
gok természeteébdl fakadoan. Az iskola-
kezdés, az ujbekezdés, a varva nem vart
becsingilingi régebben mindig szalag-
cim volt az ujsagok elsé hasabjan.
Ilyenkor harsogtattak el az iskolak ud-
varan az igazgatoi és igazgatohelyettesi
(a magyar osztalyok felé), semmire sem
kételezo, ezért a tanulok altal meg sem
fogadott, vagy unott rutinbol betartott
Jo tandcsok, inditvanyok, igék és hely-
és modhatarozok. Egyebek.

A dolgok természetébdl eredden az
idén a bizonytalansag uralja legalabbis
a kezdeteket. Nem tudni, hol, mikor,
kivel, hogyan, mekkora létszammal
startol az iskolai marathon, mekkora
lesz a realis tav és mekkora a virtualis-
digitalis futamido. Rengeteg mulik a ta-
nari kar taldlékonysdagan, az iskolak
igazgatosaganak rugalmassagan, to-
vabbmenve, a telepiilések uj felallo ve-
zetosegen, a minisztériumi elitek
megértésén, eszkozhatarozoi elhataro-

zasan és végrehajtasi teljesitoképesse-
gén. Hogy mast ne mondjak, ha a gye-
reknek tovabbra is otthonrol kell
kévetnie a tanmenetet, mert éppen a di-
gitalis hét van, félosztalyos fizikai jelen-
leéttel, akkor ki iigyel fel arra, hogy a
névendeék fegyelmezetten rostokoljon a
gép elott — legyen ott megfelelo szabad
gép —, és ne kattintson el iskolan kiviili
tartalmak felé?

Eddig — a virus elotti idokben — mast
sem hallottunk a neveléstani szakembe-
rektol, iskola- és gyermeklelkekre szii-
kiilt pszichologusoktol, szemorvosoktol,

Csiitortoki kimené

Sebestyvén Mihidly rovata

mint azt, hogy tartsuk tavol a felno-
vekvo és egészségesen elszemtelenedo
ifjusagot a (tulzott) szamitogép-
hasznalattol, kiildjiik ki ket a szabad
levegore — amely a nagyvarosok eseté-
ben a szmogfogyasztas megnovekede-
sevel egyenesen aranyos lesz, a kisebb
telepiiléseken pedig az 6si sardagasztas
kellemes fizikai gyakorlataval kell sza-
molnunk —, adjunk konyvet a keziikbe,
mutassunk ra dalmahodo polcainkra,
hogy a szamitogépen tul is van élet és
irodalom, izgalom és kihivas, élvezet és
virtualis-spiritudlis kéj. Ezzel szemben
a dolgok és hivatalok, az énvédelem és
koziidv bensé logikajabol kévetkezéen
négy-hat ordara a szamitogépek
elé/melle, fiilhallgatok felvételére no-
gatjuk 6ket. Mar ahol van allando fel-
tigyelet, nyugdijas hozzatartozo, fizetett
orszem, teremor, munkanélkiili sziilo.
Sot, ha tovabb gondolkodunk, akkor
a dolgok természetébdl fakadoan visz-
szaallithato egy régi-uj foglalkozas,
amely sikert gyiimolcsoztethet, ha a di-
gitdlis oktatas meég hosszui tavon tavok-

tatasban tobzodik. Ez a karrier nyugdi-

Jjas pedagogusoknak nyitott, palyaelha-
gvoknak  az  elhagyast  kévetd
megbandsbol testet olto ujrakezdesi va-
gvabol sziilethet meg, vagy a munkdju-
kat elveszitett oktatok szamara nyujt uj
felrdppenést: a hazitanito intézménye.

Egykor azok tartottak hazitanitot —
aki a romantikus regények szerint végiil
elveszi tanitvanyat (amennyiben még
vonzo fiatalember) vagy hozzamegy az
ozvegy alkalmazojahoz, és szereté mos-
tohdja lesz félarva gyermekeinek, eset-
leg a patronus tamogatasaval hatalmas
kozéleti karriert fut be (miniszter lesz,
kozéleti lakaj) — , tehadt az a nemesem-
ber alkalmazott hazitanitot (Nyilas
Misit), akinek gyermekei rosszul tanul-
tak, vagy nem jartak osztalyhelyzetiik-
nél és a kézmegegyezéses szempontok
figyelembevételével nyilvanos isko-
lakba. Manapsag mindenki, aki jobb
anyagi helyzetben van, talan megen-
gedheti. A joléti allam fizethetné, a szii-
[6k szamara ingyenessé téve. Vagy
dllami/alapitvanyi/EU-tamogatassal a
vezérigazgatok olyan alkalmazottakat
vesznek fel, akik szinleg a vallalat sze-
mélyzetéhez tartoznak, de valojaban a
gvermekek hazi oktatdasat végzik, ird-
nyitanak, feliigyelnek, kikérdeznek,
részt vesznek az emberfaragasban vagy
faricskalasban. Olyan ez, kérem, mint
egyvkor az élsportolo statusa volt. Az il-
leté az iizem esztergalyosa vagy az
iroda kifutoja volt a staton (=fizetési
listan), de egyébirant munkaidejét a
sportpalyan vagy a sakktabla elott tol-
totte.

Lehet, hogy mindez cinikusan hang-
zik, de ha valaki tehet akarmit a
tavoktatas ellen, az nem a pedagogus,
hanem a virologus.

A dolgok természetébdl terjeddleg.

A szenatus altal kedden elfogadott, a blintet6tor-
vénykonyvet modosito javaslat értelmében 3-t6l 7
évig terjedd bortdnblntetés rohaté ki Gtlegelés, sze-
mélyek bantalmazasa vagy maganlaksértés miatt,
ha ezeket a tetteket blinbandak vagy ezekhez tar-
tozd személyek kdvetik el. A javaslatot Daniel Vasile
kisebbségi képviseld nyujtotta be, a tervezet a Btk.
193. (Utlegelés vagy mas erdszakos cselekedet),
224. (maganlaksértes) és 371. (kdzrendhaboritas)
cikkelyét modositana. A széban forgd cikkelyek je-
lenleg 3 honaptdl 2 évig terjedd bortdnblntetést
vagy birsag kifizetését irjak el6, a szenatus altal ked-
den elfogadott tervezet azonban 3-tél 7 évig terjedd
bdrtdnre szigoritana a buntetést, ha azt harom vagy
ennél tdbb személy, vagy egy szervezett bandahoz
tartozé személy koveti el. Ami a 371-es cikkelyt illeti,
a buntetést 2-t61 5 évig terjed6 szabadsagvesztésre
szigoritjak, amennyiben a tettet harom vagy annal
tébb személy kdzdsen, vagy pedig egy blinbanda-
hoz tartoz6 személy koveti el. Az tgyben a képvise-
I6haz lesz a donté férum. (Agerpres)

Reform,
korrekt torvénnyel

(Folytatas az 1. oldalrol)

a miniszter, akinek menedzselnie kellene a hazai jar-
vanyt. Ami jelenleg ugy torténik, hogy bevallasa szerint
menet kozben alkalmazkodnak a tényallashoz. Aztan el-
hangzik a minden kampanyban jol ismert szlogen: re-
formra van sziikség az egészségiigyben. Tataru szerint
egy ,, korrekt torvénnyel” meg lehetne valositani a valodi
egészsegiigyi reformot. Gondolom, ezerrel dolgoznak a
korrekt térvényen...

A hosszu nyar nem volt elég arra, hogy felkésziiljenek
a tanévkezdesre, de, mint kideriilt, a valasztasi elokészii-
letekkel is bajban van a kormdany, hiszen a koronavirusos
betegek, fertozésgyaniis személyek szavazati joganak biz-
tositasa ma is heves vitatéma, megoldast keresnek ra.
Mint ahogyan azt is tisztazni kellene, hogy a valasztdsok
idejére hogyan biztositjak a védelmet a szavazopolga-
roknak, szavazobiztosoknak, milyen szabalyokat léptet-

életbe ebben a vonatkozasban, kezdve a

maszkviseléstol a bélyegzok fertdtlenitéséig stb. Az id6
fogy, b6 ket hét mulva tobb millio szavazo jarul az ur-
nakhoz, ha minden igaz...
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Sipos Levente

(Folytatas az 1. oldalrol)

A kényszerli valtoztatasokkal
kapcsolatosan Sipos Levente feszti-
valigazgatot kérdeztiik.

— Hosszu évek ota eldszor
hagyja el megszokott otthonat, a
Kulturpalotat a filmfesztival,
amelynek hagyomanyos, novem-
beri idépontja is megvaltozik.
Milyen valtoztatdasokra szamit-
hat még a kozénség, hogyan kell
elképzelni a fesztivalt, illetve a
Jelenlegi helyzetben hogyan zaj-
lik majd a szemle?

— Elsdként megjegyezném, hogy
az idén kiilfoldi vendégiink nem
lesz. A fesztivalt szerdan kezdjiik,
ugyanugy, mint eddig, csiitortokon,
pénteken és szombaton lesz a ver-
senyprogram, vasarnap a dijnyertes
filmek vetitése. Az idén valamivel
rovidebb lesz a versenyprogram,
mint az eddigi években, és a szemle
teljes programja is rovidebb és egy-
szeriibb lesz. Mivel nem leszne
kiilfoldi vendégeink, a zstiri online
nézi majd meg a filmeket, értékel és
dont. Nem osztogatunk meghivo-
kat, a sajtot is csak dolgozni fogad-
juk, helyjegyeket adunk. Jelenleg
még dolgozunk azon, hogy a Teleki
Téka udvaran legyen még egy hely-
szine a fesztivalnak, ahol lenne egy
felolvasdszinhaz és par vetités.

| Filmfesztivél szabadtéren

Foté: Nagy Tibor (archiv)

— Ezek szerint ismét lesznek ki-
egészitd rendezvények is.

— Két koncert biztosan lesz: az
egyik fellépd, Ada Milea példaul
annyira fontosnak tartotta, hogy el-
j0jjon, hogy harom nappal eldre-
hozta a repjegyfoglalasat. Rajta
kiviil szamos eldadoval egyeztet-
tink, koncertekben allapodtunk
meg még marciusban, miel6tt ez az
egész elkezdddott volna. Koziilitk
sokan nem tudnak mar eljonni, pél-
daul Hobo. Sokan a karantén miatt,
¢és mi sem tudnank kifizetni annyi
embernek a kotelezd tesztelését.
Lesz tovabba egy kiallitas is a b5
Studioban. Nagyjabol marad min-
den, csak mindenbdl kevesebb lesz,
¢és nem ott, ahol eddig. Nagyon re-
mélem, hogy megegyeziink, és a
jegyeket a Marosvasarhelyi Nem-
zeti Szinhaz arulja majd, sok egyez-
tetnivalonk van még, de mindenrdl
id6ében tajékoztatjuk a kozonséget —
mondta Sipos Levente.

A korlatozasok miatt a fesztival
mind az 6t napjara érvényes bérlet va-
sarlasara nem lesz lehetdség, csak na-
pijegyet  valthatnak majd a
filmkedveldk, a jegyvasarlassal és a
fesztivallal kapcsolatos tovabbi rész-
letekkel hamarosan jelentkeziink.

A szenatus megszavazta

a kisvasut nyomvonalanak atengedését

Elso lépés a kerékparut felé

Kedden els6 hazként a sze-
natus elfogadta azt a tor-
vénytervezetet, amelynek
értelmében a Marosvasar-
hely—Varmezg, illetve a Ma-
rosvasarhely—Mezéband—Me
zoméhes kozotti kisvasut
nyomvonalat az allam tulaj-
donabdl a Maros Megyei Ta-
nacs tulajdonaba engedik at.

Mezey Sarolta

Kovetkezo 1épésként a képvise-
I6haznak is meg kell szavaznia a
torvénytervezetet. A Iényeg, hogy
az els6 1épés megtortént ahhoz,
hogy a megyei dnkormanyzat hoz-
zavetbleg 100 kilométeres tavon
kerékparutat épithessen a kornye-
zetbarat kozlekedés és a turizmus
fellenditése érdekében. A terveze-
tet Csdszar Karoly RMDSZ-es
szenator kezdeményezte.

Lapunk megkeresésére a szena-
tor elmondta, hogy ez az els6 1épés
képezi a jogi alapjat annak, hogy a
kisvasit nyomvonala atkertiljon a
megyei onkormanyzathoz, hogy a

tervezett kerékparat megépiilhes-
sen.

— A szenatus kedden hagyta jova
azt a torvénytervezetet, ami rovi-
desen atkeriil a képvisel6hazhoz,
itt a hivatalos procedura kovetke-
zik. Megbeszéltem a Maros me-
gyei képviseldkollégakkal, a
képviselohaz RMDSZ-frakcioja-
nak vezetdjével, lobbizzanak, hogy
a tervezet minél hamarabb keriil-
jon napirendre, a plénumba — tajé-
koztatott Csaszar Karoly, aki
hozzatette, nem volt egyszerl
eddig eljutni, hiszen alapos hattér-
munkat kellett végezni, beszélge-
téseket  folytatni a  partok
képviseldivel, a frakcidovezetdkkel,
hogy napirendre tlizzék a terveze-
tet.

A szenator elmondta, hogy a
kisvasutak nyomvonala az allam
tulajdonat képezi, eddig a Roman
Vasuttarsasag kezelésében volt.
Pontosan nem lehet tudni, hany ki-
lométert tesz ki a feszamolt kisvas-
utak nyomvonala, de

hozzavetdlegesen szaz kilométer-
rel szamolnak. A Szovata és Var-
mez6 kozotti vonal nem képezi a

torvénytervezet targyat, hiszen
ezen a szakaszon élményvasutat
lizemeltetnek.

A nyomvonalra vonatkozo pon-
tos adatokkal nem rendelkeznek,
mivel ezeket a szakaszokat nem te-
lekelték, helyrajzi mérések sincse-
nek. Nagyon  hianyos a
nyilvantartas, nincsenek miiszaki
adatok.

— Kezdeményezdéként  részt
fogok venni a képvisel6hazi bizott-
sagi iiléseken, s remélem, hogy a
kollégék tartjak magukat az egyez-
séghez, és elfogadjak a tervezetiin-
ket. Ha ez megtorténik, a megyei
tanacs hozzakezdhet a telekelés-
hez, tervezéshez. Akkor konkrétan
beszélhetiink a bicikliatrdl, arrol,
hogy milyen nyomvonalat kdvet,
milyen hosszt lesz. A vasttvonal
70 szazalékan mar eltiintek a sinek,
sok helyen a toltések is. A szakér-
tok feladata lesz megmondani, mi
lesz a legoptimalisabb megoldas.
De ameddig a torvényt ki nem hir-
detik a Hivatalos Kozlonyben,
addig nem beszélhetiink a miiszaki
tervekrdl — mondta Csaszar Karoly
szenator.
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A kerékparut a kisvasut nyomvonalan fog megépiilni, de a Varmezé és Szovata kozotti turistavonat tovabbra is kozlekedni fog

Fot6: Maros Megyei Tanacs

A viz érték, amit tisztelni kell
A nyaradmenti jo peldakbol tanultak

Mult szombaton szakemberek
és érdekl6dok részvétele mel-
lett vizgazdalkodasi szemina-
rium volt Jobbagyfalvan. A jo
példak bemutatasa utan egy-
hangilag arra a kovetkezte-
tésre jutottak: paradigma-
valtasra van sziikség a vizzel
kapcsolatos kérdésekben.

Gligor Robert Laszl6

A viz harom problémaja (sok viz,
kevés viz, szennyezett viz) az egész
vilagon, igy Erdélyben is hangsu-
lyos kérdéssé valik, és sok elméleti
javaslat sziiletett ezzel kapcsolat-
ban. A témédban a marosvasarhelyi
Fokusz Oko Kézpont (FOK) szemi-
nariumot hirdetett, amelyre sokan
jelentkeztek nemcsak megyénkbdl,
hanem Hargita megyei kozosségfe;-
leszt6k egy csoportja is. A szakem-
berek mellett olyan
maganszemélyek is eljottek tapasz-
talatot szerezni, akiknek a gazdal-
kodasban gondjuk van a vizhiany
miatt — mondta el a Népiijsagnak
dr. Hajdu Zoltan, a FOK elnoke. —
A jo dolognak is hire megy, ezért
érkezett ennyi érdekldo, és remél-
het6leg a jo példat tovabbviszik, és
szamos vizesélhely-rehabilitacio
sziiletik. Akik jelen voltak, minden-

képpen kiprobaljak, a Homorod
mentén lenne is helyszin — tette
hozza. A viz megtartasa olyan lehe-
tdség, amelyet a helyi kdzosségek-
nek ki kellene hasznalniuk, nem tal
koltséges, hatékony, ezért mozga-
lom szintjére kellene emelni. A
FOK t6bb vizeséléhely-rehabilita-
cios projektet vitelezett ki a Nya-
radmentén maganszemélyekkel és
onkormanyzatokkal kozdsen, és
ezeket a példakat szerette volna be-
mutatni az érdeklddéknek. Ugyanis
sokan gondoljak azt, hogy a viz ve-

szélyes, gyorsan meg kell szaba-
dulni tdle, mig a tény az, hogy a viz
az ¢let alapja, tisztelni kell, meg
kell tartani, és nem ellenségként
kell ratekinteni. Ez nemzetkozi stra-
tégiak ¢és torvények alapja, a viz ke-
retiranyelve is ezen alapszik,
nagyon fontos kérdéssé valt a vizek
okoldgiai rendszerének védelme is
— taglalta a szakember. A szemina-
rium helyszinéiil azért valasztottak
a jobbagyfalvi Tiindér Ilona ven-
déghazat, mert a FOK szakmai ta-
mogatasaval itt is tavat létesitettek,
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Az elméleti megkozelités mellett a gyal.(orlati. oldalat is vizsgaltak avizvisszatartas kérdésének

Foté: Gligor Rébert LaszIo

¢és a j6 példa mellett a turisztikaban
is alaptényezd, hogy van viz.
J6 és rossz példak

Eléadasaban dr. Hajdu Zoltan a
hagyomanyos tajat fenntart6 gaz-
dalkodas és vizgazdalkodas eleme-
ir6l besz€lt, az elmult idében tortént
folyoszabalyozasok hatranyaira is
ravilagitott: a Nyarad egy jelenték-
telen vizlevezeté csatorna lett,
hossza 35 szdzalékkal, természetes
artere 7 szazalékra csokkent. A ta-
lajviz, és igy a kutak vize is szeny-
nyezddott és megesappant, mert a
jelenlegi vizgazdalkodas nem a viz
visszatartasan, hanem gyors elveze-
tésén alapszik. Egyuttal bemutatta a
FOK altal partnerségben megvalo-
sitott vizesélohely-rehabilitaciokat
¢és modszereiket.

Kolumban Gabor fizikus, vallal-
koz6, szakember arrol értekezett,

. hogy ezekbdl a tapasztalatokbol ho-

gyan lehet tarsadalmi hatast ered-
ményeket elérni. O a kdzdsségalapu
vizgazdalkodast, a szemléletvaltast,
a jo gyakorlatok és tapasztalatok at-
adasat tartja célravezetonek. Sze-
retné  Osszefogni az  Onkor-
manyzatok, kozbirtokossagok ¢és
kozosségek tudasat és eszkozeit,

~ mert ezek révén megalkothato egy
. térség helyes vizgadalkodasi mo-

dellje, tovabba a lakossagot idében
lehet értesiteni, fel lehet késziteni a
heves éghajlati jelenségekre, az
esetleges arvizre, ¢s mozgositani is
lehet az érintetteket. Ebben az el-
képzelésben talalkozik az 6kologiai

elem, az emberi It €s az arvizvéde-
lem, és ezt tovabb lehetne erdsiteni,
ha sikertilne bevonni a viziigyi ha-
tosagokat is.
Sikeres volt, a folytatasra szamitanak
A vendégeket koszontd Balogh
Istvan polgarmester a Nyarad fels6
szakaszan tervezett mederszabalyo-
zassal kapcsolatos aggodalmairol
besz¢lt, de a varhaté megyei ivoviz-
rendszer-bovitésrdl, szennyviztisz-
titasrol,  malomrehabilitaciorol,
vizgylijtdbizottsagrol is szot ejtett.
Balla Zoltan, a Romaniai Magyar
Népfoiskolai Tarsasag elndke arrol
tajékoztatta a résztvevoket, hogy az
altala vezetett intézmény miként
kapcsolddna be a koncentralt tudas
atadasaba, majd Hadz Sandor egy
kovetkezd, Szentegyhazan rende-
zendd szemindrium tervét mutatta be.
A vizgazdalkodas és szemlélet-
valtas elméleti megkdzelitése mel-
lett a jo példakat is megtekinthették
a résztvevok. Szdasz Csaba Levente
vendéglaté az altaluk kialakitott ta-
vacskat mutatta be, majd a vendé-
gek Nyaradgalfalvan megtekin-
tették az dnkormanyzat altal a Nya-
rad egyik mellékagaban megvalosi-
tott  szabadidés és  vizes-
¢l6hely-rehabilitacios  projektet,
végiil a Nyaradszereda mellett ki-
alakitott tavat vették szemiigyre az
érdekl6dok. A szervezok is, a ven-
dégek is elégedettek voltak a ta-
pasztalatokkal,  hasonlé  kez-
deményezéseket igérve és varva.
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A paciensek tobbsege otven év kortli

A korhazban kezelt fertozottek
mintegy tiz szazalékanak sulyosabb az allapota

Habar az esetszamok az utébbi id6beli felfelé ivelnek, a Maros
Megyei Klinikai Kérhaz koronavirus-fertozotteket ellato rész-
legeire beutalt paciensek szama nem nétt jelentésen — deriil
ki a valaszokbdl, amelyeket a kérhaz sajtéosztalyahoz a na-
pokban irasban elkiildott kérdéseinkre kaptunk. Ugyanakkor
egy, a kisgyerekes sziiloket aggaszto kérdést is sikeriilt tisz-
tazni Gall Boglarka sajt6szovivo segitségével. Mint megtudtuk,
a korhazi protokoll szerint a sziil6, hozzatartozé minden eset-
ben befekiidhet a fert6zott kiskoru gyerekkel, akkor is, ha az

0 tesztje negativ.
Menyhart Borbala

— Az utobbi idében Maros me-
gyében is névekedett a naponta
jelentett esetszam. Ilyen koriil-
meények kozott a Maros Megyei
Klinikai Korhaz alarendeltsége-
ben levé két fertozdklinika
képes-e elatni az osszes fertozot-
tet, vagy mas intézményekben is
kezelnek koronavirusos pacien-
seket?

S S —

— Az utébbi idében nem ndveke-
dett jelentésen a koronavirussal fer-
tozott és a Maros Megyei Klinikai
Korhazba beutalt paciensek szama.
Az igazoltan koronavirussal fert6-
z0tt betegek az I-es és Il-es szamu
fertdzoklinikara, valamint a tiido-
gyogyaszati klinikara vannak beu-
talva, 80-90 szazalékos az elfoglalt
helyek aranya.

A Maros Megyei Klinikai Kor-
haz juniusban atszervezte a beuta-

lasok és elbocsatasok folyamatat
ugy, hogy el tudjuk latni a korona-
virussal fertozott, illetve a nem ko-
ronavirusos pacienseket is. Az
igazoltan fert6zott, de konny tiine-
teket mutatd vagy tiinetmentes be-
tegek az I-es és  Il-es
fertézoklinikara és a tidogyogya-
szati klinikara vannak beutalva,
specialisan erre a célra kialakitott
szalonokba, a sulyos eseteket az
aneszteziologia és intenziv terapias
részlegen — ahol 12 4gy all rendel-
kezésre minden sziikséges eszkoz-
zel ¢és géppel — kezelik a
szakemberek.

— Milyen aranyban vannak a

korhazba utalt fertozottek kozott

a mas megyékbol ideszallitott

pdaciensek?

— Jelenleg a Maros Megyei Kli-

nikai Korhazban nincsenek mas
megy¢ékbdl atszallitott betegek.

— A fertézeésgyanus pacienseket
hova utaljak be mindaddig,
amig megérkezik a teszteredmeé-
nytik?

— A Maros Megyei Klinikai Kor-
haz részlegein tgynevezett ,tam-
ponzoénakat” alakitottak ki, ahol
azokat a személyeket, akik a fert6-
zésgyanus kategoridba esnek, és
nincsenek sulyos allapotban, teszte-
lik, és ebben a zonaban maradnak a
teszteredmény megérkezéséig, ami
legtobb 24 ora. Siirgds esetekben a
paciensek a mintalevétel utan azon-
nal ellatasban részesiilnek, és a
piros zoénaban vannak elkiilonitve.

— Orszagos viszonylatban arrol
szamolnak be a hiradasok, hogy
novekedett a sulyosabb esetek
szama. Maros megyében is érez-
heto ez a tendencia? A korhazba
utalt fertozottek kozott milyen
aranyban vannak a tiinetmente-
sek, enyhe tiinetekkel rendelke-
zok, illetve a sulyos esetek?

— Az utobbi idében észrevehe-
téen nétt a sulyos esetek szama a
Maros Megyei Klinikai Kérhazban
is. A beutalt, igazoltan koronavirus-
sal fert6zott betegek kortlbeliil 10
szazaléka tartozik ebbe a kategori-
aba.

— A hazai és kiilfoldi sajto is
arrdl beszél, hogy az utobbi ido-
ben inkabb a fiatalabb korosz-
talybol keriilnek ki a fertozottek.
Maros megyében is ez a jel-
lemz6?

— Maros megyében a koronavi-
russal fert6zott betegek tilnyomd
része 50 év koriili személy.

— Az utobbi hat honap tapaszta-
lata alapjan atlagban mennyi
idot toltenek a korhazban a ko-
ronavirussal diagnosztizalt pad-
ciensek?

— A tiinetmentes paciensek 48
orat toltenek a korhazban, bizonyos
vizsgalatok elvégzéséig, ezt kove-
téen a kezelGorvos jovahagyasaval
vagy kérésre hazamehetnek.

Azok a betegek, akiknek tiineteik
vannak, a tiineteik és az egészségi
allapotuk fiiggvényében maradnak
beutalva, hogy mennyi ideig, az
egyénenként valtozo.

— Sok sziilon lett urra a panik
amiatt, hogy esetleg nem enge-
dik befekiidni a korhazba a kis-
koru gyerekével, amennyiben a
gyerek teszteredménye pozitiv
lesz, a sziiléé azonban nem iga-
zolja a fertozést. Mit ir eld a
protokoll, befekiidhet-e a gye-
rekkel a sziilo, akkor is, ha ne-
gativ a teszteredménye?

— A 3 évnél kisebb, koronavirus-
sal fert6zott pacienseket kotelezden,
3 év folott pedig kérésre egy sziil6-
vel vagy hozzatartozdval egyiitt
utaljuk be, akkor is, ha a hozzatar-
toz6 teszteredménye negativ,
ugyanis az illetd személy addig is
kontaktusban volt a kiskora paci-
enssel. A kiskoruaknal altalaban
alig jelentkeznek tiinetek, vagy tel-
jesen tiinetmentesek. A beutalt be-
tegeink kevesebb mint 2 szazaléka
tartozik ebbe a kategdriaba.

— A jarvanyhelyzet miatt tilos a
latogatas a korhazakban, azon-
ban vannak fertozottek, akik
arra kényszeriilnek, hogy hosz-
szabb idot toltsenek a korhaz-
ban. Van-e lehetdség arra, hogy
a hozzatartozok a bentlét alatt
csomagot juttassanak el hozzad-

Juk?

— A koronavirussal fert6zott be-
tegek latogatasa tilos. A hozzatarto-
zok altal hozott csomagokat egy
erre a célra kijelolt alkalmazott
veszi at mindennap, egy eldre meg-
hatarozott iddintervallumban. A
névvel ellatott csomagokat az atvé-
tel utan eljuttatjak az illetd paciens-
hez.

Eredmények a zoldhalyog kezelésében

Tisztelt paciensek! A glaukoma
vagy népiesen zoldhalyog nevil
szembetegség kezelésében elért
eredményeinkrél szeretnék néhany
hasznos informaciot k6zdlni 6ndk-
kel.

Tobb mint masfél éve miiko-
désbe helyeztiink két modern szem-
nyomascsokkentd 1ézeres
késziiléket. Mivel nemcsak nalunk,
Romaniaban, de vilagszerte is Gj-
donsagnak szadmitanak, fontosnak
tartottam, hogy eljusson 6nokhoz ez
az informadcio.

Az egyik az un. SLT (selective
laser trabeculoplasty), amely egy-

szerii konzultacios koriilmények
kozott is hasznalhato. Kozel masfél
éves tapasztalat alapjan elmondha-
tom, hogy hatékonyan csokkenti a
szemnyomast, atlagban 5,58 hi-
ganymilliméterrel, amely megfelel
a nemzetkdzi szakirodalomban ko-
z6lt adatoknak, ugyanakkor ez az
érték megfelel egy szemcsepp
okozta szemnyomascsokkenésnek,
ezért adott esetben a kezelés utan
abba lehet hagyni a csepegtetést. A
beavatkozas nem fajdalmas, és
semmiféle mellékhatdsa nincs. A
lézer altalaban nagyon preciz, mik-
rométer nagysagu elvaltozast okoz,

csak ott hat, ahol kell. Nincs a szer-
vezet tObbi részére karos hatasa,
ezért is terjedt el ennyire az orvos-
lasban. Hatékonysaga hosszl tavon
is megmarad, egy honap utan mar
eléri a maximalis értéket.

Ezzel szemben a masodik készii-
1ék mar joval nagyobb szemnyo-
mascsokkenést tud létrehozni. A
beavatkozast ciklofotokoagulacio-
nak nevezzik, és mitéti koriilmé-
nyek kozott végezziik, eldtte helyi
érzéstelenités sziikséges. A készii-
1ék két kiilonb6zé modon tud ke-
zelni. Az elso klasszikus, nagyobb
dozisu energialeadassal torténik, és
nagyobb a szemnyomascsokkentd
hatasa, elérheti akar a 30 higany-
milliméteres értéket is. Ezt a bea-
vatkozast csak stlyos, elérehaladott
stadiumu glaukémaban hasznaljuk,
amikor a lataskarosodas jelentds. A
késziilék fejlesztésében nagy eldre-
1épést jelentett a mikropulzacios
mod bevezetése. Ezaltal jelentésen
csokkentek a mellékhatasok, és
megndvekedett a beavatkozas biz-
tonsaga, kovetkezésképpen elvé-
gezhet6 a glaukomas betegek nagy
részénél. Az altalam masfél év alatt
kezelt esetek alapjan elmondhatom,
hogy mikropulzaciés technikaval
atlagban 14,2 higanymilliméteres
szemnyomascsokkenés érhetd el,
ami szintén megfelel a nemzetkdzi

szakirodalomban k6z61t adatoknak,
¢és eddig egyetlen stlyos mellékha-
tast sem okozott.

Az SLT-t foleg azoknak ajanlom,
akik meg akarnak szabadulni a cse-
pegtetéstol, vagy a kétféle cseppet
egyre szeretnék csokkenteni.

A klasszikus ciklofotokoagula-
ciot a fajdalmas, elérehaladott gla-
ukémas szemek kezelésére, a
mikropulzacios technikat azoknak,
akiknél a maximalis cseppkezelés

ellenére nagyobb a szemnyomas,

valamelyik cseppnek jelentds mel-

lékhatasai vannak, a paciens nem

csepegtet rendszeresen, vagy a

cseppkezelés ellenére romlik a lato-
ideg allapota.

Déczi Keresztesi Zoltan

szemész féorvos

Programalas: Dora Optics,
Marosvasarhely,
Mirasesti tér 21. szam,
telefonszam: 0733-553-976
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Csaladok, amelyekre kulonosen nagy csapast mér a jarvanyhelyzet
Elmaradt terapiak, fokozott elovigyazatossag

Immar tobb mint hat hénapja, hogy mindannyiunk életét felforgatta a vilag-
jarvany, rengeteg szo6 esik arrdl, hogy a kronikus betegek ellatasaban milyen
gondok vannak, de annal kevesebbet hallani arrél, hogy miként préobaljak tual-
élni a mindennapokat azok a csaladok, amelyek ritka betegségben szenvedo
gyereket nevelnek, akire egy egyszerii virozis, egy sima hiilés is életveszélyes
lehet. Ebben a helyzetben van a marosvasarhelyi 6téves Ferencz Nori is, aki
egy ritka mitokondrialis betegséggel harcol. Rendkiviil nehéz id6szak ez a Fe-
rencz csalad szamara, ugyanis a terapia, amire a kislanynak oly nagy sziik-
sége van, hogy valamelyest fékezze allapotanak a romlasat, marcius ota
sziinetel, nehézségekbe iitkoztek a létfontossagu kiilféldi gydgyszerek be-
szerzésében, a kiilfoldi vizsgalatok elvégzésében. Romaniaban ugyanis ez a
betegség mintha nem is létezne, az egészségiigyi rendszer nem tamogatja
sem Ferencz Noérit, sem mas, ritka betegségben szenvedo gyereket.

Menyhart Borbala

Szeptember 15-21. a mitokondrialis beteg-
ségek tudatositasanak hete, amikor a vilag
kiilonbdz6 részein impozans épiiletek borul-
nak z6ld fénybe, ezaltal is felhiva a figyelmet
aritka betegségre. Tavaly szeptemberben sza-
moltunk be a kislany helyzetérdl, arrol, hogy
a csalad innovativ génterapiara gytjt. Most,
egy év elteltével ismét Nori édesanyjaval,
Ferencz Krisztinaval beszélgettiink a kislany
allapotarol, a gytjtésrol, illetve arrol, hogy
miként igyekszik atvészelni a csalad a jar-
vanyhelyzetet.

»Sziasztok, Nori vagyok™ — ezzel a cim-
szoval inditott tavaly adomanygytijté kam-
panyt a Ferencz csalad az 5 éves Nora

szamara, akit egy ritka anyagcsere-betegség-
gel diagnosztizaltak, az ECHS1-deficiencia-
val, amely a mitokondrialis rendszert is érinti,
lassan leépitve a szerveket, a képességeket és
az idegrendszert. A kislanynak hat honapos
koraban szamottevden kezdett hanyatlani az
allapota, Bukarestben talaltak anyagcsereza-
vart nala, ami mitokondrialis betegségre utalt,
de a tiinetei alapjan mégis kizartak azt. Tobb
mint egy évre ra sikertilt egy holland labora-
toriumban kimutatni a génmutaciot. Anyag-
cserezavaron  alapulé  mitokondrialis
betegséggel diagnosztizaltak, ami azt jelenti,
hogy Noéra szervezete nem bontja le a fehér-
jéket, és nem alakitja at azokat energiava, igy
toxinok gytilnek fel, amelyek fokozatosan le-
épitik, karositjak az idegrendszert, érintik a
latast és hallast, a szivmukodést, a vese- és
majfunkciot. Bar a betegség
nem gyogyithato, és a prog-
nozisa rossz, az ECHS1-defi-
cienciaval ¢l6 gyerekek alig
érik meg a kisiskolaskort,
2019. januarban ¢élete legjobb
hirét kapta a Ferencz csalad,
amikor a Texas allambeli dal-
lasi UT Southwestern egye-
temi korhaz orvos
kutatocsoportja kozolte, hogy
génterapiat fejlesztene ki az
ECHS1-deficiencia kezelé-
sére. A génterapia sordn a
hibas gént egy egészségessel
helyettesitik, és a szervezet
igy visszanyerheti funkcioit.
Az édesanya elmondta, Nori
jelenleg nem jar és nem be-
sz¢l, mindig faradt, lassan
vesziti el a latasat, a szive, a
maj- és a vesefunkcidi érin-
tettek, és izomgyengeség,
izomrangasok jelentkeznek
nala. A génterapiaval leallit-
hat6 ez a folyamat, és Nori
megerdsddhet, kiilon terapi-
akkal visszanyerheti erejét,
képességeit, akar a latasat is

bizonyos mértékben. A génterapia viszont
egy Uj, innovativ, nagyon koltséges gyogy-
moéd, kevesen ismerik, nem talaltak egy na-
gyobb szervezetet, mely tamogatna dket, és
segitene dsszegyljteni a terapia kidolgozasa-
hoz sziikséges kezdeti 350.000 dollart.
A szokasosnal is jobban kell vigyazzanak

— Erkezett viszont segitség a helyi kozos-
ségtol, hihetetlen az 6sszefogas a csalad, a
kozeli és tavolabbi baratok, ismerdsok, a kol-
légak részérdl, a helyi sajtotol. A mi kis ko-
zOsséglinkben egy év alatt sikeriilt
Osszegytjteni 85.000 dollart,
ami elég volt a terapia kidolgo-
zasanak az elinditasahoz 2019
decemberében. Leirhatatlanul
halasak vagyunk minden segit-
ségért, és koszonjiik mindenki-
nek, aki tovabbra is segit
hozzajarulni a terapia koltsége-
ihez. A vilag tobb orszagaban
folyamatosan gytjti a hasonlo
diagnozissal €16 gyerekek csa-
ladja a terapia kidolgozasanak
folytatasara sziikséges Ossze-
get. A génterapia kifejlesztése
egy specifikus génre nemcsak
koltséges, de hosszas is, a vi-
lagjarvany pedig még jobban
lassitja. Norival eddig is na-
gyon ovatosak voltunk, évtuk a
megbetegedéstdl, virdzistol, el-
szigetelten éltiink féleg a téli
idészakban, most viszont még
jobban kell vigyazni, mert egy
koronavirus-fert6zés végzetes
lehet szamara. Sajnos tobbé
nem jarhatunk kinetoterapiara, A
a kontrollvizsgalatokat el kel-
lett halasztani, hiszen a jelen-
legi helyzetben a kiilfoldi klinikakra nem
tudunk eljutni, Romanidban pedig tovabbra
sincs anyagcsere- ¢s mitokondrialis beteg-
ségre szakosodott szakember, aki kdvetni
tudna a betegség lefolyasat, nem lehet itthon
elvégezni a specifikus laborvizsgélatokat
sem, ezért rendkiviil nehéz ez az idészak.
Csak az online zeneterapia segit Norin, illetve
Lulu, a tacsko tarsasaga, amely mindig mo-
solyt csal az arcara.
Az allam segitségére nem szamithatnak

— Az elmult honapokban nagy figyelmet
forditottunk arra, hogy harcoljunk Néri joga-
iért mozgassériiltként és kronikus betegként,
de minél jobban belemeriilink, annal na-
gyobb hianyossagokat talalunk a hazai tor-
vénykezésben. A Norit és a vele hasonld
helyzetben levd, még kb. 70 ezer, kiilonb6zo
rokkantsagi fokozatba sorolt gyermeket
érinté romaniai jogszabalyok ugyanis nagyon
hianyosak, nem alkalmazhatok a gyakorlat-
ban, sulyosan megszegik ezeknek a gyere-

keknek a jogat az akadalymentes mozgashoz,
az egészséghez €s sok esetben az élethez is.
A génterapia kifejlesztésének befejezésére
varva tovabbra is megtesziink mindent, hogy
Nori szamara a legjobb életfeltételeket bizto-
sitsuk, harcolunk a tudatositasért, a jogszaba-
lyok modositasaért, hogy a sajatos igényt,
beteg és sériilt gyerekek szamara biztositani
lehessen az ingyenes genetikai vizsgalatokat,
kezeléseket, a palliativ ellatast, amire 2018-
tol van jogszabaly, de nem alkalmazhat6 a
gyakorlatban, hianyoznak az allam altal biz-

tositott, személyre szabott segédeszkdzok, az
ingyenes rehabilitacio, a terapidk, a fejlesztés,
az oktatas — tette szova Ferencz Krisztina.
Mikdzben egyes orszagokban az allam segi-
tdt is biztosit, aki naponta segit az édesanya-
nak a gyermek ellatdsaban, a roman
egészségiigyi rendszer részeérdl semmiféle
tamogatasra nem szamithat sem Nori, sem a
tobbi, ritka betegségben szenvedd gyerek. A
biztositdpénztar nem tériti meg a terapiak-
kal, orvosi vizsgalatokkal, analizisekkel,
gyogyszerekkel és vitaminokkal, illetve a
specialis fejlesztéeszkdzokkel jard koltsége-
ket. A csaladok magukra vannak utalva. Az
édesanya ugyanakkor ramutatott, a jarvany-
helyzet miatt marcius—aprilisban komoly
gondot jelentett szamukra Nori gydgyszere-
inek a beszerzése, mivel kiilfo1drél hozatjak.
— Masnak is gond, hogy minden évben pod-
tolhatatlan gyogyszerek tiinnek el, és kiil-
foldrél  kell beszerezniiik a kronikus
betegeknek sajat koltségen — jegyezte meg
az édesanya.

Kulonbozik a férfiak és a nok cirkadian ritmusa

Kiilonbozik a férfiak és a ndk cirka-
dian ritmusa egy friss kutatas szerint.
A Pennsylvaniai Egyetem két kuta-
toéja, Sean Anderson és Garret FitzGe-
rald a Science cimii tudomanyos
lapban mutatta be eredményeit.

A szakértdk az emberek cirkadian ritmusa-
val foglalkoz6 tanulmanyok elemzése soran
fedeztek fel egy mintazatot, mely alapjan
megallapithato, hogy kiilonbség van a nemek
kozott.

Korabbi vizsgalatok arra jutottak, hogy az
embereknek ¢és allatoknak egynél tobb biold-
giai ritmusuk van. Az alvas és ébrenlét sza-
kaszait iranyito cirkadan ritmus mellett az
emberek rendelkeznek a 1égzést, a bor cseré-
16dését, a szivverést szabalyozo ritmusokkal.
Ezek koziil a cirkadian ritmus talan a legis-
mertebb, hiszen észlelhetd hatdsa van a min-
dennapi életre: iranyitja, mikor feksziink le
¢és mikor ébrediink fel, részt vesz az anyag-
cserében is.

Anderson és FitzGerald sszesen tobb
mint 35 ezer embert vizsgalo tanulmanyokat
elemezett. Ekdzben arra jutottak, hogy a kor

¢és a nem alapvetéen befolyasolja a test 6ra-
jat.

Az eredmények szerint a nék hajlamosab-
bak a reggeli aktivitasra, mig a férfiakra in-
kabb az esti éberség a jellemzObb. Azt is
megfigyelték, hogy a n6k rugalmasabban ke-
zelik természetes cirkadian ritmusuk megza-
varasat, jellemzdbben aktivabbak napkdzben,
ami egyébként jellemzd a gyerekekre is.
Ugyanakkor esténként, éjszakanként kevésbé
energikusak.

A nok tobbet alszanak, és alvas kozben
tobb id6t toltenek a lassu hullama mélyalvas
szakaszaban, mint a férfiak. Az alvas kézbeni
zavaro tényezokkel szemben is joval ellenal-
lobbak. A férfiak ellenben jellemz6 mdédon
szunyokalnak délutanonként.

A kutatok nem talaltak okat a nemi kiilonb-
ségeknek, de ugy vélik, koze lehet a hagyo-
manyos anyai szerepnek, mivel
természetesnek tlinik, hogy cirkadianjuk
Osszhangban legyen az utddokéval. Hozzatet-
ték: egyes kutatasok Osszefiiggést talaltak a
ndk cirkadian ritmusa és nemi ciklusa kozott.
(MTI)
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F6zzlink haziszarnyasbdl, friss idénytermékekhol!

Roézsa Eniko

Tepsis béros disznokaraj

A hust alaposon megmossuk. Leitatjuk rdla a nedvességet,
majd bepacoljuk.

A pachoz: egy fej voroshagyma nagy cikkekre vagva, 12
cikk fokhagyma, egy kisebb paprika felszeletelve, valamint
$0, szemes bors, babérlevél, kevés rozmaring, 2 dl pinot noir
vordsbor.

A husszeleteket mustarral, tejfollel mindkét oldalon meg-
kenjiik, s6zzuk, borsozzuk, majd a pacba helyezziik, egy dl
olajat is adunk hozza. Jol beleforgatjuk és egy éjszakara hii-

tobe tessziik. Masnap a tepsit kiolajozzuk, belehelyezziik a
husszeleteket, raontjiik a zoldséget, a levet, és 2 dl vizet is
adunk hozza. Miutan lefoliazzuk, kozepes langon a siitében
egy oran at paroljuk. Levessziik a foliat, ha a hus elég puha,
visszatessziik a lerbe és pirosra siitjiik. Ha igényli, még fél
oraig lefedve paroljuk, és utana tavolitjuk el a foliat.

Parolt kaposzta, krumplipiiré, tarhonya, de natar vagy siilt
krumpli is illik hozza.
Karalabéfasirt zabpehellyel, karfiollal

v

Egy kisebb fej karfiolt rozsaira szediink, sos vizben félig
megfozziik, leszlrjiik, majd kihttjiik, és villaval szétnyom-
kodjuk. Két karalabét lereszeliink, s6zzuk, borsozzuk, 5 to-
jast, 6 cikk zazott fokhagymat, 6 evOkanal zabpelyhet,
valamint a karfiolmasszat is hozzaadjuk, jol 6sszegyurjuk, 5
percig pihentetjiik, majd teflonserpenyében olajon mindkét
felén aranysargara siitjiik. Magvas kenyérrel, paradicsommal
nagyon finom.

Csirkerolad

Egy egész kicsontolt hazi csirkét hasznaltam, amit fiisze-
rekkel bolonditottam meg. A csirkét ne féljiink kicsontolni,
én a borét is rajta hagytam. Ha valakinek mégsem menne,
akkor a csirke nemes részeit (mell, comb) csontolja ki. Picit

S— :

potyoljuk ki, majd teritsiik ki a kicsontolt darabokat (mell,
comb, mell, comb) jo szorosan egymas mellé. S6zzuk, bor-
sozzuk, jol fokhagymazzuk be. Felcsavarjuk, a htst 6sszeko-
tozzik, légmentesitett alufdliatasakban egy oOra alatt a
siitében készre paroljuk, nem kell pirosra siitni. Miutan ki-
hlt, felszeleteljiik, reggelire, vacsorara izletes fogas.
Mézes-citromos feketeafonya-dzsem mentaval

Négy kg afonyara szoritjuk 3 nagy citrom levét, rostostol.
Egy kg mézet, 1,5 kg cukrot, 8 mentalevelet adunk hozza. 2
és fél tasak dzsemfixet 25 dkg cukorral 6sszevegyitiink (igy
nem lesz csomds, amikor a forrd masszahoz tessziik). Két
percig Osszerottyantjuk, majd iivegekbe toltjiik, 1égmentesit-
jiik (felforditjuk). Nem kell hozz4 tartdsitoszer.

Elektroszmog mindenutt

Bogdan Emese

Egy el6z6 cikkemben az elektroszmog
egészségkarosito hatasardl irtam, azokrol a
figyelmeztetd jelzésekrdl, amelyek tobb mint
10 éve jelentek meg a kiilonboz6 tudomanyos
lapok hasabjain, és amelyek szomort jovot
josoltak. Kisérletek vilagitottak ra a mobilte-
lefonok, tablagépek egészségkarosito hata-
sara. Ebben a szomora jovoben éliink most,
¢s észre sem vessziik, hogy a mobilunk rabjai
vagyunk, hogy nem tudjuk nélkiilozni még
fél 6rara sem, mert hatha pont akkor keres va-
laki. Mobilozunk tton, Gtfélen, parkban, ed-
zOteremben, étteremben, munkahelyen,
otthon, ott van veliink a kiityii testkdzelben,
¢és sok mindent tud mar a telefonalason kiviil
is, internetkapcsolatot teremt barmikor, bar-
hol. Gombnyomasra percek alatt barmit meg-
tudhatsz a bongészének koszonhetéen. Mert
lam, hova ndtte ki magat a technika, még a
meséink varazseszkozeit is feliilmulta! Min-
dent tud, allanddan a rendelkezésiinkre all,
jelzi az id6jarast, a holdallast, a 1égnyomast,
méri a lépéseinket, az elfogyasztott kaldriat,
egyszoval olyan, mint a dzsinn a mesében.
Kinyitja nekiink a vilagot, és a haldjan lo-
gunk egész nap, kozosségi oldalakat por-

getve, orakat toltink a gépek el6tt iilve, mi-
kozben egyre kevesebb a napi mozgas a friss
levegén. Biztonsagérzetet kelt, ha veliink
van, mi tagadas, ismerjik be, mindannyian
fliggbk vagyunk, és struccpolitikaval élve
nem is foglalkozunk a negativ hatdsaival,
nem akarunk tudomast venni arrél sem, hogy
amellett, hogy orakra leiiltet, mennyire gyen-
giti az immunrendszeriinket. Ahogy az elekt-
roszmog nagyon erdsen irritdlja a fold
természetes magneses mezejét, szervezetiink-
kel is ugyanazt teszi. Megzavarja azt a min-
ket koriilvevo, pulzald elektromos mezot,
amit auranak neveziink, és amely életmiiko-
désiinket szabalyozza, keringésiinket befo-
lyasolja, véd a karos hatasoktol. Azaz védene,
ha a mezejét nem irritalnak mas rezgések. Ez
szivritmuszavart, vérnyomas-ingadozast, fej-
fajast, szédiilést okozhat, amit aztan gyogy-
szerekkel probalunk kezelni. Egy id6 utan
viszont a szervezet atall (alkalmazkodik, mint
mindenhez), és ezeket a jelzéseket mar nem
érzékeljiik, jelentkezik viszont a kronikus fa-
radtsag, a gyakori virdzisok, ellenalloképes-
séglink meggyengiil, de még akkor sem
akarjuk felfogni, hogy a mindentudd kis
kiityi mennyire radolgoz a bajainkra.

No de mi van a gyerekekkel? Szomoru va-
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16sag, hogy mar az 6vodasok is kézhez kap-
jak a tablagépeket. A mese is érdekesebb
rajta, mintha a mama mondana. Raszoktak 6k
is, és vehemensen kovetelik. A sok informa-
cio, a tul gazdag képi szemléltetés elozonli az
agyukat, és egyre ingeréhesebbek lesznek.
Képzelderejiik csokken. A szakemberek vé-
leménye szerint a rohané vilagunk oly gya-
kori hiperaktivitasaért is ez a felelés. Nem
beszélve arrdl, milyen negativ hatassal van a
fejlodésben 1évo szervezetre a mozgassze-
gény életmdd, amit mindez maga utan von. A
tartasi rendellenességek olyan méreteket 6l-
tottek, hogy az iskoldsok 60 szazaléka szen-
ved valamilyen fizikai hidnyossag miatt, s itt
szines a paletta: a ludtalptdl a gerincferdiilé-
sig. De ezt sem akarjuk észrevenni, és az is-
kolakban is egyre jobban szorgalmazzak a
digitalizalt oktatast, ami elbutitja a gyereke-
ket.

Amerikaban mar népbetegségnek szamit
az elorehajlo ,,szovegnyaknak™ (text neck) ti-
tulalt szindréma, amely a lakossag 70 szdza-

llusztracié. Forras: Digitalis Csalad
1ékat érinti, és nalunk is jol lathato ez a hely-
telen, egészségtelen, sok betegséget okozo
nyaktartas.

Szives figyelmiikbe ajanlom (a kiityiikon persze)
a https//www.youtobe.com/watch?v=5c¢31yjvk3dk
cimen Michael Winterhoff orvos pszichater
Németorszag elbutul cimi eldadasat. Gyer-
mekeink érdekében érdemes id6t szanni ra.
Hosszl el6adasaban a professzor tobbszor is
felszolitja a sziiloket, hogy 1épjenek fel, til-
takozzanak a taniigyi rendszer digitalizalasa
ellen, ne hagyjak a gyerekeket elbutulni, mert
nem fognak tudni 6nalléan gondolkozni, agy-
mosottakka valnak, s innen mar csak egy
1épés a robotok vilaga.

Befejezésiil egy szomort kép az utcan: a
minap ment el mellettem egy babakocsit tolo
kismama. Séta kdzben hangosan csetelt vala-
kivel, de engem az haboritott fel, hogy a ko-
csiban 1év0, egy év koriili babanak is kiityii
volt a kezében. Jol elvoltak. A kornyezetiik-
bol szinte semmit sem érzékeltek.
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Az 6serdo orgonistaja (5.)

Szilagyi Mihaly

A gyogyitas mellett a korhazépités gondjai
is az Uj orvosra harultak. Oszre mégis sikertilt
berendezni egy folyoparti korhazat. Nyilvan
nem ugy kell elképzelniink egy ilyen dserdei
egészségiigyi komplexumot, mint azt ma az
eléirasok diktaljak. Az egész épitmény mind-
Ossze nyolcszor négy méteres, hullamlemez-
bol késziilt barakk volt, melynek lombfonat
volt a teteje. Volt benne miitd, rendeld és egy
kis gyogyszertar. Ez volt a vidék legmoder-
nebb korhdza. Késobb folyamatosan épiiltek
mellé kis barakkok a betegek és hozzatarto-
z0ik elszallasolasara.

Az orgonista-orvos minden helyzetet igye-
kezett ugy kihasznalni, hogy az eldsegitse a
koérhaz mikodését. A meggyogyitott betegek
halasak voltak. Koszonet fejében arra kérte
Oket vagy hozzatartozoikat a doktor, hogy ha-
1abol, amivel lehet, segitsék a korhdz fenntar-
tasat.

A zene az Oserdébe is elkisérte
Schweitzert. Lambarénében fejezte be Bach
orgonamiivei amerikai kiadasanak utols6 ko-
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tetét. Baratai tudtak, hogy a doktor nem élhet
hangszer nélkiil, ezért egy specialis, tropusi
hasznalatra késziilt orgonapedallal ellatott
zongorat kiildtek utana. Sziiksége is volt na-
gyon ra. ,,Egy este azonban, amikor banato-
san jatszottam Bach egyik orgondra irt
fagajat, rajottem, hogy afrikai szabad o6raim-
ban tokéletesithetném és elmélyithetném eld-
adoi készségemet.”

Oserdei gyogyitasanak masodik évében,
épp amikor tervezgették az Eurdpaba vald
visszatérést, 1914. augusztus 5-én érkezett a
hir, hogy kitort a habort. A doktor és csaladja
hivatalb6ol (mivel németek voltak francia
gyarmaton) hadifoglyokka valtak. A tudods
orvos a bezartsagot is hasznosan toltdtte: tu-
domanyos munkain dolgozott. A zene azon-
ban nem hagyja cserben az Ovéit.
Novemberben levél érkezett Lambarénébe,
hogy a professzort és feleségét engedjék sza-
badon. Kideriilt, hogy Widor, az orgonamii-
vész jart kozben tudds Dbardtjaért és

munkatarsaért. A zene tehat szabadsagot ho-
zott Albertéknek. Ekkor fogalmazta meg ,,az
¢let tisztelete” filozofiajat. ,,Ugy éreztem,

¢életeket menthetek akkor, amikor masok 0l-
dokolni kénytelenek.”

A bennsziilottek egyre inkabb felnéztek a
fehér doktorra, mar kezdték varazsloként em-
legetni. A doktor azonban nem nézte le dket.
Volt alkalom, hogy a folydparti munkasoknak
segitett faronkoket kigdrgetni a folyobol cse-
rébe azért, hogy felesége betegsége idején az
oceanparton egy kereskedd hazaban lakhas-
sanak.

1916-ban értesiilt rola, hogy édesanyja tra-
gikus korililmények kozott meghalt. Megva-
dult katonai lovak folboritottak a kocsijat, és
halalra tapostak az id6s6d6 not. Az édesanya
csupan emlékként ¢lt tovabb az 6serdd fiilledt
leveg6jében fajdalmas zenét jatszo orgonista
szivében.

Az elkovetkez6 évben szigoru rendelet ér-
kezett: a legels6 hajoval egy eurdpai fogoly-
taborba kell mennitik. Nem volt mas
valasztasuk, menniiik kellett. Filozofiai mun-
kait nem vihette magaval, mert tigyis elvették
volna, ezt egy amerikai misszionariusra bizta,
hogy 6rizze meg a habora végéig, majd az-
utan kiildje el Europaba. Nem volt konnyti az
indulas. Albert még megmiitott egy beteget,
aztan masnap hajora szallt. A parton halas

A hajon kiilonos tisztelettel bantak az or-
vossal ¢és feleségével. A tétlenség alatt — hogy
memoriaja friss maradjon — Albert Widor or-
fagat tanult meg kiviilrdl, csak a kottat nézve.
Az egyik nap egy 6r hozzajuk Iépett, és a tud-
tukra adta, miért bannak veliik kivételesen.
Honapokkal azel6tt ugyanazon a hajon uta-
zott egy tekintélyes ur, akit a doktor honapo-
kig kezelt a kérhazaban. O figyelmeztette a
tengerészt, hogy ha a lamberénéi orvos a ha-
jora keriil, a legnagyobb tisztelettel banjanak
vele.

Bordeaux-ban kotottek ki, aztan fogolyta-
borbdl fogolytaborba keriiltek. Az egyik he-
lyen ugyancsak fogoly ciganyzenészekkel
talalkoztak. Hamar szoros baratsagga fejlo-
dott az ismeretség, mert a cigdnyok hallottak
az orgonista doktorrdl. Tudtak, hogy 6 is
nagy zenész, ¢s ahhoz mélto tiszteletet érde-
mel. Meg is igérték, hogy 0 és felesége szii-
letésnapjan zenei kdszontdvel kivannak erot,
egészséget. Az adott szot be is tartottak, és a
doktorné sziiletésnapja reggelén Hoffman
meséinek egyik keringéjével ébresztették az
iinnepeltet. Jacques Offenbach operajabol va-
16sziniileg a Barcarolle duettel kedveskedtek
a vonosok. Az eléadasrol maga az orgonista

Kérhazépités szemmel integettek utdna betegei. is nagy elismeréssel nyilatkozott.
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Ismét eurdpai kupaszereplés lehet a cél
a roplabdazoknal

Balint Zsombor

Augusztus kozepén kezdte meg a felkésziilést az 1j
idényre a Marosvasarhelyi CSU Medicina ndi roplab-
dacsapata, az egyetlen labdajatékcsapat a varosban,
amely a 2020-2021-es idényben az élvonalban szerepel
sajat sportagaban. Miutan két éven at — elobb CSM név-
vel, majd visszatérve a korabbi egyesiilet, a CSU Me-
dicina égisze ald — a masodosztalyban jatszott a csapat,
¢s minden mérkdézését megnyerte, a klubban elérke-
zettnek lattak az id6t, hogy ismét az élvonal legjobb
csapataival mérjék Ossze az erejiket, és Ujra eurd-
pai kupaszereplésben reménykedjenek, miutan 2009
utan 6t egymas utani évben részt vettek a Challenge-ku-

paban.

Ehhez természetesen a feljutds utan meg kellett erd-
siteni a keretet, és megtartani az el6z6 idény fiataljai
koziil a legjobbakat. Ugy néz ki, ez sikeriilt, és a ren-
delkezésre allo jatékosokkal az 5. hely elérése realis cél-
kitlizés — mondta el Predrag Zucovi¢, aki negyedik éve
iil a marosvasarhelyi csapat kispadjan. Ugy vélte, az
elsé négy kozé jutas bonusz lenne, de természetesen

megprobaljak.

Es akkor lassuk, kikkel is vagnak neki az 0 idénynek.
A tavalyi keretbdl maradt Marosvasarhelyen Florina
Murariu sz€ls6, Raisa Ioan center, Iarina Axinte emeld

¢és Carla Marginean a liber6 poszton, ugyanakkor eddig
hat 1égidst igazoltak. Milica Jovanovi¢ 22 éves, Szerbi-
abol érkezik, és emeld poszton jatszik, az el6z6 idényt
a szlovén Nova Goricanal toltotte. Sara Pavlovi¢ 25
éves, szintén szerb nemzetiségli oppozit, neki a sziil6-
hazajan kiviil a Strabag Pozsonynal to1tott idénybdl van
nemzetkdzi tapasztalata. Sz¢Els6 posztra két tapasztalt
montenegroéi roplabdazo, Jelena Cvijovi¢ és Danijela

Dzakovi¢ érkezik. EI6bbi 28 éves, mar jatszott Romaniaban, a
Jaszvasari Penicilina szineiben, az utobbi harom évben pedig a
nagyon erds gordg €s torok bajnoksagokban edzodott, az isz-
tambuli Biiytikcekmegétdl igazolt a Medicindhoz. Utdbbi 26
éves, és ugyancsak a torok bajnoksagot, a Bolu Belediyesport
hagyta ott a Medicinaért, de mar a Fiilop-szigeteken is megfor-
dult. A 27 éves Arijana Okuka Boszniabol érkezik, és a center
poszton jatszik, az el6z6 két idényben Franciaorszagban, majd
Peruban szerepelt, mig az egyesiilt allamokbeli Brittany Witt az
amerikai egyetemi bajnoksagban szerepld nebraskai Creighton-

tol jon a liberd posztra.

Az emlitetteken kiviil egy kubai centerrel folynak még elére-

haladott targyalasok.

Mint Predrag Zucovic¢tol megtudtuk, az edzéseket csak a jar-
vanyligyi korlatozasok akadalyoztak eddig, azonban tigy vélte,

a jatékosok remekiil alkalmazkodtak a koriilményekhez és egy-
mashoz. Mar aki eddig rendelkezésre allt, ugyanis az Gijak koziil
ketten, Okuka és Witt karanténban voltak, és csak szeptember
els6 hete utan csatlakozhattak a tobbiekhez.

Az 1d6 azonban nem siirget, hiszen a bajnoksag elviekben ok-
tober 17-én kezdddik, mig a kupa elsd fordulojat egy héttel ko-
rabban jatsszak. Mindezt azonban a jarvanyiigyi korlatozasok
feliilirhatjak. Egyeldre mindenki abban bizik, hogy addig eny-
hiilnek a szabalyok, és nem kell megfelelni olyan feltételeknek,
amelyeket a klubok tobbsége képtelen teljesiteni — szamolt be
Laurentiu Magdag klubelnok.

Ha az eredeti program nem modosul, a CSU Medicina okto-
ber 10-én a CSM Medgidia elleni kupameccsel kezd, egy héttel
késébb pedig a bajnok Balazsfalva otthonaba latogat a bajnok-
sag elso fordulojaban.

Foté: Nagy Tibor

Szombaton indul
az M4 Sport+

Szombaton indul a magyar kézmédia 0j sportcsa-
tornaja, az M4 Sport+, amely a nemzetkdzi elérésii
Duna Worldon lesz lathaté minden szombaton és va-
sarnap 15 és 23 ora kozott.

Az MTVA sajtoosztalyanak tajékoztatasa szerint
a ,,pluszcsatorna indulasaval a magyar labdartigas
szerelmesei egész hétvégeén, pénteken, szombaton és
vasarnap is kovethetik az NB I minden mérkézését,
valamint a tervek szerint jdonsagként az NB II leg-
javabol az eddiginél is tobb kozvetités keriil mii-
sorra”.

Az M4 Sport+ nem csupan a futballrajongdknak
kedvez majd, a kovetkez6 idészakban ,,valamennyi
magyar sikersportag csapata és versenyzdje megmu-
tathatja teljesitményét az orszagos lefedettségii csa-
torna kamerai el6tt, raadasul HD mindségben”.

,lzgatottan varjuk a kovetkez6 idészakot, hiszen
a sport az ¢letiink. Az els6 6t év sem volt unalmas,
am a nemzetkdzi sportnaptar atszervezése, €s az ido-
kozben sikeresen megszerzett kozvetitési jogok
miatt a kovetkez6 6t is eseménydusnak igérkezik,
még tobb lehetdséget rejtve magaban — mondta az
M4 Sport csatornaigazgatdja, Székely David. — A
Forma—1-es futamok mellett a labdarugdé NB I és
NB II kiizdelmeit, a Bajnokok Ligajat és az Eurdpa-
liga mérkozéseit is nalunk lathatjak a nézok, akar-
csak a budapesti UEFA Szuperkupa-mérkdzést.
Nagyszerti idészak lesz, immaron két csatornan, és
nem titok, hogy folyamatosan dolgozunk egy fel-
hasznalobarat, internetes médialejatszon is, hogy a
digitalis tartalomszolgaltatasban is a lehetd legjob-
ban kiszolgaljuk nézoéinket.”

A kozlemény kiemeli, hogy a magyar lat-
vanysportok bajnoki és kupakiizdelmei mellett
2021-ben a labdarago-Eb-t, a nyari olimpiat, a két
felnott kézilabda-vilagbajnoksagot és a hazai vizes
Eurdpa-bajnoksagot is a magyarorszagi kozmédia
kozvetiti.

M4
SPORT

SZEFTEMBER 12,

BL-selejtez6: Koronavirusos fert6zott
a Ferencvaros ellenfelénél

A kolozsvari sikeriikkel tovabbjuté zagrabiak nem nevezték meg a pozitiv tesztet produkalo

tagjukat

Az egyik jatékos megfert6z6dott a
koronavirussal a Dinamo Zagrab
labdartigbcsapatanal, amely jovo
szerdan a Ferencvarossal talalkozik
a labdartigd Bajnokok Ligaja selejte-
z6jének harmadik fordulojaban.

A horvat klub honlapjanak besza-
moldja nem nevezte meg a fert6zott
futballistat, azt viszont kiemelte:
nincs sziikség arra, hogy tovabbi ja-
tékosok vagy stabtagok hazi karan-
ténba vonuljanak. A kozlemény
szerint minden sziikséges infor-
maciot megosztanak majd a nyilva-
nossaggal, amikor ennek eljon az
ideje.

Fotd: Tportal

A magyar és a horvat bajnok jovo
szerdai talalkozoja 20 érakor kezd6-
dik a budapesti Groupama Arénaban.

A harmadik koros BL-selejtezos
parharcok egy — zart kapus — mérko-
zésen ddlnek el. Dontetlen esetén
hosszabbitas, majd biintetdparbaj ko-
vetkezik, a gydztesek a selejtezd ne-
gyedik  forduldjaba, azaz a
rajatszasaba jutnak, a vesztesek
pedig az Eurdpa-liga selejtezdjének
utolso forduldjaba keriilnek at.

Az FTC — Dinamo Zagrab csata
gyOztese az azeri Qarabag vagy a
norvég Molde egyiittesével jatszik
majd a fotablara jutasért.

A FIBA is a kivarast valasztotta

Balint Zsombor

Tobb nemzetkdzi kupasorozatot 2021-re halasz-
tott az eurdpai kosarlabdasportot iranyitd szovetség
(FIBA Europe). A koronavirus miatti megkotések
nemcsak a nemzeti bajnoksagok elé gorditenek aka-
dalyokat, hanem az eurdpai kupasorozatok elé is. A
FIBA egyébként mar korabban tordlte a valogatott
mérko6zésekre fenntartott novemberi ,,ablakot”.

Ami az eurdpai kupékat illeti, minddssze a Bajno-
kok Ligaja (férfiak) és Euroliga (ndk) esetében van
esély arra, hogy a szurkolok mérkdzéseket lassanak
idén, am nagy valdszinliség szerint csak a televizio-
ban, mert a telt lelatok elétti talalkozok engedélye-
zése nagyon tavoli lehetéségnek tiinik.

Ami az Eurépa-kupat illeti, ez a férfiaknal és
a noéknél is csak januarban kezdddik. A FIBA
torolte a selejtezoket, igy minden csapat egyenesen
a csoportkorben jatszhat. Ugyan-
akkor a masodik csoportkort to-
rolték, a legjobbak az egyenes
kieséses szakasszal folytatjak. Az
eurdpai szovetség vizsgalja annak
a lehetdségét is, hogy a csoport-
mérkdzéseket a kiilvilag eldl le-
zart  helyszinen,  tornaként
rendezzék meg, miutdin minden
résztvevot leteszteltek, kizarva a
fert6zottek részvételének lehetd-
ségét.

Romaniab6l Nagyvarad és
Nagyszeben csapatai indulnak a
férfi-Europa-kupaban, mindkettd
a D csoportban jatszik, ahol a
Besiktas, illetve a Bakken Bears
lesznek az ellenfeleik.

Hasonléan januarban rajtol a
n6i Eurdpa-kupa is, amelyben a
Sepsiszentgyorgyi Sepsi SIC in-
dulhat, ha nem sikeril tiljutnia az
Euroliga selejtezéjén, amelyet

ujabb nemzetkozi mérkdézésre, mert csak akkor rajtol az Eurdpa-kupa

szeptember végén a spanyol Spar Citylift Girona
ellen viv. Tekintve, hogy tobbségében anyagilag erds
klubok indulnak ebben a sorozatban, a FIBA ragasz-
kodna az eredeti programhoz, és csak modositana
rajta, ha sziikséges.

A férfi Bajnokok Ligajaban szintén szeptember
végén selejteznek, am két, oda-vissza rendszerben
jatszott kor helyett egyetlen helyszinen, négyes-
donté-rendszerben jatszanak. Romania képviseleté-
ben a Kolozsvari U-BT Bulgariaba, Botevgradba
utazik, ahol a bosnyak Igokea Aleksandrovac lesz az
elsd ellenfele, mig gy6zelem esetén a Fribourg
Olympic és a Lisszaboni Sporting talalkozd gy6zte-
sével mérkodzik a csoportkorbe jutasért. A csoportkdr
megrendezésének kapcsan még nem sziiletett végle-
ges dontés. Az U-BT egyébként, ha nem jut be a BL
csoportkdrébe, nem kivanja folytatni az Eurépa-ku-
paban, noha erre joga nyilt volna.

Aképen tamadé Sepsi SIC Euroliga-selejtezot jatszik szeptember végén a spanyol Spar City-
lift Girona ellen. Ha nincs tovabbjutas, akkor januarig varnia kell a székelyfoldi csapatnak az

Foto: FIBA
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"~ ROMANIA
MAROS MEGYE .
MAROSVASARHELY MEGYEI JOGU
VAROS |
POLGARMESTER

2020. szeptember 8-an kelt
1420-as szamia RENDELET
a marosvasarhelyi varosi tanacs soros iilésének
osszehivasarol
2020. szeptember 15-re

Marosvasarhely Megyei Jogui Varos polgarmestere,

a kozigazgatasi torvénykonyvre vonatkozé 57/2019. szamu siir-
gdsségi kormanyrendelet 133. cikkelyének (2) bekezdése, a 134.
cikkely (1) bekezdésének a) pontja, (2) bekezdése, (3) bekezdésé-
nek b) pontja és a 196. cikkely (1) bekezdésének b) pontja értel-
mében

) elrendeli:

1. cikkely: Osszehivja a marosvasarhelyi varosi tanacsot rendes
iilésre 2020. szeptember 15-én, kedden 12 6rara, online, a mellékelt
0sszehivo dokumentumnak megfelelden.

2. cikkely: Az iilés napirendtervezetébe beirt dokumentumokat
a marosvasarhelyi varosi tanacs tagjainak rendelkezésére bocsatjak
elektronikus és papiralapt formaban.

3. cikkely: A napirenden szerepld hatdrozattervezeteket a tor-
vény altal eldirt dokumentumok kiséretében jovahagyas végett el-
kiildik a marosvasarhelyi varosi tanacs szakbizottsagainak.

4. cikkely: Az emlitett hatarozattervezetekkel kapcsolatban mo-
dosito javaslatokat megfogalmazni és benyujtani a kozigazgatasi
torvénykonyvre vonatkozé 57/2019. szamu siirgésségi kormany-
rendelet 138. cikkelyének 12. bekezdésében szerepld feltételek sze-
rint lehet.

5. cikkely: Jelen rendelet véghezvitelével Marosvasarhely Me-
gyei Jogu Varos f6jegyzdjét bizzak meg.

6. cikkely: A kozigazgatasi torvénykonyvre vonatkozd 57/2019.
stirgdsségi kormanyrendelet 252. cikkelyének 1. cikke ¢ pontja,
255. cikkelye, valamint a kozigazgatasi eljarasi torvénykonyvre
vonatkozo6 554/2004. térvény 3. cikkelyének 1. bekezdése eldirasai
értelmében jelen rendeletet benytjtjak Maros megye prefektusanak
torvényességi feliilvizsgalat végett.

Torvényességét ellenjegyzi
Marosvasarhely Megyei Jogu Varos
féjegyzoje nevében a DJCAAPL
ligyvezet6 igazgatdja,
Buculei Dianora-Monica

Dr. Dorin Florea
polgarmester

Marosvasarhely Megyei Jogu Varos polgarmestere
2020.09.08-i 1420-as rendeletének melléklete

OSSZEHIVO

A polgarmester 2020. szeptember 8-i 1420-as szamu rende-
lete értelmében Gsszehivjak Marosvasarhely helyi tanacsanak
rendes iilését 2020. szeptember 15-én, kedden 12 érdra, online.

NAPIRENDTERVEZET:

1. Hatarozattervezet a Marosvasarhelyi Varosi Tandcs iilésve-
zetdjének megvalasztasarol 2020 szeptemberére.

2. Hatarozattervezet Moldovan Cilin helyi tanacsosi manda-
tuma jog szerinti megsziinésének tudomasulvételérol.

3. Hatarozattervezet bizonyos adokedvezmények bevezetésé-
nek jovahagyasarol, azaz a 2020.03.31-¢ig be nem fizetett f6bb
koltségvetési kotelezettségeket terheld dijak eltdrlése, beleértve
ezek megitélésének eljarasat is.

4. Hatarozattervezet a varosrendezési dokumentacio elfogada-
sarol ,,Ovezeti varosrendezési terv (PUZ) — funckionalis ovezet
részleges atmindsitése Lidl szupermarket épitéséhez”, a vonatkozo
helyi varosrendezési szabalyozassal, a 1989. December 22. utca
150-152. szam alatt. Kezdeményez6: Lidl Romania SCS.

5. Hatarozattervezet a varosrendezési dokumentacié elfogada-
sarol ,,Ovezeti varosrendezési terv (PUZ) — szabalyozas meghata-
rozasa két lakohaz épitéséhez meglevd parcelldkon, bekerités és
koézmiivekre csatlakozas”, a vonatkozo helyi varosrendezési sza-
balyozassal, a Cdin Hagi Stoian utcaban, szam nélkiil. Kezdemé-
nyez6k: Russu Paul-Cristian és Gabor Victor-Gabriel.

6. Hatarozattervezet a varosrendezési dokumenticio elfogada-
sarol ,,Ovezeti varosrendezési terv (PUZ) — szabalyozas meghataro-
zésa lakasok épitéséhez, IV. szakasz — az Unirii negyed, Vasile
Sabadeanu utcaban, bejaratok szabalyozasa, k6zhasznt infrastruk-
tura fejlesztése —a 256/23.12.2008 helyi tanacsi hatarozattal elfoga-
dott PUZ részleges frissitése”. Kezdeményez6: Maco Construct Kft.

7. Hatarozattervezet a varosrendezési dokumentacié elfogada-
sardl ,,Ovezeti varosrendezési terv (PUZ) — kozos lakasok és mul-
tifunkcionalis helyiségek — urbanisztikai paraméterek modositasa”,
a vonatkozd helyi varosrendezési szabalyozassal, a Constandin
Hagi Stoian utcaban, szam nélkiil. Kezdeményezd: Fusion Const-
ruct Kft.

8. Hatarozattervezet a varosrendezési dokumentacio elfogada-
sarol ,,Ovezeti varosrendezési terv (PUZ) — kollektiv lakoépiilet
¢épitése a foldszinten kereskedelmi helyiségekkel S+P+4E+R, a
Bartok Béla utca 2. szam alatt”, a 423/22.12.2011-i helyi tanacsi
hatéarozattal elfogadott PUZ frissitése, a vonatkoz6 helyi varosren-
dezési szabalyozassal. Haszonélvez6: Farmaceutica B&B Kft.

9. Hatarozattervezet a Marosvasarhely Megyei Jogi Varos
kozigazgatasi teriileti egység vagy az allam tulajdonaban 1évo és a
Locativ Rt. tigykezelésébe atadott lakhatasi célu helyiségek bérleti
feltételeinek jovahagyasarol.

10. Hatdrozattervezet a Marosvasarhely Megyei Jogi Varos
kozigazgatasi teriileti egység tulajdonaban levd és a Locativ Rt.
igykezelésébe atadott, nem lakhatési célu helyiségek bérleti felté-
teleinek jovahagyasarol.

11. Hatéarozattervezet bizonyos bérleti szerz6dések meghosz-
szabbitasarol nem lakhatési célu helyiségek esetében, valamint az
onkorményzat tulajdonat képezd bizonyos helyiségek kiosztasarol.

12. Hatarozattervezet a varosrendezési dokumentacio elfoga-
dasarol ,,Ovezeti varosrendezési terv (PUZ) — telek belteriiletté
nyilvanitasa és funkcionalis dvezet atmindsitése szabalyozas meg-
hatérozasa érdekében lakdépiilet épitése céljabol a megfeleld fel-
szereltséggel — kozmivesités, altalanos érdeki szolgaltatasok
(irodék, kereskedelmi kdzpontok, sport, szabadidd, szallas, oktatas)
— Segesvari ut, szam nélkiili telek, a vonatkozo helyi varosrende-
z¢si szabalyozassal”. Haszonélvezd: Profitec Kft.

13. Hatarozattervezet a prioritasi timogatasi tételek jovaha-
gyasarol a szocialis juttatasokat illetéen 2021-re.

14. Hatarozattervezet a 202 1-re vonatkoz6 0j tamogatasigény-
1ésekrdl, az utdlag modositott és kiegészitett 34/1998. torvény alap-
jan, amely tamogatasok nyujtasat teszi lehetévé a jogi
személyiséggel rendelkezd romaniai egyesiiletek és alapitvanyok
szamara, amelyek szocialis egységeket alapitanak és tigykezelnek.

15. Hatarozattervezet a marosvasarhelyi koztisztasagi dijak
modositasarol.

16. Hatarozattervezet arrdl, hogy a Marosvasarhelyen, a Cons-
tandin Hagi Stoian utcaban talalhatd 46 négyzeméteres telek at-
adasra kertil Marosvasarhely Megyei Jogi Varos tulajdonéba Filip
Dan Traiant6l és Filip Ana Mariatol.

17. Hatarozattervezet a lakohelyi parkolok szervezési és mi-
kodési szabalyzatanak elfogadasarol Marosvasarhely teriiletén, a
Meggyestalvi negyedben.

18. Hatarozattervezet a parkolohelyek odaitélésére — hasznalati
céllal — vonatkozo szabalyzat elfogadasardl a marosvasarhelyi lak-
helyi parkolok esetében.

19. Hatdrozattervezet annak jovahagyasarol, hogy kozvetlen
eladassal értékesitsék az épitmény altal elfoglalt 374 négyzetmé-
teres telket, amely Marosvasarhely Megyei Jogu Varos magantu-
lajdonat képezi, a Segesvari ut 94. szam alatt.

20. Hatarozattervezet arrol, hogy kdzvetlen médon haszon-
bérbe adjanak a Raul & Sanda Kft.-nek egy 61,28 négyzetméteres
telket, amely Marosvasarhely Megyei Jogt Varos tulajdonat ké-
pezi.

21. Hatarozattervezet a bérelt telekkel kapcsolatos illetékek be-
fizetésének felfiiggesztésérdl, valamint a bérleti és szolgaltatasi
dijak aloli mentesitésérdl a veszélyhelyzet idejére az Alexcom
Impex Kft.-nek, amely épitménnyel telket foglal el és tevékenysé-
get folytat a Maros Sport- és Szabadidokdzpontban, Marosvasar-
helyen, a Tutaj utca 2. szam alatt.

22. Hatarozattervezet a bérelt telekkel kapcsolatos illetékek be-
fizetésének felfiiggesztésérdl, valamint a bérleti és szolgaltatasi
dijak aloli mentesitésérdl a veszélyhelyzet idejére Avram Monalisa
Doinanak, aki épitménnyel telket foglal el és tevékenységet folytat
a Maros Sport- és Szabadidékozpontban, Marosvasarhelyen, a
Tutaj utca 2. szam alatt.

23. Hatarozattervezet a bérelt telekkel kapcsolatos illetékek be-
fizetésének felfiiggesztésérdl, valamint a bérleti és szolgaltatasi
dijak aloli mentesitésérdl a veszélyhelyzet idejére a Queen vendég-
16nek, amely épitménnyel telket foglal el és tevékenységet folytat
a Maros Sport- és Szabadidékdzpontban, Marosvasarhelyen, a
Tutaj utca 2. szam alatt.

24. Hatarozattervezet a bérelt telekkel kapcsolatos illetékek be-
fizetésének felfiiggesztésérdl, valamint a bérleti és szolgaltatasi
dijak aldli mentesitésérdl a veszélyhelyzet idejére Hajdu Ana-Vi-
oricanak, aki épitménnyel telket foglal el és tevékenységet végez
a Maros Sport- és Szabadidékozpontban, Marosvasarhelyen, a
Tutaj utca 2. szam alatt.

25. Hatarozattervezet a bérelt telekkel kapcsolatos illetékek be-
fizetésének felfiiggesztésérdl, valamint a bérleti és szolgaltatasi
dijak aloli mentesitésérdl a veszélyhelyzet idejére a Harex Kft.-
nek, amely épitménnyel telket foglal el és tevékenységet végez a
Maros Sport- és Szabadidokdzpontban, Marosvasarhelyen, a Tutaj
utca 2. szam alatt.

26. Hatarozattervezet a bérelt telekkel kapcsolatos illetékek be-
fizetésének felfiiggesztésérdl, valamint a bérleti és szolgaltatasi
dijak aloli mentesitésérdl a veszélyhelyzet idejére a Raul & Sanda
Kft.-nek, amely épitménnyel telket foglal el és tevékenységet foly-
tat a Maros Sport- és Szabadid6kdzpontban, Marosvasarhelyen, a
Tutaj utca 2. szam alatt.

27. Hatarozattervezet a bérelt telekkel kapcsolatos illetékek be-
fizetésének felfiiggesztésérdl, valamint a bérleti és szolgaltatasi
dijak aloli mentesitésérdl a veszélyhelyzet idejére a Siesta Center
Kft.-nek, amely épitménnyel telket foglal el és tevékenységet foly-
tat a Maros Sport- és Szabadid6kdzpontban, Marosvasarhelyen, a
Tutaj utca 2. szam alatt.

28. Hatdrozattervezet arrol, hogy kdzvetlen médon haszon-
bérbe adjanak az Electrica Serv Rt.-nek egy Marosvasarhely Me-
gyei Jogu Varos tulajdonat képezd 600 négyzetméteres telket.

29. Hatarozattervezet a varosrendezési dokumenticio elfoga-
dasarol ,,Ovezeti varosrendezési terv (PUZ) — szabalyozas megha-
tarozasa rendeltetés megvaltoztatasara és lakohaz bovitésére”, a
Koévesdomb utca 29. szam alatt, a vonatkoz6 helyi varosrendezési
szabalyozassal. Haszonélvez6: Butnar Mihai és Moldovan Mari-
ana-Doina.

30. Hatarozattervezet a varosrendezési dokumentacié elfoga-
dasarol ,,Ovezeti varosrendezési terv (PUZ) — helyszintanulmany
csaladi haz épitéséhez a Gorgény utca szam nélkiili telkén, a
15/29.01.2015-1 helyi tanacsi hatdrozattal jovahagyott PUD tanul-
many frissitése”. Tulajdonos-haszonélvezd: Cernea Adela-Simona.

31. Hatarozattervezet az egylittmikodési megallapodas jova-
hagyasarol, amelyet Marosvasarhely Megyei Jogli Varos és vallal-
kozasok/intézmények kotottek a Marosvasarhely Megyei Jogu
Varos Fogadj 6rokbe zoldovezetet! elnevezésti projektjének kivi-
telezésére.

32. Hatarozattervezet bizonyos intézkedések meghozatalarol
a Marosvasarhelyen, a Gheorghe Marinescu utca 50. szam alatti
ingatlannal kapcsolatban.

33. Hatdrozattervezet a varosrendezési dokumentacié elfoga-
dasarol ,,Ovezeti varosrendezési terv (PUZ) — bovités, emeletépités
¢és rendeltetés megvaltoztatasa a foldszinten multifunkcionalis he-
lyiségekkel rendelkez6 lakoépiilet esetében, a Tudor Vladimirescu
utca 56A szam alatt, a vonatkozo helyi varosrendezési szabalyo-
zassal”. Kezdeményezd-haszonélvez6: Remat Brasov Rt.

34. Hatarozattervezet a 7,5 tonnanal stlyosabb aruszallitok
kozlekedésének megtiltasardl a marosvasarhelyi Dozsa Gyorgy (a
Rakodé utcai keresztez6déstdl) — Béga — Bodoni — Nyires — Se-
gesvari ut — 1918. December 1. Gtvonalon, valamint mindazok sza-
mara, akik Marosvasarhely délkeleti dvezetébe szallitanak arut,
kivételt képeznek azok, akik a Dézsa Gyorgy — Béga — Bodoni —
Nyires — Segesvari ut altal koriilhatarolt 6vezetet 1atjak el aruval.

35. Hatarozattervezet a 2019. november 28-i 323-as helyi ta-
nacsi hatarozat modositasardl, amely a Marosvasarhely Megyei
Jogu Varos kozigazgatasi teriileti egység tulajdonat képezo telkek
kozvetlen haszonbérbe adasara vonatkozik, ¢s a 2020. februar 27-
ei 26-os helyi tanacsi hatarozat modositasarol, amely a
323/28.11.2019 helyi tanacsi hatarozat 4. cikkelyét frissitette, a
Marosvasarhely Megyei Jogu Varos kozigazgatasi-teriileti egység
tulajdonat képezo telkek kozvetlen haszonbérbe adasara vonatko-
zban.

36. Hatarozattervezet arrol, hogy ideiglenesen Marosvasarhely
Megyei Jogl Varos koztulajdonat képezze a DE 571 t, 5774 m?
feliilettel, a Segesvari uton.

37. Hatarozattervezet a célszerliségi szaktanulmany jovaha-
gyasardl a marosvasarhelyi kozvilagitas tigykezelésének modozatat
illetden.

38. Hatarozattervezet az adotligyi kdzigazgatasi okiratok, vég-
rehajtasi okiratok és a helyi adohatosag altal kiadott egyéb jogi ira-
tok kozlésének eljarasardl, valamint az adofizetk/fizetd felek altal
benyujtott kérelmek elektronikus tavkozlési uton torténd tovabbi-
tasarol.

39. Hatarozattervezet arrol, hogy ideiglenes jelleggel Maros-
vasarhely Megyei Jogli Varos koztulajdonaba telekeljék a 95430
négyzetméteres telekrészt a 135.610 négyzetméteres dsszfeliiletbol
a Maros-kanyarban.

40. Hatarozattervezet a magan- és jogi személyek mezégazda-
sagi nyilvantartassal kapcsolatos kotelezettségeirdl torténd tajékoz-
tatasrol.

41. Hatarozattervezet annak jovahagyasardl, hogy nyilvanos
arverésen értékesitsék a Rozsak tere 39-40. szam alatti 621 négy-
zetméteres telket, amely Marosvasarhely Megyei Jogl Véaros ma-
gantulajdonaat képezi.

42. Hatarozattervezet az odaitélési dokumentécio és az arverési
kikialtasi ar jovahagyasarol a Maros utcaban talalhato 1804 négy-
zetméteres telek értékesitésére vonatkozoan, amely Marosvasar-
hely Megyei Jogu Varos magantulajdonat képezi.

43. Hatarozattervezet annak megallapitasardl, hogy a Merész-
ség utcaban talalhato telek Marosvasarhely Megyei Jogti Varos ma-
gantulajdonat képezi.

44. Hatarozattervezet annak megallapitasarol, hogy az Ilie
Munteanu utcaban talalhatd 11348 négyzetméteres telek Marosva-
sarhely Megyei Jogli Varos magantulajdonat képezi.

45. Hatarozattervezet a marosvasarhelyi Matyas kiraly tér 2.
szam alatti 3780 m?-es ingatlanbol 593 m?-es feliilet felosztasarol.

46. Hatarozattervezet a gazdasagi tevékenység szabalyozasarol
a Somostetd teriiletén.

47. Hatarozattervezet egy telek- és épiiletcsere jovahagyasarol
Marosvasarhely Megyei Jogu Varos és a Marosvasarhelyi Refor-
matus Kuratori Tanacs kozott.

48. Hatarozattervezet arrdl, hogy kozvetlen modon haszon-
bérbe adjanak a Raul & Sanda Kft.-nek egy Marosvasarhely Me-
gyei Jogu Varos tulajdonat képezd 23 négyzetméteres telket.

49. Hatarozattervezet arrdl, hogy kdzvetlen médon haszon-
bérbe adjanak Ipo Istvannak egy Marosvasarhely Megyei Jogu
Varos tulajdonat képez6 10 négyzetméteres telket.

50. Hatarozattervezet arrdl, hogy megvasaroljak a Legel6 utca
21/A szam alatti ingatlant, amely a 131.344. szam alatt szerepel a
marosvasarhelyi telekkdnyvben, kataszterszam 1046/1-C1, top-
szam: 3810/a/3/2/1, 3810/a/2/1/2/1, 3809/1/1/1/2/1,
3810/1/1/1/1/2/1, annak érdekében, hogy biztositsdk a Romulus
Guga Altalanos Iskoldhoz tartozo, jogi személyiség nélkiili struk-
turaban zajlo oktatasi tevékenységhez sziikséges helyiséget.

51. Hatarozattervezet a Marosvasarhely Megyei Jogu Varos
diszpolgara — post mortem cim odaitélése jovahagyasarol dr. Be-
nedek Istvan hematologus foorvos, egyetemi professzor, a maros-
vasarhelyi Hematologiai és Gerincveld-transzplantacios Klinika
alapitoja szamara.

52. Hatarozattervezet a 332/2019. szamu helyi tanacsi hataro-
zat 1-es mellékletének modositasarol, amely a 145/2019. szamu
helyi tanacsi hatarozat 1-es mellékletét modositotta, amely vissza-
vonta a 2019. januar 31-1 8-as szamu helyi tanacsi hatarozatot,
amelyben elfogadtak a miiszaki-pénziigyi mutatokat a marosvasar-
helyi ,,Fo6ld alatti parkold, kdzponti 6vezet, Rozsak tere” — B vari-
ans célberuhazas esetében, valamint a 2011. februar 24-i 92-es
helyi tanécsi hatarozatot, amelyben jovahagytak a ,,Megvaldsitha-
tosagi tanulmany fold alatti parkolohoz, kdzponti 6vezet — Rozsak
tere”, haszonélvez6 Marosvasarhely Megyei Jogl Varos, és a 2018.
augusztus 30-i 255-0s helyi tanacsi hatarozat 1-es mellékletének
cseréjérol.

53. Hatarozattervezet a varosrendezési dokumentacio elfoga-
dasarol ,,Részletes varosrendezési terv (PUD) — helyszintanulmany
csaladi haz épitéséhez, a behajtas és kozmiivesités szabalyozasa”,
a Szabadi ut 103/A szam alatt (Z6ld utca, szam nélkiili telek), ka-
taszterszam 140088. Tulajdonos-haszonélvezd: Muresan Angela-
Minerva.

54. Hatarozattervezet a varosrendezési dokumentacio elfoga-
dasarol ,,Részletes varosrendezési terv (PUD) — helyszintanulmany
csaladi haz épitéséhez, a behajtas és kozmiivesités szabalyozasa”,
a Szabadi ut 103/A szam alatt (Z6ld utca, szam nélkiili telek), ka-
taszterszam 140089. Tulajdonos-haszonélvezd: Muresan Angela-
Minerva.

55. Hatarozattervezet a miiszaki-pénziigyi mutatok jovahagya-
sarol 32 marosvasarhelyi tombhaz energiahatékonysaganak nove-
Iésére.

56. Hatarozattervezet az anyagi timogatas jovahagyasarol bi-
zonyos marosvasarhelyi egyhazkozségeknek 2020-ra, a 82/2001-
es kormanyrendelet és a 1470/2002-es kormanyhatarozat
értelmében, amely meghatarozza a 82/2001-es kormanyrendelet
végrehajtasi modszertanat a Romaniaban elismert egyhazak anyagi
tamogatasara vonatkozdan.

57. Hatarozattervezet a varosrendezési dokumentacio elfoga-
dasarol ,, Térségi varosrendezési terv (PUZ) — szabalyozasok meg-
hatarozasa kozos lakohaz épitéséhez, a foldszinten kereskedelmi
¢és szolgaltatasi helyiségekkel”, a Marasti utca 16. szam alatt, a vo-
natkoz6 helyi varosrendezési szabalyozassal. Kezdeményez6-ha-
szonélvezo: Citadin Prest Rt.

58. Hatarozattervezet a 129/30.07.2020-1 helyi tandcsi hataro-
zat 10-es cikkelyének visszavonasarol, amely Marosvasarhely Me-
gyei Jogh Varos kozigazgatasi-teriileti egység idei helyi
koltségvetésére vonatkozik.

59. Hatarozattervezet a varosrendezési dokumentacio elfoga-
dasarol ,, Térségi varosrendezési terv (PUZ) — multifunkcionalis
Ovezet atmindsitése multifunkcionalis épiilet felépitéséhez” a Se-
gesvari uton, szam nélkiili telek, a vonatkozo helyi varosrendezési
szabalyozassal. Haszonélvez6: Muntean Emil.

60. Hatarozattervezet bizonyos foldteriiletek és egy épitmény
ingyenes hasznélatba adasarol templomok épitése céljabol.

Az iilés napirendtervezetében szereplé dokumentaciot elektro-
nikus és papiralapti formaban a marosvasarhelyi helyi tanacsosok
rendelkezésére bocsatottak.

A napirenden lev6 hatarozattervezeteket, a tdrvény altal eldirt
dokumentacid kiséretében, jovahagyas végett elkiildték a maros-
vasarhelyi helyi tanacs szakbizottsagaihoz.

Az emlitett hatarozattervezetekkel kapcsolatban modositasokat
lehet megfogalmazni és benyujtani a kdzigazgatasi torvénykonyvre
vonatkoz6 57/2019-es siirgdsségi kormanyhatarozat 138. bekezdé-
sének 12. cikkelye értelmében.

Dr. Dorin Florea
polgarmester
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www.doraoptics.ro

DORA

+» OPTIKA « KIVIZSGALASOK » KEZELESEK « MUTETEKe

A Dora Optics szemklinikan a legjobb szakemberek
gondoskodnak Onrél, legyen szé kivizsgalasrol,
mutetrol vagy akar szemiivegrol.

Megtalal minket az alabbi varosokban:

= MAROSVASARHELY

« Marasesti ter, 21 sz., Tel.: 0733-553.976

- 1918 Dec. 1 sugarit, 126 sz., Tel: 0265-250,475; 0755-088.379
» SZASZREGEN

+ Libertatii sugar(r 12/2, Tel: 0265-512.095; 0733-553.971

= Cardinal Al. Todea u., 25/A, Tel: 0728-908.856
= NYARADSZEREDA

+ Pompierilor u,, 1 sz., Tel: 0265-576.514; 0733-553.973
= MEDGYES

« Pompierilor u., 4 sz., Tel: 0265-843.720; 0735-830.678
= LUDAS

+« 1 Dec, 1918 u., 7 sz., 0735-786.853
= DICSOSZENTMARTON

+ Victoriei u., 21 s2., Tel: 0736-386.353

KLARA gyogyité és javasasszony a legerésebb szerekkel,
a legnagyobb gyogyito erbvel, a leghatasosabb
gyogyirekkel segit Onnek. Feloldja a kdtéseket és az atkot, |
segit impotencia, alkoholizmus, epilepszia, psoriasis, |
depresszid esetén, kibékiti a szétvalt csaladokat, cégeket
ment meg a csédtél, sikert visz a hazhoz és nyereségessé
teszi a véllalkozast. 100%-osan garantélja, hogy megoldja |
a hozza fordulok problémajat. |
K&szdnetnyilvanitasok:

Rozalia Dics6bdl halas Klara asszonynak, mert segitett
epilepszias fianak, amikor mar minden reménnyel
felhagytak; Attila Marosvasarhelyrél kdszoni, hogy ismét
egyutt lehet feleségével, hosszl és szomoru tavollét utan;
Marton Akosfalvarél az alkoholizmusbdl, az impotenciabdl
gyogyult ki a segitségével, Elena Régenbdl halas, hogy
ismét sikeres az Uzlete. Corina Akosfalvardl kdszoni Klara
asszonynak, hogy ismét egyltt lehet férievel 3 évnyi tavollét utan; Andras
Marosvasarhelyrél halas, mert ismét sikeres a maganélete és vallalkozasa; Erika
Régenbdl kdszdni, hogy Klara asszony segitségével megszabadult a kotéstél, az
atoktol és sikeresen férjhez ment; Gyongyi Marosvasarhelyrél halas, mert
megszabadult a depresszi6tdl, élete rendbe jott.

Akinek problémaja van, hivja bizalommal Klara javasasszonyt.

Tel. 0755-270-381. (Fizetett hirdetés: mp.)

JATSZONAP A KASTELYKERTBEN

2020. SZEPTEMEBER 12., 10-18 ORA KOZOTT
GERNYESZEG, TELEKI-KASTELY

GYEREXKPROGRAMOK FELMOTT PROGRAMOX

12.00 BUBOREKVARATS SHOW

17,00 EJTOERMYGS CSARPATIATEKOK &
KASTELYKERTBEMN

KEZMUOVES MOHELYEK EGESZ MAP:

A GYEREKSZOBA FALARA TEMETH KEPEK
HOMOKTECHMIKAVAL, BOGZAS,
GYOMGYFOZES TOBE TECHNIKAVAL
ZEMES ES HAMGSZERES INTERAKTIY
TEVEKEMYSEG LOVASZ AGOTA
VEZETESEWEL

14,00 CSINDARATTA BUMM BURM
BUMM -6 EVES GYEREKEKMEK

16.00 HA MAGY LESZEK, ZENESZ LESZEKI
6-12 EVES GYEREKEKNEK

1204, 14.00, 16.00
KASTELYLATOGATASOK

13.00 A TERMESZET AJANDEKA| AZ
EGESZSEGUNKERT - ILLOOLA)DZAS
KACSH ETELKAVAL

15.00 TUDATOS JELEMLET - AVAGY
HOGYAM LEGYDME |ELEN MINEL
TEBBSZOR A SAJAT ELETUMKEEN -
TINDFULNESS ES RELAXACIO SIMON
EMOKEVEL

SPORT A KASTELYKERTEEN :
TOLLASLABDA, ROFLABDA, [JASZAT,
KRIKETT {sajat felszereléssel)

NAPLIEGY: 40 LEN CSALAD

Fulhiviul az drdeld S5k fgyelmil, hogy whineied o jdanyhelyseta, anni- & iiesalal,
plédet &5 sportfeiszerciést hozrzanak x csalad plknikre!

kucd o hebpos szdma keddoooott o renceTedrser, Kok, INESE ki a Rlentkezds] Clascd,
ugsans ce2k ennss mpomEn veheinek reszt 3 szombaton, szeplembar 1280 1000 Graker kezdfed progra—on

A jeterteezdsi diao a oreacivitvonodigmallcom e mall clmen gémsehals

R

[ &

Szolgaltatas — Uzleti ajanlat

" A PC HOUSE RAKTARI DOLGOZOT alkalmaz aru el8készitésére és csomagolasara. Az atlagosnal jobb M
w kereseti lehetdseg! Az onéletrajzokat kérjiik e-mailben a jobs@multiplan.ro e-mail-cimre elkiildeni vagy
M személyesen a cég székhelyére, a Maros utca 17. szam ala benyujtani. (64996-1)

N, .
: ALLATGONDOZOT alkalmazunk tanyara teljes ellatassal. Tel. 0744-624-809. (22241-1)
: LAKATOSMUHELYBE MUNKATARSAKAT keresiink. Tel. 0788-066-155. (65006-I)

A hirdetési rovatban
megjelent ké6zlemények,
reklamok tartalmaért
a hirdetésfelad6
vdllalja a felel6sséget!

ADASVETEL

ELADOK harom hénapos siildék
(nagy fehér fajta). Tel. 0729-925-074.
(s2)

KIADO 2 szobas témbhazlakas a
Szabadsag utcaban. Tel. 0746-747-
089. (sz-1)

KIADO egy haromszobéas témbhéazlakas
a November 7. negyedben, a napipiaccal
szemben. Erdekiédni a 0743-864-939-es
telefonszamon. (8772)

ELADO kétszobas lakas a
Kévesdombon, a Magurei utcaban, vagy
csere is érdekel egy garzonnal. Tel. 0745-
996-819. (8773)

TETOFEDO KFT. Baj van a tetével?
Azik be a haza? Minéségi munkat
szeretne? Ha min&ségi munkat sze-
retne, akkor véalasszon minket! Cé-
glink garancias munkat vallal. Tel.
0742-344-119. (8635-I)

VALLALOK badogosmunkat, régi
tetd javitasat, meszelést, csatornaja-
vitast, acsmunkat, szigetelést és ke-

Addig vagy boldog, mig van, aki
szeret,

aki a bajban megfogja a kezed,

s hogy milyen fontos is volt neked,
csak akkor érzed, ha mar nincs
veled.

Sokat kivanok, ha azt kérem, gyere
vissza hozzam? Oly egyszerii lenne
visszaforgatni az id6 kerekét, és
megdllitani ott, amikor még itt voltal.
Atugrani a tragédia napjat, és élni
tovabb boldogan. Kar, hogy mindez
mar csak alom lehet csupan.
Elmentél, és én elvesztettelek
Orokre. Hianyod semmi nem
potolhatja! Nekem volt a vilagon a
legjobb nagymamam! ]
Fajo szivvel emlékeziink szeptember 9-én NAGY REBEKARA
sziil. Teban halalanak negyedik évforduléjan.

Szeret6 lanyod, Imola és unokad, Baba.

Nyugodj békében, draga kicsi mamam! (8779)

§ SR

A mai nap teljesen mas, lelkiinket mélyen megérinti a gyasz. Draga
névérem a fodben nyugszik, nekem pedig a konnyem hullik.

Kit éveken at annyira szerettem, nem lehet tobbé soha mar
mellettem. 20 éve, hogy hirtelen elhagytal, hiaba szeretném, nekem
nincs tobbet testvérem mar.

Szomoru szivvel emlékezem szeptember 10-én szeretett
névéremre, ALBERT ERZSEBETRE (Babi) halalanak évforduléjan.
Potolhatatlan hianyod mindnyajan érezziik. Az 6rok életbe vetett
hitiink enyhiti fajdalmunkat az Ujratalalkozas pillanataig. Nyugodj
békében, draga Babikam!

Szeret6 hugod, Edit, Istvan és Kati. (8744)

Maroknyi fény, tengernyi banat, mélységes csend maradt utanad.
Orok mosolyod még most is latjuk, hogy belépj az ajton, még most
is varjuk. Idézziik szavaid, tetteid, emléked, 6rokké szeretiink, nem
felediink téged. Feledni valakit lehetetlen csoda, mert akit
szeretiink, nem feledjiik soha.

Fajé szivvel emlékeziink 2000. szeptember 10-re ALBERT
ERZSEBET (Babi) halalanak 20. évforduldjan. Mig éltél, szerettiink,
mig élink, soha nem felediink. Emléked sziviinkben orokre
megmarad.

ritésjavitast.  Tel. 0756-796-531. Banatos sziileid. (8744)
(8699-1)
EPITOCEG vallal festést, feltjitast, Fajo szivvel emlékeziink a

bontast és tetdjavitast. Tel. 0747-816-052.
(8692)

7 ES 3 EVES kisfitk feliigyeletére
megbizhaté néi személyt kerestink a
Karpatok sétanyrdl vagy a kozeli z6-
naboal, valtozé programmal. Tel. 0740-
075-206. (8753-1)

MACSKAKOLYKOKET adok szeret
gazdinak. Tel. 0770-546-075. (sz-l)

Aki Grt hagy maga utan,
betoltotte hivatasat. Mikor
elveszitiink  valakit, ugy
érezzilkk, a sziviink szakad
meg. Aztan esziinkbe jut az a
sok kedves sz0, azok a vicces
dolgok, amiket mondott vagy
tett, és rajoviink, hogy nem

hagyott el teljesen, itt él
benniink, az emlékeinkben,
mélyen...

Draga édesanyamra, CSISZER
IBOLYARA emlékezem
halalanak 10. évforduléjan.
Nyugodj békében!

Banatos leanya, Tindike.
(8648-1)

Fajé szivvel tudatjuk, hogy a
marosvasarhelyi FAZAKAS
ZOLTANRA szeptember 10-én,
halalanak elsé évforduléjan.
Szép emlékét szeretettel orzi
gyaszolé csaladja. (8743-l)

draga jo feleség, édesanya,
nagymama, anyos és jé szom-
széd,

DEMETER ANNA

sziil. Szasz

életének 74. évében, szeptember
Szivink el nem mulé 9-én, méltésaggal viselt, hosszu
fajdalmaval gondolunk a
szeretett MAJOR GIZELLA
grafikus tanarnére, aki egy
éve, 2019. szeptember 10-én
hunyt el. Draga Gizi, nyugodj
békében, emléked legyen
aldott! A gyaszolé csalad.
(8764-)

szenvedés utan csendesen meg-
pihent. Draga halottunkat szep-
tember 11-én, pénteken 13
orakor a marosvasarhelyi refor-
matus temetdben helyezziik 6rok

nyugalomra.

Bucsuznak téle: férje, négy gyer-

meke csaladjukkal egyitt és
Fajé szivvel emlékeziink a
radnéti SZAKACS ILONARA
halalanak els6 évforduléjan.
Nyugodjon békében, emléke
legyen aldott! Szerettei. (mp-l)

négy unokaja.

,,Az igaznak emlékezete dldott.”
(Péld. 10, 7)
A gyaszolé csalad. (-l)

Faj6 szivvel emlékeziink a
draga CSISZER IBOLYARA,
kinek szereté szive 10 éve
ezen a napon dobbant utolsét.
Emléke legyen aldott,
nyugalma csendes! Kalman
és Mimi. (8774-1)

ELHALALOZAS

RESZVETNYILVANITAS

Fajo szivvel tudatjuk, hogy a sze-
retett férj, apa, testvér, rokon és
jo barat, volt marosvasarhelyi
lakos, a helyi sofériskola ismert
oktatdja,

CSORBA ISTVAN

Bszinte részvétiinket fejezziik
ki Demeter Jozsefnek szere-
tett EDESANYJA elvesztése
miatti fajdalmaban. Egyuttér-

2020. szeptember 8-an, 84 éves
koraban hirtelen megpihent. Te-
metése 2020. szeptember 11-én
lesz a gyéri katolikus temetében.
Emléke legyen aldott!

A gyaszolé csalad. (8771-l)

ziink a gyaszol6 csaladdal.
lidik6 és Emoke. (-1)
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,, DEZINFECTERZA-TE
SPALA-TE MO BUNGERRIRS P CE ATING!
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iMPREUNR PUNEM VIRUSUL
IN 1Z0LARE

GYAKRABBAN NE ERJ AZ ARCODHOZ FERTOTLENITSD A KEZED, UGYANIGY JARJ EL
MOSSAL KEZET! PISZKOS KEZZEL! MIUTAN MASOK ALTAL HASZNALT _ ATELEFONOD
DOLGOKHOZ ERTEL! KEPERNYGJEVEL IS!

Egyutt izolaljuk a virust

~

(J MCA Health Care
ORVOSI LABORATORIUM

www.heaith-care.ro Telfax; 0365-882747

Marosvasarhely, Tulipn utca 25. szdm

TAJEKOZTATO

Tisztelt paciensek!

Az MCA Health Care orvosi laboratérium folyamatosan a be-
tegek rendelkezésére all, és a fokozott biztonsagi eldirasokat be-
tartva, a COVID-19-jarvany idején is elvégzi az egészségigyi
biztositopénztar altal megtéritett laboratoriumi vizsgalatokat.

Laboratériumi mintavételre hétf6tél péntekig 7-11 ora kdzott

varjuk 6noket.
A 2020. szeptember
5-én megjelent
hirdetés helyesbitése
A Marosvasarhelyi
Transilvania Repiilotér

2020. szeptember 30-dn
10 orakor versenytargyaldson

. . ’ _ 5 - a repiil6téren bérbe ad
a e zd th]!:; dzd ff ! egy 771,033 négyzetméteres
—— teriiletet.
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